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    इस अकं में .....  
  सपंादक की कलम स े– 5/6 
 

काव्य धरोहर   
7-  अज्ञेय  

7-  ववनोद कुमार शुसल 

लखे /आलखे /ससं्मरण  
8- कृष्ण कुमार यादव - लोक संवेदना के यथाथष  

 सजषक: नागाजुषन 

13- सवलल सरोज - वतषमान काल में प्रेमचंद और 

 उनकी कृत्यों की प्रासंवगकता 

16- वीरेंर बहादरु ससह- वशवशर की ओढ़नी में पतझड़ 

 का प्रेम 

18- आकांक्षा यादव- श्री सोमनाथ महादेव मंकदर  

21-  डॉ.अजय कुमार ओझा - ऐसा व्यवक्त्व ही ह ैडॉ. 

 इन्द्र सेंगर जी का...  

23- डॉ नन्द्दककशोर साह - सहदी के पीछे ववशाल 

 दवुनया 

25- सतीश कुमार नारनौंद - सहदी गगन में प्रेमचंद 

 का आलोक 

28- राजेंर परदेसी - कदनकर की कववता में युगबोध 

33- कादंबरी मेहरा - भारत  का  उत्तरापथ 

41- वगरेन्द्रससह भदौटरया "प्राण" - कववता और काम 

 का कोई गरुु नहीं होता  

हास्य /व्यगं्य  
32- महेंर वतवारी- हमें थूकने की आजादी चावहए 

39- कदलीप कुमार- माफी की दकुान 

कहानी  
43- महशे शमाष - प्यार का पछतावा  

50- गोवधषन यादव –  अजनबी  

54- श्यामल वबहारी महतो – प्यार का दहन  

58- दीपक कुमार –  माट साहबे 

59- राजेंर कुमार ससह- फलवाली बूढ़ी मााँ  

60- वावजद हुसैन –  सोने की हथकड़ी  

लघकुथा  
27- अशोक आनन - नौकर- नौकरनी 

40- नील मवण - पवत परमशे्वर  

49- वैदेही कोठारी - ब्ांडेड स्वेटर 

62- डॉ संजय रॉय – वबरादरी,गगंा  

63- संतोष सुपेकर- फायदा ही फायदा ,वही बात  

64- डॉ. सुरेश पुष्पाकर –  परदशे  

65- अख़लाक़ अहमद ज ई - फ़ितरा-ज़कात , 
 बुजकदली  

66- उषा कुशवाहा –  पापा  

66- राम मूरत ‘राही’- जब से  

 

काव्य /हाइकु /ग़जल 
 2-  कववता ससह –  बुरी लड़ककयां  

15- प्रवीण पारीक 'अंश'ु- दोह े 

17- भानु  झा - गजल 

17- -भाऊराव महतं - गजल 

24- डॉ संध्या शुसल 'मृदलु' - मैं भारत की नारी ह ं

24 -  डॉ मीरा ससह "मीरा"- प्रेम वसखा जाओ 

31- रामस्वरूप मूदंड़ा –  गजल  

53- रंजनालता - थकन 

57- ववजय कनौवजया- प्यार की थपकी दे जाती ह ै  

61- डॉ दलजीत कौर –  बांझ धरती  

67- योगेंर पांडेय –  रावत्र की कववतायें  

68- सुरेन्द्र पाल सोनी 'काकड़ौद'- खून टपकता 

 ह ै,नारजगी के मोवतयासबद  

69- नंदन पंवडत –  रेती में बसंत  

69- अनीक कुमार वमस्र –  गााँव  

70- वनरूपमा ससह –  एक आवाज उठी ह ै 

70- प्रोवमला पुन्न ुभारद्वाज –  अनबूझ 

71- मोवनका डागा ‘आनंद’- स्वास््य श्रेष्ठ संपदा,समय  

72- राजपाल ससह गुवलया – नवगीत  

72 - नरेंर कुमार –  दोह े 

73- नवीन माथुर पंचोली –  गजल  

74- डॉ नीना वछब्बर- मोगरा ,रात की रानी 

 पाटरजात  

74- श्रीमती वेदवंती 'वेदी'- प्रकृवत 

75- मनोज शाह मानस –  आओ थोड़ा जी लेत ेह,ैएक 

 तूफान 

76- कल्पना पौडेल 'वजज्ञासु' - सीता की अवि 
77- डॉ० जोनाली बरुवा- वृद्ध वृक्ष का.., पानी में 

 डूबता..  

80- टीकम चन्द्दर ढोडटरया- कुण्डवलया-छन्द्द 

82- वसंत जमशेदपुरी- वासंती कंुडवलयााँ   

84-  कश्मीरी लाल चावला –  हाइकु  

 

पसु्तक समीक्षा - 

 
78- डॉ नैब ससह मडेंर - गाएगा यगु : हाइकु में जीवन 

 की धड़कन 

79- गोपेंर कु वसन्द्हा गौतम - एक वशक्षक की 

 आत्मकथा 'उसर में फूल' 

81- डॉ सुबोध ठाकुर –  प्रेम के अंतराल  

83- सुरेश रायकवार - मानवीय संवेदनाओं की रचनाएं--

' शब्द शाश्वत हैं'  

85- डॉ. वजयाउर रहमान जाफ़री- राहतों के नाम पर 

 बेचैवनयां: मौजूदा मसअलों से गुजरती हुई ग़जल  
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कुछ मेरी भी.... 
 

 

       

 

यदु्ध और कववता  
 

 ककतना अजीब लगता ह,ैजब आप समझ जाते हैं कक युद्ध का  शांवत से कोई लेना-देना नहीं ह।ै युद्ध को हमेशा 

अंवतम ववकल्प के रूप में दखेा गया ह।ै पर इवतहास बताता ह ै कक कोई भी युद्ध कभी अंवतम युद्ध रहा ही नहीं, 

रामायण ,महाभारत ,ववश्व यदु्ध इस बात के साक्षी ह।ै अभी देवखये रूस और यूके्रन का युद्ध वपछले चार सालों से चल ही 

रहा ह ै।ककतन ेबेघर हुए ,ककतने अनाथ हुए ,ककतन ेलोगों न ेदसूरे दशेों में आश्रय वलया। और अभी भी युद्ध चल ही रहा ह ै

और वो भी बेनतीजा। इस्राइल और ईरान का ही युद्ध देख लीवजये। युद्ध का असली कारण – तेल ह ै ,सत्ता ह ै ,वचषस्व 

ह ै ,पागलपन ह ै ,सया ह ैसब अंधेरे में है,पर जो सच ह ैवो ये ह ै कक लाखो लोग अपने प्राण गवा चुके ह ै ,बेघर हो चुके 

ह ै,अनाथ हो चुके ह ै। इसका कोई भी जबाब इन युद्ध प्रेवमयों के पास नहीं ह।ै दरअसल यदु्ध कभी शांवत के वलए लड़ा ही 

नहीं गया। युद्ध आकदम अहकंार और  अपना वचषस्व बनाये रखने की लड़ाई ह।ै वजसे ताकतवर अपना प्रभुत्व बनाये रखन ेके 

वलए करते आ रह ेहैं। महाभारत का युद्ध इसका उदाहरण ह।ै कृष्ण न ेपूरी कोवशश की थी, कक ककसी भी युवक् से युद्ध को 

टाला जा सके, युद्ध से पहले कृष्ण ने हवस्तनापुर की सभा में जाकर संवध का पूरा प्रयास ककया था। कृष्ण ने पांडवों की ओर 

से केवल पााँच गााँवों की मांग रखी थी ताकक बड़े रक्पात और ववनाश को टाला जा सके। राष्ट्रकवव रामधारी ससह कदनकर न े

अपने खंड काव्य ‘रवश्मरथी’ में इस प्रसंग का प्रभावी वणषन ककया ह।ै“दे दो केवल पांच ग्राम,रख लो अपनी धरती तमाम। 

दयुोधन वह भी द े न सका,उल्टे हटर को बांधन े चला। जो था असाध्य उसको साधने चला।” दयुोधन के अहकंार और 

अस्वीकृवत के कारण शांवत के सारे रास्त ेबंद हो गए, वजसके बाद युद्ध अवनवायष हो गया।  दयुोधन अपनी मनमानी अपनी 

मनमजी, दंभी स्वभाव और अपना वचषस्व बनाये रखने के वलए स्वयं को अपने टरश्तेदारों को अपने भाई बंधओुं को युद्ध की 

ववभीवषका में झोंक देता ह।ै और  अंत में सभी काल  के गाल में समा जात ेहैं। बची रह  जाती  ह ै ,खून से सनी पृ्वी और  

पृ्वी पर ववलाप करती वियां अनाथ बचे्च, वजनका भववष्य अधंकारमय ह।ै 

   

 इवतहास इस बात के अनेकों साक्ष्य देता ह ै कक जब जब युद्ध हुआ है,तब तब एक सभ्यता,एक संस्कृवत एक देश 

अपन ेववकास से अपनी उच्चता के वशखर से कई वषष पीछे चला जाता ह।ै  

आकदकाल से ही कववयों न ेयुद्ध को अपन ेतरीके से देखा ह ै,और जो दवुनया नहीं देख पाती ह ै,जो ददष युद्ध से उपजता ह ै,जो 

कभी न भरन ेवाला शून्द्य प्रभाववतों के जीवन में बचा रह जाता है,लाचार और बेबस बच्चो मवहलाओं कक पीड़ा को कववयों 

ने अपनी कलम से आवाज दी ह।ै इन सभी ददष ,दखु ,न भरन ेवाले घावों को कववयों कक दवृि न ेदवुनया के सामने रखा ह।ै 

कववयों की संवेदना ,युद्ध उसकी बबषरता,उससे प्रभाववत आम जनों के प्रवत फूट पड़ती ह ै,तब बतोल् त बे्् त आम आदमी के 

हवाले से वलखते ह ै- युद्ध जो आ रहा ह/ैपहला युद्ध नहीं ह।ै/इसे पहल ेभी युद्ध हुए थे।/वपछला युद्ध जब खत्म हुआ/तब कुछ 

ववजेता बने और कुछ वववजत-/वववजतों के बीच आम आदमी भूखों मरा/ववजेताओं के बीच भी मरा वह भूखा ही। 
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एक चीनी कवव ली पो न ेअपने अनुभवों और उस यगु की राजनीवतक उथल-पुथल और युद्ध के अंत के बारे में वलखा।  

युद्ध के मैदान में परुुष एक-दसूरे से लड़त-ेझगड़त ेमर जाते हैं; 

परावजतों के घोड़े आकाश की ओर ववलाप करते हुए कराहत ेहैं. 

सावहर लवुधयानवी सावहब अपने शरे में सच बयान करते ह ै 

जंग तो खू़द ही एक मसला ह,ै जंग सया मसलों का हल देगी, 
आज आग और खू़न दगेी, कल भूख और इफ़्लास (गरीबी) दगेी। 
आवमर हमजा अपनी कववता – “एक कवव के बयान में वलखते ह:ै 

वह अब ददष में था। वह अब कववता में नहीं था। 

अब ददष उसमें था। अब कववता उसमें नहीं थी। 

और यों नवंबर के मातम में चेहरे पर खू़न के छींटे वलए 

जब आसमान से बम-ओ-बारूद की शसल में 

बच्चों के वसर पर मुसलसल बरस रही थी मौत 

 

 प्रथम ववश्व युद्ध के बारे में सैसून अपनी पस्तक “वसगफ्रीड सैसून की युद्ध कववताएाँ” में  क्रोध और तीक्ष्णता के साथ 

वलखते  ह।ै उनकी कववताएाँ देशभवक्पूणष कल्पनाओं को नकारती हैं और इसके बजाय युद्ध की कू्रर वनरथषकता को उजागर 

करती हैं।  

 “ववल्फे्रड ओवेन की युद्ध कववताएाँ” ववल्फे्रड ओवेन द्वारा रवचत युद्ध कक ववभीवषका और शोक से भरी रचनाओं का 

संग्रह ह ै।युद्ध कववयों में वगन ेजाने वाले ओवेन ने खाई युद्ध की शारीटरक और मनोवैज्ञावनक भयावहता को अत्यंत स्पिता 

से वचवत्रत ककया। उनकी कववता गैस हमलों, शमन, क्षत-ववक्षत शरीरों और मासूवमयत खो चुके थके-हारे नौजवानों से भरी 

हुई ह।ैएडवडष थॉमस, ब्ायन टनषर, जॉन स्टालवथी, जॉन जेफ़कॉक आकद ने युद्ध और उसकी भयावहता पर अपनी कलमें 

चलायी ह ै । युद्ध समाप्त होने के बाद आत्मा पर सया प्रभाव ,मन पर सया प्रभाव छोड़ जाता ह।ैइसकी यात्रा ह ैये सभी 

पुस्तकें । हम सभी इस बात से इवत्तफाक़ रखते ह ैकक “युद्ध ककसी समस्या कक समाधान नहीं ह ैबवल्क स्वयं में एक समस्या है” 

 

सावथयों पवत्रका के अंक में हुए अवतशय ववलंब के वलए पवत्रका पटरवार क्षमाप्राथी ह ै।स्थान पटरवतषन और अस्वस्थता ही 

मु्य वजहें ह ैइस देरी की। प्रस्तुत अंक  जनवरी –  जून (2026) सयुंक् अंक  के रूप में प्रकावशत कर रहें ह ै,आगे के सभी 

अंक वनयवमत रूप से प्रकावशत होते रहेंगें। पवत्रका पटरवार आप सभी रचनाकारों का आभारी ह ै ,आप सभी न ेहम पर प्रेम 

और ववश्वास बनाएाँ रखा। कटठन समय में आपका प्रेम ही हमारा संबल बना।  

 

                 आप सभी का स्नहे पवत्रका को ऐस ेही वमलता रहें ।                                            

         

        आपका शुभेछछू 
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अज्ञये  
 

मन बहुत सोचता ह ैकक उदास न हो 

पर उदासी के वबना रहा कैसे जाए? 

 

शहर के दरू के तनाव-दबाव कोई सह भी ले, 

पर यह अपने ही रचे एकांत का दबाव सहा कैसे जाए! 

 

नील आकाश, तरैत-ेसे मेघ के टुकड़े, 

खुली घास में दौड़ती मेघ-छायाएाँ, 

 

पहाड़ी नदी : पारदशष पानी, 

धूप-धुल ेतल के रंगारंग पत्थर, 

 

सब देख बहुत गहरे कहीं जो उठे, 

वह कहाँ भी तो सुनने को कोई पास न हो— 

 

इसी पर जो जी में उठे वह कहा कैसे जाए! 

मन बहुत सोचता ह ैकक उदास न हो, न हो, 

 

पर उदासी के वबना रहा कैसे जाए! 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ववनोद कुमार शसुल 

 
हताशा से एक व्यवक् बैठ गया था 

व्यवक् को मैं नहीं जानता था 

 

हताशा को जानता था 

इसवलए मैं उस व्यवक् के पास गया 

 

मैंने हाथ बढ़ाया 

मेरा हाथ पकड़कर वह खड़ा हुआ 

 

मुझे वह नहीं जानता था 

मेरे हाथ बढ़ाने को जानता था 

 

हम दोनों साथ चल े

दोनों एक दसूरे को नहीं जानते थे 

 

साथ चलने को जानते थे। 

 

काव्य  

धरोहर  
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आलेख                                                                     नागाजुषनजी की जयन्द्ती पर(30 जनू)  

 

लोक सवंेदना के यथाथष सजषक: नागाजुषन 

 

 

 

 

 

कृष्ण कुमार यादव 

 

भारत सरकार में वटरष्ठ प्रशासवनक अवधकारी।  

प्रशासन के साथ-साथ सावहत्य, लेखन और ब्लॉसगग 

के क्षेत्र में भी प्रवृत्त। वववभन्न ववधाओं में अब तक 

कुल 7 पुस्तकें  प्रकावशत- 'अवभलाषा' (काव्य-संग्रह, 

2005), 'अवभव्यवक्यों के बहाने' व 'अनुभूवतयााँ 

और ववमशष' (वनबंध-संग्रह, 2006 व 2007), 

इत्याकद  

 

सम्मान : उ.प्र. के मु्यमंत्री द्वारा ’’अवध सम्मान’’, 

पविम बंगाल के राज्यपाल द्वारा ’’सावहत्य-

सम्मान’’, छत्तीसगढ़ के राज्यपाल द्वारा ’’ववज्ञान 

पटरषद शताब्दी सम्मान’’, पटरकल्पना समूह 

द्वारा ’’दशक के श्रेष्ठ वहन्द्दी ब्लॉगर दम्पवत’’ 

सम्मान, अंतराषष्ट्रीय ब्लॉगर सम्मेलन, भूटान में ’’

पटरकल्पना साकष  वशखर सम्मान’’, ववक्रमवशला 

वहन्द्दी ववद्यापीठ, भागलपुर, वबहार द्वारा डॉसटरेट 

(ववद्यावाचस्पवत) की मानद उपावध, भारतीय 

दवलत सावहत्य अकादमी द्वारा ‘’डॉ. अम्बेडकर 

फेलोवशप राष्ट्रीय सम्मान‘‘ सावहत्य मंडल, 

श्रीनाथद्वारा, राजस्थान द्वारा ”सहदी भाषा भूषण”, 

वैकदक क्रांवत पटरषद, दहेरादनू द्वारा ‘’श्रीमती 

सरस्वती ससहजी सम्मान‘’, भारतीय बाल कल्याण 

संस्थान द्वारा ‘‘प्यारे मोहन स्मृवत सम्मान‘‘, आकद 

वववभन्न  पुरुस्कारों से  सम्मावनत।  

संपकष  सूत्र :पोस्टमास्टर जनरल, 

उत्तरी गुजरात पटरक्षेत्र, अहमदाबाद -380004   

kkyadav.t@gmail.com 

सावहत्य और संवेदना का अटूट टरश्ता है. यह टरश्ता जब वास्तववक 

जीवन में भी फलीभूत होता ह ै तो ववलक्षण रचनाधर्ममता का जन्द्म 

होता ह.ै सावहत्य वसफष  रचन ेका नाम नहीं बवल्क जीन ेका भी नाम है. 

तभी तो कहा गया ह ै कक साथषक सावहत्य वह ह ैजो जीवन के साथ 

चले. ऐसे ही वमजाज के सावहत्यकार थे- बाबा नागाजुषन. अपने फक्कड़ 

वमजाज, यायावरी, ठेठ लहजे और बेलौस कववताई के वलए प्रवसद्ध 

नागाजुषन हमेशा लोक-चेतना व संघषष के साथ चले और सदैव शोवषत 

मानस का पक्ष वलया. जन संघषष में अवडग आस्था, जनता से गहरा 

लगाव और एक न्द्यायपणूष समाज का सपना, य ेतीन गुण नागाजुषन के 

व्यवक्त्व में ही नहीं, उनके सावहत्य में भी घुले-वमले हैं। समकालीन 

ववसंगवतयों, ववरपूताओं और जटटलताओं को चुनौती दतेे उनके तेवर 

बार-बार पटरलवक्षत हुए और इसे उन्द्होंन ेअपनी एक कववता “प्रवतबद्ध 

हाँ” में दो-टूक लहजे में स्पि भी ककया- 

 

प्रवतबद्ध हाँ, जी हााँ, प्रवतबद्ध हाँ- 

बहुजन समाज की अनपुल प्रगवत के वनवमत्त- 

संकुवचत ‘स्व’ की आपाधापी के वनषेधाथष 

अवववेकी भीड़ की ‘भेवड़या-धसान’ के वखलाफ 

अंध-बवधर ‘व्यवक्यों’ को सही राह बतलान ेके वलए 

अपन ेआप को भी ‘व्यामोह’ से बारंबार उबारने की खावतर 

प्रवतबद्ध हाँ, जी हााँ, शतधा प्रवतबद्ध हाँ! 

 

 नागाजुषन (30 जून 1911-5 नवम्बर 1998) का असली नाम 

वैद्यनाथ वमश्र था. 30 जून 1911 को गााँव सतलखा, मधुबनी, वबहार 

में जन्द्म े नागाजुषन न े वहन्द्दी सावहत्य में  'नागाजुषन' तथा मैवथली में 

'यात्री' उपनाम से रचनाएाँ कीं। उनके वपता गोकुल वमश्र जी तरउनी 

गााँव के एक साधारण ककसान थे और खेती-बाड़ी के अलावा पुरोवहती 

के वसलवसले में आस-पास के गांवों में आया-जाया करते थे। ऐसे में 

उनके साथ-साथ नागाजुषन भी बचपन से ही “यात्री” हो गए। नागाजुषन 

की प्रारवम्भक वशक्षा  संस्कृत में हुई ककन्द्त ुआग ेस्वाध्याय पद्धवत से ही 

उनकी वशक्षा बढ़ी। चूाँकक वे बचपन से ही यायावर थे, अत: उन्द्हें ऐसे 

लोगों की संगवत पसंद थी. राहुल सांकृत्यायन की यायावरी जग-

जावहर ह,ै ऐसे में उनके द्वारा ककये गए “संयुक् वनकाय” का अनुवाद 

पढ़कर नागाजुषन का मन हुआ कक यह ग्रंथ मलू पावल में पढ़ा जाए। कफर 

सया था, उनका यायावरी मन उवद्धि हो उठा और इसके वलए वे 

श्रीलंका चल ेगए जहााँ वे स्वय ंपावल पढ़त ेथ ेऔर मठ के वभक्षुओं को 

संस्कृत पढ़ात े थे। यहीं वे बौद्ध धमष से प्रभाववत होकर बौद्ध धमष में 

दीवक्षत हो गए.  

mailto:kkyadav.t@gmail.com
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नागाजुषन की यह यायावरी वसफष  घूमन ेऔर ज्ञानाजषन तक 

ही नहीं रही बवल्क सावहत्य के क्षेत्र में भी उनकी यह 

यायावरी और फक्कडपन पटरलवक्षत होता है. उन्द्होंने 20 

वीं सदी के तीसरे दशक में सावहत्य में कदम रखा, जब 

उनकी उम्र करीब 25 साल की थी. तात्कावलक राजनैवतक 

पटरवेश का उन पर गहरा प्रभाव पड़े. वे राजनैवतक 

पटरवतषन की लालसा रखन ेवाल ेकवव थे. यह वह दौर था 

देश की आजादी के वलए लड़ाई का, आंदोलनों का और 

सावहत्य भी इससे अछूता नहीं था.  उस समय वहन्द्दी 

सावहत्य में छायावाद उस चरमोत्कषष पर था, जहााँ से 

अचानक तेज ढलान शरुू हो जाती है. ऐसे ही माहौल में 

नागाजुषन ने अपनी अवभव्यवक्यों को शब्द देने आरंभ ककये. 

उन्द्होंने 1936 में लेखन की शुरुआत की. वषष 1939 में 

प्रकावशत आरंवभक कदनों की उनकी एक कववता ‘उनको 

प्रणाम’गौरतलब ह-ै  

 

जो नहीं हो सके पणूष-काम 

मैं उनको करता हाँ प्रणाम 

वजनकी सेवाएाँ अतुलनीय 

पर ववज्ञापन से रह ेदरू 

प्रवतकूल पटरवस्थवत न ेवजनके 

कर कदए मनोरथ चूर-चूर! 

- उनको प्रणाम! 

 

     नागाजुषन की आरंवभक 

कववताओं के तेवर से ही स्पि ह ैकक 

वे ववज्ञापन या चकाचौंध की 

बजाय जमीनी हकीकत को ज्यादा 

महत्व देत ेहैं. वे उनकी बात करते 

हैं जो वाकई जमीन से जुड़े हुए हैं, 

संघषों से जुड़े हुए हैं, खुरदरेु 

यथाथों से रोज टकरात ेहैं. इस रूप 

में उनकी कववताओं में कबीर से 

लेकर धूवमल तक की परूी वहन्द्दी 

काव्य-परंपरा एक साथ जीवंत ह।ै 

1940 में वलखी उनकी कववता 

'भारतेंद'ु उनकी सावहवत्यक चेतना 

को दशाषती ह-ै 

 

सहदी की ह ैअसली रीढ़ गंवारू बोली, 

यह उत्तम भावना तुम्हीं न ेहममें घोली, 

ह ेजनकवव वसरमौर! 

सहज भाषा वलखवइया, 

तुम्हें नहीं पहचान सकें ग ेबाबू भईया.  

 

वस्तुत: नागाजुषन का रचना-संसार अपन े अन्द्दर एक 

ववववधता वलए हुए ह.ै वसफष  ववधाओं के स्तर पर ही नहीं, 

भाषाओाँ और बोवलयों के स्तर पर भी. देसी बोली के ठेठ 

शब्दों से लेकर संस्कृतवनष्ठ शािीय पदावली तक उनकी 

भाषा के अनेकों स्तर हैं। मैवथली, वहन्द्दी और संस्कृत के 

अलावा पावल, प्राकृत, बांग्ला, ससहली, वतब्बती इत्याकद 

अनेकानेक भाषाओं का ज्ञान उन्द्हें और समृद्ध बनाता है. पर 

इस बात का उन्द्हें कोई घमडं नहीं था, बवल्क इसका 

उपयोग कई बार वे सामान्द्य से लगने वाले स्थानीय दशृ्यों 

या अनुभव-प्रसंगों को उनकी भाषा में उकेरकर सहज 

महसूस करते थे. चर्मचत आलोचक नामवर ससह की मानें 

तो, तलुसी के बाद नागाजुषन अकेले ऐसे कवव हैं, वजनकी 

कववता की पहुाँच ककसानों की चौपाल से लेकर काव्य 

रवसकों की गोष्ठी तक है. अपनी इसी ववशेषता के कारण वे 

श्रमशील जनता के पक्ष में खड़े होते थे. उन्द्हें इस बात का 

गवष था कक वे एक कवव थे और कवव का कायष समाज के 

सामने सच रखना ह.ै 

 

जनता मुझे पछू रही ह,ै सया बतलाऊाँ  ?  

जनकवव हाँ मैं सत्य कहाँगा, सयों हकलाऊाँ  

 

        यही कारण ह ै कक नागाजुषन को भावबोध और 

कववता के वमजाज के स्तर पर सबसे अवधक वनराला और 

कबीर के साथ जोड़कर देखा गया है. उनका 'फक्कडपन' और 

‘यायावरी’ भारतीय मानस एवं ववषय-वस्तु को समग्र और 

सचे्च रूप में समझने का साधन रहा 

ह.ै कहना अवतश्योवक् नहीं होगा 

कक, नागाजुषन का सकक्रय, गवतशील  

और प्रवतबद्ध सुदीघष जीवन उनके 

काव्य में जीवंत रूप से प्रवतध्ववनत-

प्रवतसबवबत होता ह-ै 

 

'अपन ेखेत' में हल चला रहा हाँ 

इन कदनों बआुई चल रही ह ै

इदष-वगदष की घटनाएाँ ही 

मेरे वलए बीज जुटाती हैं 

हााँ, बीज में घुन लगा हो तो 

अंकुर कैसे वनकलेंगे! 

जावहर ह/ैबाजारू बीजों की 

वनमषम छाँटाई करूाँ गा 

खाद और उवषरक और 

ससचाई के साधनों में भी 

पहले से वजयादा ही 

चौकसी बरतनी ह ै

मकबूल कफदा हुसैन की 

चौंकाऊ या बाजारू टेकनीक 

हमारी खेती को चौपट/कर दगेी! 

जी, आप/अपन ेरूमाल में 

गााँठ बााँध लो, वबल्कुल!!  

 

यह भी एक अजीब संयोग ह ै कक नागाजुषन की कववताओं 

को आरंभ में उनके समकालीनों न े महत्व नहीं कदया. वे 

अपनी पुस्तकें  खुद ही झोल ेमें लेकर बांटते और बेचत ेथे. 
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यह शायद बचपन की पुरोवहती और यायावरी का ही 

प्रभाव था कक वे हमेशा ज्ञान बांचा करते थे. उसके वलए 

उन्द्हें कोई मंच नहीं चावहए था, कोई अवसर ववशेष नहीं 

चावहए था, ककसी प्रकाशक या पत्र-पवत्रका की कृपा दवृि 

नहीं चावहए थे. 1952 में उनका प्रथम काव्य-संकलन 

'यगुधारा' प्रकावशत हुआ. इसके बाद  सतरंग ेपंखों वाली 

(1959), तालाब की मछवलयााँ (1974), वखचड़ी ववपल्व 

देखा हमन,े हजार-हजार बाहों वाली, परुानी जूवतयों का 

कोरस, तुमन ेकहा था, आवखर ऐसा सया कह कदया मैंन,े 

इस गुबार की छाया में, ओम मतं्र, भूल जाओ पुरान ेसपन,े 

रत्नगभष,  अपने खेत में (1988) इत्याकद एक दजषन से 

ज्यादा कववता-संग्रह प्रकावशत हुए. चना जोर गरम, खून 

और शोल,े प्रेत का बयान इत्यकद काव्य-पुवस्तकाएं भी 

चचाष में रहीं. मैवथली में वलखा उनका ऐवतहावसक काव्य-

संग्रह ''पत्रहीन नि गाछ'' काफी प्रवसद्ध हुआ और इस पर 

उन्द्हें 1965 में सावहत्य अकादमी पुरस्कार से सम्मावनत 

ककया गया। कालांतर में सावहत्य अकादमी न े 1994 में 

सावहत्य अकादमी फेलो के रूप में उन्द्हें नामांककत कर 

सम्मावनत ककया। 

 

         नागाजुषन का कववता-कमष लोक सरोकारों से जुड़ा 

हुआ था. तभी तो उन्द्हें 'जन आंदोलनों और सामावजक 

सरोकारों का कवव' या 'क्रवन्द्तकारी कवव' कहा गया. उनके 

समय में छायावाद, प्रगवतवाद, हालावाद, प्रयोगवाद, 

नयी कववता, अकववता, जनवादी कववता और नवगीत 

आकद जैसे कई काव्य-आंदोलन चल े पर उनकी कववता इन 

सब वादों से परे अपना स्वतन्द्त्र वजूद बनाती और अपन े

काव्य-सरोकार ‘जन’ से ग्रहण करती. 'अकाल और उसके 

बाद' कववता की पंवक्यााँ मन को झकझोरकर रख देती हैं- 

 

कई कदनों तक चूल्हा रोया, चक्की रही उदास 

कई कदनों तक कानी कुवतया सोई उनके पास 

कई कदनों तक लगी भीत पर वछपकवलयों की गश्त 

कई कदनों तक चूहों की भी हालत रही वशकस्त. 

दाने आए घर के अंदर कई कदनों के बाद 

धुआाँ उठा आाँगन के ऊपर कई कदनों के बाद 

चमक उठी घर भर की आाँखें कई कदनों के बाद 

कौए ने खुजलाई पााँखें कई कदनों के बाद. 

 

 इसे ववडम्बना ही कहा जायगेा कक लम्बे समय 

तक लोग उन्द्हें कवव नहीं मानते. 1978 में जब प्रभाकर 

माचवे के संपादन में 'आज के लोकवप्रय कवव' श्रृंखला में 

पहली बार नागाजुषन का नाम शावमल हुआ, उस समय तक 

उनका कोई काव्य-संग्रह ककसी प्रकाशक न ेनहीं प्रकावशत 

ककया था. जबकक इससे पूवष उनके उपन्द्यास प्रकाशकों ने 

प्रकावशत ककया था. वस्तुत: नागाजुषन न े कभी भी ककसी 

बाँधी-बाँधायी लीक का वनवाषह नहीं ककया, बवल्क अपन े

काव्य के वलए स्वयं की लीक का वनमाषण ककया. दरभंगा के 

महाराज के बुलावे पर वे कववता नहीं पढ़न ेगए. उन्द्होंन े

सत्ता-प्रवतष्ठानों की परवाह कभी नहीं की. वब्टेन की 

महारानी एवलजाबेथ के आगमन पर उनका कवव-मन 

‘आओ रानी, हम ढोएाँग े पालकी’ कववता के माध्यम से 

वं्यग्य रूप में अपना ववरोह प्रकट करता ह-ै 

 

यह तो नई-नई कदल्ली ह,ै कदल में इसे उतार लो. 

एक बात कह दूाँ मलका, थोड़ी-सी लाज उधार लो. 

बापू को मत छेड़ो, अपन ेपुरखों से उपहार लो. 

जय वब्टेन की जय हो इस कवलकाल की. 

आओ रानी, हम ढोएाँगे पालकी. 

रफ़ू करेंगे फटे-पुराने जाल की. 

यही हुई ह ैराय जवाहरलाल की. 

आओ रानी, हम ढोएाँगे पालकी! 

 

      राजनैवतक आंदोलनों को नागाजुषन ने उनके अतंद्वधंों के 

साथ करीब से देखा. सवोदय के नटवरलालों  पर वे अपनी 

कववता 'तीनों बन्द्दर बाप ू के' में करार वं्यग्य करते हैं. 

वबनोबा भावे के भू-दान आन्द्दोलन की वनरथषकता पर भी 

उन्द्हीने तीखी टटपण्णी की. आवखर वे उसी वबहार की 

पैदाइश हैं, जहााँ आज भी जमीन की लड़ाई को लेकर न 

जाने ककतनी सेनाएं बनी हुई हैं. आपात काल के दौरान 

उन्द्होंने उन्द्होंन ेइंकदरा गााँधी को लेकर न वसफष  वलखा-कहा, 

बवल्क जेल भी गए- 

 

सया हुआ आपको ? 

सया हुआ आपको ? 

सत्ता की मस्ती में भूल गईं बाप को. 

इंद ुजी, इंद ुजी, सया हुआ आपको ? 
 

 तो जेल से छूटने के बाद जयप्रकाश नारायण के वखलाफ 

भी बयान कदया. वजस चीज का अहसास जे.पी. को जनता 

पाटी के सत्ता में आन ेके बाद हुआ, उसे नागाजुषन ने उसी 

दौर में समझ वलया था. तभी तो उन्द्होंने जनता पाटी के 

शासन-काल के दौर को 'वखचड़ी-ववप्लव' का नाम कदया. 

इसके अलावा भी ‘अब तो बंद करो ह ेदेवी यह चुनाव का 

प्रहसन’, ‘तीन कदन, तीन रात’, 'जयप्रकाश पर पड़ी 

लाटठयााँ लोकतंत्र की' जैसी उनकी कववताएाँ वं्यग्यात्मक 

रूप में सत्ता-प्रवतष्ठान को ललकारती नजर आती हैं. कई 

बार आलोचक उन्द्हें 'राजनैवतक प्रोपोगंडा वाला कवव' 

कहते थे. नागाजुषन के इस व्यवहार पर समालोचक प्रो. 

मैनेजर पांडेय की टटप्पणी गौर करन े लायक है- ''एक 

जनकवव के रूप में नागाजुषन खुद को जनता के प्रवत 

जवाबदेह समझते हैं, ककसी राजनीवतक दल के प्रवत नहीं. 

इसवलए जब वे साफ ढंग से सच कहते हैं तो कई बार 

वामपंथी दलों के राजनीवतक और सावहवत्यक नेताओं को 

भी नाराज करत े हैं. जो लोग राजनीवत और सावहत्य में 

सुववधा के सहारे जीत े हैं वे दवुवधा की भाषा बोलते हैं. 

नागाजुषन की दवृि में कोई दवुवधा नहीं ह…ै..यही कारण ह ै

कक खतरनाक सच साफ बोलने का वे खतरा उठात ेहैं.'' 
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अख़बारों की सुर्मख़यों को कववता के माध्यम से कहने का 

जो अप्रवतम गणु नागाजुषन में था, वह ववरल ेही देखन ेको 

वमलता ह.ै उनकी कववताएाँ घुमा-कफराकर नहीं बवल्क 

सीधे बातों पर आ जाती हैं. प्रवसद्ध आलोचक केदारनाथ 

ससह की मानें तो -''तात्कावलकता पर कववता वलखना 

जोवखम मोल लेने से कम नहीं ह,ै लेककन नागाजुषन ने इसे 

कववता की समसामवयक जरूरत बताया. इसी कारण स्थलू 

घटना को गहरी संवेदना में रूपांतटरत करन े वाले कवव 

होने का गौरव उन्द्हें प्राप्त है.'' जब देश आजादी की रजत 

जयंती मनाने की घोषणा कर रहा था, तब वे देश के 

कणषधारों पर  सवाल उठा रह ेथे- 

 

फटे वि हैं घर से बाहर वनकलगेी कैसे लजवन्द्ती. 

शमष न आती मना रह ेवे महाँगाई की रजत जयंती. 

 

      नागाजुषन सावहत्य में घुसती राजनीवत को भी करीब 

से महसूस कर रह े थे. जब वबहार के एक प्रवतवष्ठत 

सावहत्यकार को सावहत्य अकादमी पुरस्कार वमला तो 

उन्द्होंने बेवझझक वलखा- 

 

ओ वबहार के गोकी, 

ओ कवव कमल कदवाकर, 

तुमको हम देखत ेरहेंगें मुाँह बा-बा कर.  

कोशी उमड़े अथषनीवत पर डालर छाए. 

मौज मनाओ, राजनीवत चूल्ह ेपर जाए.  

प्रेस, रेवडयो, मंच सभी पर हावी होना.  

वमट जायेगा प्यारे जीवन भर का रोना.  

        

     नागाजुषन के वलए कवव-कमष कोई आवभजात्य शौक 

नहीं, बवल्क खुरदरेुपन का अहसास है, वजससे आम-जन 

रोज जूझता ह.ै  वह कववता को रोटी की तरह जीवन के 

वलए अवनवायष मानते हैं. जीवन को उन्द्होंने वजस रूप में 

पाया, उसी रूप में स्वीकार ककया. कभी दसूरों का देखकर 

लालच नहीं ककया. जहााँ धमष और दशषन ईश्वर की अपनी 

व्या्याएं करत ेहैं, वही ाँ नागाजुषन इन सबको एक वसरे से 

नक्कारते हुए 'अन्न-पचीसी' कववता में वलखते हैं-  

 

अन्ना ब्ह्म ही ब्ह्म ह,ै बाकी ब्ह्म वपशाच. 

औघड़ मैवथल नाग जी अजुषन यही उवाच.  

 

कभी कालष माससष न ेधमष को अफीम कहा था. धमष के नाम 

पर बढ़ते पाखंड, ईश्वर के नाम फैलाया जाता आतंक 

जनमानस को धमषभीरु और अकमषण्य बना देता है. ऐसे में 

कवववर नागाजुषन ईश्वरीय सत्ता की चुनौती को भी 

स्वीकार करते हैं और 'कल्पना के पुत्र ह े भगवान' में 

आह्वान करते हैं, जो उनके वश का ही वलखना था- 

  

चावहए मुझको नहीं वरदान. 

दे सको तो दो मुझे अवभशाप. 

चावहए मुझको नहीं यह शांवत. 

चावहए संदेह, उलझन, भ्ांवत. 

रहाँ मैं कदन-रात ही बेचैन. 

आग बरसाते रहें य ेनैन. 

करूाँ  मैं उदं्दडता के काम.  

लूाँ न भ्म स ेभी तुम्हारा नाम.  

करूाँ  जो कुछ, सो वनडर, वनश्शकं. 

हो नहीं यमदतू का आतंक. 

 

        नागाजुषन सवषहारा वगष की कटठनाइयों, उनकी पीड़ा, 

समाज में व्याप्त ववसंगवतयों पर खूब कलम चलाते थे. 

समाज को प्रगवतशील और जागरूक बनन ेमें रूकढयों को वे 

बाधा के रूप में देखते थे और बेलौस वलखत ेथे- 

 

हमें नहीं चावहए तुम्हारी ऐसी करुणा. 

हमें नहीं चावहए वे माता श्यामा-अरुणा.  

ककतना खून पीया ह ैजाती नहीं खुमारी. 

सुखष और लम्बी ह ैमैया जीभ तमु्हारी. 

 

       झाड़-फंूक कर सामान्द्य-जन को बहलान-ेफुसलान े

और अपना उल्ल ू सीधा करने वालों पर भी नागाजुषन 

बरसते हैं. ऐसे पाखंवडयों का मजाक उड़ाती उनकी कववता 

'मंत्र कववता' कदलचस्प ह-ै 

 

ओं भैरो, भैरो, भैरो, ओं बजरंगबली 

ओं बंदकू का टोटा, वपस्तौल की नली 

ओं डालर, ओं रूबल, ओं पाउंड 

ओं साउंड, ओं साउंड, ओं साउंडओम् ओम् ओम ्

ओम् धरती, धरती, धरती, व्योम् व्योम व्योम ्

ओं अिधातुओं की ईंटों के भटे्ठ 

ओं महामवहम, महामहो, उल्लू के पटे्ठ 

ओं दगुाष दगुाष दगुाष तारा तारा तारा 

ओं इसी पेट के अंदर समा जाए सवषहारा 

हटर: ओं तत्सत् हटर: ओं तत्सत्. 

 

 नागाजुषन न ेअपनी कववताओं में वं्यग्य की धार से 

लोक चेतना और सामावजक सरोकारों के करीब अपन ेको 

पाया. सामान्द्य जनमानस भी उनकी इन चुटीली पर 

कड़वी बातों को गहराई से महसूस करता था, सयोंकक बाबा 

ने अपनी कववताओं का भाव-धरातल सदा सहज और 

प्रत्यक्ष यथाथष रखा, वह यथाथष वजससे समाज का आम 

आदमी रोज जूझता ह.ै उनकी कववताएाँ लोगों से संवाद 

करती नजर आती थीं. अपनी कववताओं के इस पैनपेन, 

वं्यग्य की धार और सहजता के कारण ही नागाजुषन मंचों 

पर भी छाए रह.े उन्द्हीं की जुबानी सुनें- ''कवव-सम्मेलनों में 

बहुत जमत े हैं हम. समझ गए ना? बहुत ववकट काम ह ै

कवव-सम्मेलन में कववता सुनाना. बड़े-बड़ों को, तुम्हारा, 

सया कहते हैं, हट कर कदया जाता ह.ै हम कभी हट नहीं 
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हुए. हर तरह का माल रहता ह,ै हमारे पास. यह नहीं 

जमेगा, वह जमगेा. काका-मामा सबकी छुट्टी कर देते हैं 

हम….. समझ गए ना?'' नामवर ससह ने नागाजुषन की 

प्रवतवनवध कववताओं के संकलन की भूवमका में इस ओर 

इंवगत करते हुए वलखा ह ैकक- ''वं्यग्य की इस ववदग्धता न े

ही नागाजुषन की अनेक तात्कावलक कववताओं को कालजयी 

बना कदया ह,ै वजसके कारण वे कभी बासी नहीं हुईं और 

अब भी तात्कावलक बनी हुई हैं…..इसवलए यह वनर्मववाद 

ह ै कक कबीर के बाद वहन्द्दी कववता में नागाजुषन से बड़ा 

वं्यग्यकार अभी तक कोई नहीं हुआ. नागाजुषन के काव्य में 

व्यवक्यों के इतने वं्यग्यवचत्र हैं कक उनका एक ववशाल 

एलबम तैयार ककया जा सकता ह.ै ''  

 

         कई बार नागाजुषन की वनगाहें ऐसे पहलुओं पर भी 

जाती थीं, जहााँ अन्द्य की नहीं पहुाँचती. वे कववताएाँ गढ़त े

नहीं थ,े बवल्क पटरवेश देखकर उनकी जुबान से स्वत: 

कववता वनकलती थी. उनकी कवव-दवृि के सम्बन्द्ध में डॉ. 

रामववलास शमाष न े सही ही कहा ह-ै'' नागाजुषन न े

लोकवप्रयता और कलात्मक सौंदयष के संतलुन और 

सामंजस्य की समस्या को वजतनी सफलता से हल ककया है, 

उतनी सफलता से बहुत कम कवव-वहन्द्दी से वभन्न भाषाओं 

में भी-हल कर पाए हैं.'' वास्तव में नागाजुषन की दवृि  

रोजमराष के ही उन दशृ्यों-प्रसंगों के जटरए वहााँ तक 

स्वाभाववक रूप से पहुाँच जाती थी, जहााँ दसूरे कववयों की 

कल्पना-दवृि पहुाँचने से पहल े ही उलझ कर रह जाए. 

उनकी एक कववता ‘पैन े दााँतोंवाली’ में व्यक् भाव और 

वचत्रण देखें-  

 

धूप में पसरकर लेटी ह ै

मोटी-तगड़ी, अधेड़, मादा सुअर… 

जमना-ककनारे 

मखमली दबूों पर 

पूस की गनुगनुी धूप में 

पसरकर लेटी ह ै

वह भी तो मादरे सहद की बेटी ह ै

भरे-पूरे बारह थनोंवाली!  

 

      नागाजुषन का रचना-संसार बड़ा ववस्तृत है.  एक दजषन 

कववता-संग्रह, दो खण्ड काव्य, दो मैवथली;(वहन्द्दी में भी 

अनूकदत) कववता-संग्रह के साथ-साथ छिः से अवधक 

उपन्द्यास, एक मैवथली उपन्द्यास, एक संस्कृत काव्य 

"धमषलोक शतकम" तथा संस्कृत से कुछ अनूकदत कृवतयों के 

रचवयता रूप में सावहत्य संसार में उन्द्होंन ेअपनी अवमट 

छाप छोड़ी ह.ै उनकी कृवतयों में- रवतनाथ की चाची, 

बलचनमा, बाबा बटेसरनाथ, नयी पौध, वरुण के बेटे, 

दखुमोचन, उग्रतारा, कंुभीपाक, पारो, आसमान में चााँद 

तारे (सभी उपन्द्यास), अन्न हीनम कक्रयानाम (वनबंध 

संग्रह), अवभनंदन (वं्यग्य), कथा मंजरी भाग-1, कथा 

मंजरी भाग-2, मयाषदा परुुषोत्तम, ववद्यापवत की कहावनयााँ 

(सभी बाल सावहत्य) का नाम प्रमुखता से वलया जा सकता 

ह.ै इसके अलावा  मैवथली कृवतयों में - पत्रहीन नि गाछ 

(कववता-संग्रह), हीरक जयतंी (उपन्द्यास) तो बांग्ला कृवत 

में- मैं वमवलट्री का परुाना घोड़ा (वहन्द्दी अनुवाद) चर्मचत हैं. 

 

 

      आज आजादी के एक लम्बे अंतराल बाद भी जब 

जनता अपने अवधकारों के वलए लड़ रही ह,ै कुछ लोग 

उसके हकों पर कंुडली मारकर बैठे हुए हैं, भ्िाचार की 

ववषबेल तेजी से फ़ैल रही ह,ै महंगाई  सुरसा की भांवत हर 

साल अपना मुाँह फैलाये ही जा रही ह,ै आम जन की 

आवाज को लाटठयों के दम पर सत्ता-तंत्र द्वारा दबा कदया 

जाता ह,ै वहााँ नागाजुषन की प्रासंवगकता स्वत: रेखांककत हो 

जाती ह.ै वह वसफष  एक कवव नहीं थ,े बवल्क जन-सरोकारों 

और जन-आंदोलनों को धार दनेे वाले एक फक्कड़ सेनानी 

भी थे. शायद उनके वजन्द्दा रहते उनके शब्दों को उतनी 

तवज्जो नहीं दी गई, पर आज उनके आलोचक भी उनके 

योगदान को स्वीकार करते हैं और उनके कृवतत्व के 

पुनमूषल्यांकन की बात करत े हैं. इसके मलू में यही भाव 

छुपा ह ै कक नागाजुषन न े रचनाधर्ममता के स्तर पर तमाम 

प्रयोग ककए, पर उनके मूल में जन-सरोकार ही रह.े एक 

बार इब्बार रबी न े तलुनात्मक  रूप में वलखा कक- ''वह 

समाज जो आदमी का शोषण कर रहा ह,ै उसकी 

मानवसकता को उजागर करत ेहैं अप्रत्यक्ष रूप से श्रीकांत 

वमाष; उसके स्रोतों की पोल खोलते हैं रघुवीर सहाय; और 

उससे लड़ना वसखाते हैं नागाजुषन।'' वास्तव में देखा जाय 

तो वनराला के बाद नागाजुषन अकेले ऐसे कवव हैं, वजन्द्होंन े

इतन ेछंद, इतन ेढंग, इतनी शैवलयााँ और इतन ेकाव्य रूपों 

का इस्तेमाल ककया ह।ै पारंपटरक काव्य रूपों को नए क्य 

के साथ इस्तेमाल करन ेऔर नए काव्य कौशलों को संभव 

करनेवाल े वे अवद्वतीय कवव हैं। नागाजुषन की कववताओं में 

जीवन के वववभन्न रंग हैं. उनमें राजनीवत से लेकर समाज, 

प्रकृवत, संस्कृवत, वं्यग्य, दवलत, ककसान, आकदवासी, िी 

सभी शावमल हैं. चर्मचत आलोचक नामवर ससह से शब्द 

उधार लेकर कहें तो -''कववता में ववषय वस्तु से लेकर 

रचना ववधान तक  वजतन े प्रयोग नागाजुषन न े ककए, वे 

अन्द्यत्र दलुषभ हैं. वजन ववषयों को दसूरे कववयों ने अछूत 

समझा, उन पर भी नागाजुषन न ेखूब कलम चलाई. उन्द्होंन े

अपनी कववता में समाज के आवखरी आदमी को हीरो 

बनाया.'' 

 

माळा तो कर में कफरै, जीभ कफरै मखु मााँवह। 

मनवुााँ तो दहुाँ कदवस कफरै, यह तौ सवुमरन नासह॥ 

 

कबीर के दोह े 



                                                   13                                      

 

जनवरी- जनू  2026  

सवलल सरोज                                       आलखे 
सवमवत अवधकारी 

संसद की सामावजक न्द्याय और अवधकाटरता संबंधी स्थाई सवमवत 

लोकसभा सवचवालय,भारत का संसद, नई कदल्ली 

 

 

 

वतषमान काल में प्रमेचंद और उनकी कृत्यों की प्रासंवगकता 

 धनपत राय श्रीवास्तव का जन्द्म 31 जुलाई 1880 को 

वाराणसी, उत्तर प्रदेश में हुआ था। उन्द्होंन ेएक मदरसे में 

वशक्षा प्राप्त की, जहााँ उन्द्होंन ेउदूष और फ़ारसी सीखी, और 

बाद में एक वमशनरी स्कूल में अंग्रेजी सीखी। उन्द्होंने अपनी 

पहली कहानी असरार-ए-मावबद (भगवान के वनवास का 

रहस्य )नवाब राय के उपनाम से वलखी। कहानी में 

पुजाटरयों द्वारा मवहलाओं के यौन शोषण के बारे में बात 

की गई ह।ै प्रेमचंद के नाम से उन्द्होंने 1920-1936 के बीच 

अपन ेअवधकांश प्रवसद्ध कायों की रचना की, वजसमें उनके 

उपन्द्यास गोदान, प्रेमा, रंगभूवम और प्रवतज्ञा शावमल हैं। 

प्रेमचंद  उदूष पवत्रका "जमाना "के वलए वलखा करते थे। 

प्रेमचंद  महात्मा गांधी के प्रबल अनुयायी थे, लेककन बाद 

में उनके ववचारों से उनका मोहभंग हो गया। 1936 में, 

उन्द्हें प्रगवतशील लेखक संघ का पहला अध्यक्ष चुना गया। 

उनका काम वसफष  छोटी कहावनयों और उपन्द्यासों तक 

सीवमत नहीं था - उन्द्होंन े एक सहदी कफल्म, मजदरू 

(1934) की पटकथा भी वलखी। 

 

 प्रेमचंद का आम आदमी से गहरा लगाव था और 

उनकी स्वाभाववक सहानुभूवत समाज के शोवषत और 

वंवचत वगों के प्रवत थी। जाने-माने आलोचक हरीश वत्रवेदी 

ने टटप्पणी की ह ैकक उनस ेपहल ेउदूष या सहदी और संभवत :

अन्द्य भारतीय भाषाओं में ककसी भी लेखक न े दवलतों, 

अछूतों और हावशए के वगों के जीवन को इतनी गहराई 

और सहानुभूवत के साथ वचवत्रत नहीं ककया था। एक अन्द्य 

बोधगम्य पयषवेक्षक अमृत राय हमें याद कदलाते हैं कक 

प्रेमचंद न े अपने परेू जीवन में ग्रामीण जीवन की गंभीर 

वास्तववकताओं के बारे में, आर्मथक स्तर के वनचल ेस्तर पर 

जीवन के बारे में अपनी असंवेदनशील जागरूकता को नहीं 

जाने कदया। प्रेमचंद ने पुरोवहत वगष से झगड़ा ककया और 

जावतगत अन्द्याय के कटु आलोचक बने रह।े उदाहरण के 

वलए, बाबाजी के पवष में, वह एक ब्ाह्मण के लालच को 

दशाषता ह,ै वजसे एक गरीब पटरवार को लूटने में कोई कमी 

नहीं ह,ै और अंवतम संस्कार में उन्द्होंन े कदखाया कक कैसे 

वशकारी और परजीवी ब्ाह्मणों न े एक अन्द्य ब्ाह्मण 

मवहला को बेसहारा और उसकी बेटी को आत्महत्या के 

वलए प्रेटरत ककया। 

ठाकुर का कुआ,ं मोक्ष, कफन, मंकदर, घास बेचने वाली 

मवहला और गेह ं के एक चौथाई सेर जैसी कहावनयां उच्च 

जावत के सहदओुं ने पीकढ़यों से दवलतों के साथ वजस तरह से 

व्यवहार ककया ह,ै उसे ववनाशकारी अवभयोग बनाती हैं। 

वसुधा डालवमया, कैवलफोर्मनया ववश्वववद्यालय, बकषल े में 

सहदी और आधुवनक दवक्षण एवशयाई अध्ययन की प्रोफेसर 

एमेटरटा प्रेमचंद को अपने समय से बहुत आगे का लेखक, 

सचतक और दाशषवनक मानती हैं। प्रेमचंद की कहावनयों की 

एक बड़ी सं्या मवहलाओं की ददुषशा से संबंवधत ह।ै वह 

एक वपतृसत्तात्मक समाज में मवहलाओं की पीड़ा के प्रवत 

बहुत संवेदनशील थे, जहां उनकी अपनी कोई मजी और 

जीववका नहीं थी और वे पुरुषों की सनक और कल्पनाओं के 

अनुसार अपना जीवन जीत े थे, वजन पर वे वनभषर थे। 

तुवलया, सती, आत्महत्या, प्रेम का बंधन, सचे्च दोस्त और 

पागल प्रेमी जैसी बड़ी सं्या में कहावनयों में, उन्द्होंन ेएक 

दमनकारी, वपतृसत्तात्मक व्यवस्था में मवहलाओं की ददुषशा 

पर प्रकाश डाला। 

 

प्रेमचंद न केवल मानवीय वस्थवत के इवतहासकार थे, बवल्क 

कट्टर राष्ट्रवादी थ े और जैसा कक माससषवादी आलोचक 

नामवर ससह कहते हैं:  “ यकद कोई ककसी एक भारतीय 

लेखक में भारतीय जीवन की नब्ज, उसके संघषष, उसके दखु 

और उसकी पीड़ा को खोजना चाहता है, 1905 में बंगाल 

के ववभाजन से लेकर 1936 तक तीन दशकों की अववध में, 

जब उनका वनधन हो गया, तब, इस त्य के बावजूद कक 

हमारे पास रवींरनाथ टैगोर हैं, हमारे पास शरत चंर हैं, 

सुब्ह्मण्य भारती हैं, हमारे पास वीएस खंडेलकर हैं, हमारे 

पास केएम मुशंी हैं, और हमारे पास मोहम्मद इकबाल भी 

हैं, मैं प्रेमचंद का नाम लनेा चाहगंा, सयोंकक वह एक ऐसे 

लेखक हैं जो हमारे पास उन कायों में स्वतंत्रता के वलए 

हमारे संघषष की अमर गाथा हैं। अपनी संपूणषता में वर्मणत 

ह।ै" 

 

 ठहरे हुए जल में सत्य स्नान नहीं करता। स्वयं से 

ववकवसत होने की क्षमता एक ववकवसत बुवद्ध की पहचान 

ह।ै प्रेमचंद के समान एक वनत्य बढ़ता हुआ ज्ञान हर नए 

कायष के साथ अपने आप बढ़ता जाता था, और सदा 

ववकवसत होता रहता था। प्रमेचंद ने गरीबी के बारे में 
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इसवलए वलखा सयोंकक वे घोर गरीबी में जीते थे। मैटट्रक के 

बाद औपचाटरक वशक्षा छोड़न े के वलए मजबूर होने के 

कारण उन्द्हें छात्रवृवत्त नहीं वमली, उन्द्होंन ेबहुत कम उम्र में 

पटरवार का समथषन करने के वलए काम करना शुरू कर 

कदया, पहल े चुनारगढ़ के एक स्कूल में और बाद में 

बहराइच में पढ़ाया। जब हम 7 जून 1913 को वलखे उनके 

पत्र को पढ़ते हैं, तो हमें पता चलता ह ैकक जब आधी सदी 

के बाद, एक प्रवसद्ध सहदी वं्यग्य लेखक न े प्रेमचंद के फटे 

जूते )प्रेमचंद के परुाने जूत(े वलखे, तो वे सच्चाई से दरू नहीं 

थे। 

 

 प्रेमचंद की कहावनयााँ एक 

लेखक की संवेदनाओं और उसके 

आसपास की दवुनया की कठोर 

वास्तववकताओं के बीच झूलती हैं। 

उन्द्होंने देखा कक कैसे साधारण लोग 

धमष के कारण बहक गए और कट्टर 

बन गए, अपने साथी लोगों पर 

हमला कर उन्द्हें मार डाला। यह 

उसकी वजहाद जैसी कम पढ़ी जाने 

वाली कहावनयों में पटरलवक्षत होता 

ह ै वजसमें वह उत्तर पूवष के एक गााँव 

की कहानी सुनाता ह,ै जहााँ एक 

मुल्ला के आगमन से ऐवतहावसक 

वमत्रों से कट्टर शतु्र पैदा होते हैं, और 

पठान सहदओुं पर हमला करत ेहैं, जो 

कभी जावत और वगष की संकीणष रेखाओं में ववभावजत होत े

हैं। प्रेमचंद न ेसहद ूधमष की बुराइयों पर बहुत कुछ वलखा ह ै

और सुधारों के एक बड़े समथषक थे, लेककन इस कहानी में 

जो सामने आता ह ै वह यह ह ै कक पुरुषों को सबसे बुरे 

अत्याचारों का भी सामना करने के वलए अपन ेववश्वास पर 

कायम रहना चावहए। कहानी में दो दोस्त हैं और इसके 

अंत में दोनों आदमी मर जाते हैं। लेककन वजसन े अपन े

ववश्वास से समझौता ककया, वह एक हारा हुआ मरणासन्न 

व्यवक् ह ै जबकक जो ववश्वास के प्रवत सच्चा रहता ह ै वह 

ववजयी होता ह।ै प्रेमचंद, अपनी अवधकांश कहावनयों में 

उत्तर नहीं देत े हैं। उनकी कहावनयााँ हमें उस समय और 

अवधक भ्वमत करती हैं जब हम उन्द्हें छोड़ दतेे हैं। लेककन 

यही उनके लेखन की ताकत ह।ै वह जवाब की तलाश में 

एक संवेदनशील व्यवक् हैं, मंच पर बैठे हुए ववचारक नहीं। 

 

 वह हम में से एक की तरह है, जो मानव 

वनदोषता की एक यूटोवपयन दवुनया का जवाब और रास्ता 

खोजने की कोवशश कर रहा है, जो अभी तक धमष की 

सावजशों से भ्ि नहीं ह।ै उनकी कहानी मंकदर और मवस्जद 

में, एक मुवस्लम जमींदार और उसका सहद ूअगंरक्षक ह,ै जो 

अपने मावलक के दामाद की हत्या कर देता ह,ै वजसन ेएक 

सहद ूमंकदर पर मुवस्लम हमले का नेतृत्व ककया था। जैसे-

जैसे कहानी आगे बढ़ती ह,ै अंगरक्षक, वजसे उसके मावलक 

ने बचाया था, खुद को कफर से जागीरदार के सामने पाता 

ह,ै जब एक सहद ूजुलूस पर मवस्जद से पथराव ककया जाता 

ह ै और वह अपरावधयों का पीछा करत े हुए मवस्जद में 

प्रवेश करता ह।ै जागीरदार इस्लाम को बाकी सब चीजों से 

ऊपर रखता ह ैऔर मवस्जद पर हमला करन ेके वलए भजन 

ससह को मार देता ह।ै भजन ससह उसे वफादारी और 

कृतज्ञता के नाम पर अनुमवत दतेा ह।ै य ेनाजुक ढंग से कही 

गई कहावनयां बताती हैं कक जब कट्टर धार्ममकता समाज को 

जकड़ लेती ह ैतो मानवीय भावनाएं कैसे प्रासंवगकता खो 

देती हैं। मुझे आियष ह ैकक अगर आज की नकली धार्ममकता 

की दवुनया में वह कट्टर या 

इस्लामोफोब कह े वबना ऐसी 

कहावनयां वलख सकता ह।ै राजनीवत 

पर भी, जब हम उनकी कहानी आदशष 

ववरोध पढ़त ेहैं, तो हम तुरंत बैटरस्टर 

और कांग्रेस नतेा की कहानी में 

पटरलवक्षत होत े हैं। कहानी एक 

कांग्रेसी, एक अमीर बैटरस्टर की ह,ै 

वजसे वायसराय की कायषकारी पटरषद 

का सदस्य वनयकु् ककया गया था, 

लेककन वह बहुत जल्दी 'भूरा साहब' 

बन जाता ह।ै  

 उनके जीवन के अंवतम 20 

वषों में वलखे गए उनके कुछ बेहतरीन 

लेखन, उनके ववषयों की पसंद में 

महात्मा गांधी और रूसी क्रांवत के 

प्रभाव को दशाषते हैं: ववधवा पुनर्मववाह की आवश्यकता, 

दहजे और अस्पशृ्यता की प्रचवलत व्यवस्था, भूवमहीनों की 

समस्याएं मजदरू, भूवम सुधार की तत्काल आवश्यकता, 

कम वेतन वाल ेऔर अवधक काम करने वाल े वेतनभोगी 

लोग जो टरश्वतखोरी और भ्िाचार का सहारा लतेे हैं, और 

सामावजक और वगीय असमानताएाँ जो अछछे लोगों को बुरे 

काम करने के वलए प्रेटरत करती हैं। शारदा ववधेयक के 

वलए उनका समथषन, वजसका उदे्दश्य लड़ककयों के वलए 

शादी की उम्र बढ़ाना और ववधवाओं को उनके कदवंगत पवत 

की संपवत्त का वहस्सा देने का अवधकार था, वनमषला और 

नरक का मागष जैसी कहावनयों में पटरलवक्षत होता ह।ै 

 

 सामावजक रूप से जुड़े, उदे्दश्यपूणष सावहत्य के 

प्रवत प्रेमचंद की आत्मीयता एक नए प्रकार के लेखन के 

उनके समथषन से स्पि होती ह ै जो 1930 के दशक में 

आकार लेन ेलगी थी। जब लंदन में युवा तुकों के एक समूह 

ने एक घोषणापत्र तैयार ककया, जो जल्द ही प्रगवतशील 

लेखक आंदोलन बन जाएगा, तो उन्द्होंने असटूबर 1935 में 

अपनी प्रभावशाली सहदी पवत्रका हसं में इसे )यद्यवप थोड़े 

पानी वाले संस्करण में( प्रकावशत ककया। और जब 

प्रगवतशील 9 अप्रलै, 1936 को लखनऊ के टरफा-ए आम 

हॉल में अवखल भारतीय प्रगवतशील लेखक संघ 

)पीडब्ल्यूए( की अपनी तरह की एक महत्वाकांक्षी पहली 
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बैठक  (पीडब्ल्यूए) आयोवजत करने का वनणषय वलया , प्रेमचंद 

अपने आदेश के साथ इस अवसर पर पहुचें- एक लेखक के रूप 

में। उन्द्होंने न केवल इस नवोकदत संघ को अपना पूरा समथषन 

कदया, बवल्क उनका अध्यक्षीय भाषण, बाद के वषों में, इस दशे 

के इवतहास में ककसी अन्द्य के ववपरीत एक सावहवत्यक आंदोलन 

के वलए एक प्रकार का घोषणापत्र बन गया, एक ऐसा आदंोलन 

जो आकार देगा भारतीय बुवद्धजीववयों की एक पूरी पीढ़ी की 

प्रवतकक्रयाएाँ। भाषा को साध्य नहीं, साधन बतात ेहुए प्रेमचंद न े

यह स्वीकार ककया कक लेखक का जन्द्म होता है, बनता नहीं, 

प्रेमचंद ने जोर देकर कहा कक एक लेखक के प्राकृवतक उपहारों 

को उसके आसपास की दवुनया के बारे में वशक्षा और वजज्ञासा के 

साथ बढ़ाया जा सकता ह।ै "सावहत्य," उन्द्होंने कहा, "अब 

व्यवक्वाद या अहकंार तक सीवमत नहीं ह,ै बवल्क मनोवैज्ञावनक 

और सामावजक की ओर अवधक से अवधक मड़ुता ह।ै अब 

सावहत्य व्यवक् को समाज से अलग नहीं देखता; इसके ववपरीत 

यह व्यवक् को समाज के अववभाज्य अगं के रूप में देखता है! "

"एक तेज कदमाग और एक तजे कलम" को पयाषप्त नहीं मानते 

हुए, एक लेखक को नवीनतम वैज्ञावनक, सामावजक, 

ऐवतहावसक या मनोवैज्ञावनक प्रश्नों से भी पटरवचत होना 

चावहए - जैसा कक अंतराषष्ट्रीय सावहवत्यक सम्मेलनों में होता 

था। उन्द्होंने लेखकों से व्यवक्गत और व्यवक्गत सचताओं को 

त्यागने का आग्रह ककया और इसके बजाय, सावषजवनक और 

राजनीवतक भूवमकाएं लते े हुए सामूवहक आवाज में बात की। 

सावहत्य, जो अब तक मनोरंजन या सवोत्तम रूप से वशवक्षत 

करने के वलए संतुि था, को अब समय की आवश्यकताओं को 

देखते हुए मानव ज्ञान और स्वततं्रता को आगे बढ़ाना चावहए। 

 

 इस देश के अब तक के सबसे बेहतरीन वनदेशकों और 

गीतकारों में शुमार, गलुजार का दावा ह ै कक प्रेमचंद आज भी 

उतने ही प्रासंवगक हैं वजतने कक स्वतंत्रता पूवष यगु के दौरान थे। 

उनका सावहत्य, उनके द्वारा वलखे गए चटरत्र, वजन समस्याओं 

के बारे में उन्द्होंने बात की, हम अभी भी उनसे उबरने के वलए 

संघषष कर रह े हैं। गरीबी हो या जावतगत भेदभाव, ये चीजें 

अभी भी हमारे समाज में हैं और वस्थवत और भी खराब हो गई 

ह।ै 'होरी' और 'धवनया' आज भी हमारे गांव में रह रह े हैं। 

गुलजार को लगता ह ैकक प्रेमचंद की सबसे अछछी बात यह थी 

कक वब्टटश राज के दौरान दशे के सामने आन ेवाली समस्याओं 

पर ध्यान कें करत करने की उनकी क्षमता थी, यहां तक कक सीध े

शासकों की ओर इशारा ककए वबना और उन्द्होंन े इसे बनाए 

रखने की कोवशश की। 

 

 प्रेमचंद न े सामवजक सौहादष पर वलखे अपनी एक 

कहानी में एक मुवस्लम व्यवक् (इब्ावहम)को मु्य प्रदशषनकारी 

के रूप में चुना। वणषन दो मायने में कदल को छू लेन ेवाला ह।ै 

एक, इब्ावहम सभी धमों और जावतयों के लोगों के साथ 

आंदोलन के स्थानीय नेता हैं। वह प्रगवतशील और दरूदशी भी 

हैं। उनका सभी के द्वारा सम्मान ककया जाता ह।ै दो, वह एक 

गांधीवादी ह ै - एक कट्टर असहसक चटरत्र, वजसे बहुसं्यक उच्च 

जावत के महत्वाकांक्षी पुवलस अवधकारी के हाथों घातक लाठी 

से मारा गया था। अपनी मृत्यु तक, इब्ावहम न े

अवधकाटरयों पर शारीटरक रूप से प्रहार नहीं ककया, 

हालांकक आंदोलनकाटरयों के पास ऐसा करने के वलए 

पयाषप्त उते्तजना थी। ककसी भी अनुयायी न े इब्ावहम को 

ललकारने की वहम्मत नहीं की। यही प्रेमचंद की खूबसूरती 

ह ैवजसमें उन्द्होंने असहसा, सहनशीलता और राष्ट्रीय एकता 

के वलए एक जोरदार और स्पि संदेश दने ेवाली कहानी को 

इतनी बारीकी से बुना था। उन्द्होंने सांप्रदावयक सौहादष 

बनाने के वलए आवश्यक वसद्धांतों से समझौता ककए वबना 

अपन े जीवन का बवलदान कदया। वतषमान समय में, जब 

सांप्रदावयकता अपना कुरूप वसर उठा रही है, और परेू 

समाज को संकीणष ताकतों से खतरा है, प्रेमचंद एक 

प्रगवतशील व्यवक् के रूप में स्पि रूप से प्रासंवगक हैं, उनके 

लेखन से हमें सामावजक ताने-बाने को बनाए रखते हुए 

सांप्रदावयक सद्भाव और शांवत से जीन े का वस्थर रूप से 

अक्षुण्ण रास्ता कदखाया गया ह।ै प्रेमचंद के उपन्द्यासों को 

पढ़ने और सौहादष और सौहादष की भावना को आत्मसात 

करने का यह सबसे माकूल समय ह ैसयोंकक संचार माध्यम 

की उत्कृिता ने सामावजक बुराइयों की जड़ें खोल कर सब 

के सामने रख दी हैं और वो कड़वी सच्चाइयााँ जो प्रेमचंद की 

कहावनयों में बयान होती थी आज भी ककसी न ककसी मोड़ 

पर हर भारतीय नागटरक का इंतजार करती हुई प्रतीत ही 

नहीं होती बवल्क आती जाती हुई हवा की तरह हर एक को 

स्पशष कर रही ह ैऔर बदलाव की मााँग कर रही ह।ै 

 
प्रवीण पारीक 'अशं'ु  

वसरसा (हटरयाणा)  
दोह े 

इछछाओं में भागता, यह मन बारंबार। 

मानो, पक्षी नापता, अंबर का ववस्तार।। 
 

कभी पड़ा सूखा यहााँ, कभी बाढ़ की मार । 

रही कृषक के भाग्य में, किों की भरमार।। 
 

हाय! यहांँाँ संसार की, कैसी ये तस्वीर। 

झूठों को सौ सुख वमले, सचे्च भोगें पीर।। 
 

अपनी पीड़ा को यहांँाँ, सुनन ेवाला कौन। 

इससे तो अछछा यही, रह जाएंँ ाँ हम मौन।। 
 

इससे बढ़कर भी भला, होगा सया संताप। 

जब बेटे की लाश को, कंधा देता बाप।। 
 

कौन कदशा में जा रहा, जाने आज समाज। 

टरश्ते वनभते हैं यहांँाँ, मोबाइल से आज।। 
 

जीवन में वजतना वमला, नहीं वजन्द्हें संतोष। 

वे ही ककस्मत को सदा, दतेे रहते दोष।। 
 

जीवन मुवश्कल-सा लगे, कभी लग ेआसान। 

कभी उदासी घेरती, और कभी मुस्कान।। 
 

कौन पराया ह ैयहााँ, और कौन ह ैख़ास । 

धीरे-धीरे उठ रहा, अब सबसे ववश्वास।। 
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वीरेंर बहादरु ससह                                                               लखे 
जेड-436ए, सेसटर-12, 

नोएडा-201301 (उ.प्र.) 

 

 

 

वशवशर की ओढ़नी में पतझड़ का प्रमे 
 

 
सामान्द्यतिः माघ महीने में पतझड़ आता ह।ै प्रकृवत के 

रंगमंच पर पतझड़ का नाटक सदा ही प्रथम पंवक् में रहा 

ह।ै जीवनदशषन की गीता पतझड़ के पन्नों में संजोई हुई ह।ै 

मंथन की कोख से जन्द्म,े सूयष की गमी से पल ेअन्न के दान े

वशवशर की ममता से बड़े होकर ककसान की कोठार भर देत े

हैं। खेतों में उल्लास का वातावरण फसल के साथ-साथ 

लहरान ेलगता ह।ै वही वशवशर कृषक की वैभव लक्ष्मी ह।ै 

वशवशर के कारण ही मनुष्य तन और धन, दोनों से समृद्ध 

होता ह।ै वशवशर के प्रत्येक कदम प्रकृवत के पटरवेश में 

कल्याणकारी होते हैं, पर वशवशर के अंवतम कदमों को या 

जाते हुए वशवशर को, प्रकृवत देख नहीं पाती। वृक्ष पते्त 

झाड़ते हुए ववलाप करने लगत े हैं। हरे पते्त रंग बदलकर 

पीलेपन को धारण कर लेत ेहैं… कुछ ही समय में वशवशर 

नाम की कन्द्या का नाम बदल जाता ह।ै जैसे कन्द्या वववाह 

कर ससुराल जाती ह ैऔर उसकी पहचान बदलती जाती 

ह,ै वैसे ही धीरे-धीरे वशवशर का रूपांतरण पतझड़ में 

कदखाई देने लगता ह।ै वशवशर के ववसजषन की वेदना का 

दसूरा नाम ही पतझड़ ह।ै कभी-कभी वसंत के प्रारंवभक 

कदनों में भी पतझड़ कदखाई द ेजाता ह।ै पतझड़, वशवशर 

की साड़ी के पल्ल ू से बंधा स्नेह ह।ै प्रकृवत का संवेदनशील 

गीत पतझड़ ह ै या यू ं कहें कक हरे रंग का पीले में बदल 

जाने का जाद,ू वजसे आता ह,ै वही पतझड़ ह।ै भले ही वह 

वशवशर की सीमा में, वशवशर की संतान के रूप में जन्द्मे, 

पर उसन े अपनी वववशि और अलग पहचान अंककत कर 

ली ह।ै जन्द्म-मरण का चक्र, जो जीवन का पयाषय ह,ै उसका 

दशषन पतझड़ से वमलता ह।ै ‘पतझड़’ शब्द मृत्यु नामक 

घटना का आश्वासन बन जाता ह।ै इस प्रकार पतझड़ पतन 

ही नहीं, नूतन की पूवषभूवमका भी ह।ै झरते पते्त भी सौंदयष 

का अपार अनुभव करात े हैं। जैसे हसंती नारी का सौंदयष 

होता ह,ै वैसे ही रोती नारी का भी सौंदयष होता ह।ै सया 

आपन ेकभी गालों पर आंसू टपकते हुए ककसी शकंुतला को 

ध्यान से वनहारा ह?ै 

 

 नीम, आम, पलाश, पीपल, वट या कमल, ककसी 

भी वृक्ष के पास जाइए। सभी वृक्षों का चेहरा वेदनामय 

होते हुए भी प्रसन्न कदखाई देता ह।ै झरत ेपते्त यानी झरत े

आंसू। संसार से ववरक् योगी की तरह खड़े वृक्षों की शोभा 

वनराली होती ह।ै यकद लेना आता ह ैतो छोड़ना भी आना 

चावहए। वखले फूल संध्या को झर जात ेहैं, यह न्द्याय ह,ै यह 

सत्य ह।ै जीवन के संदभष में भी यह उतना ही सत्य ह।ै सया 

ध्यान और सचतन का समय मानो पतझड़ ही नहीं है? जैसे 

प्रातिःकाल ध्यान-योग का अवधक लाभ वमलता है, वैसे ही 

ऋतओुं में पतझड़ काल ह।ै 

  

 सामान्द्यतिः माघ महीने में पतझड़ आता ह।ै प्रकृवत 

के रंगमंच पर पतझड़ का नाटक सदा प्रथम स्थान पर रहा 

ह।ै इसमें कलाकार और ववषयवस्तु के साथ-साथ उससे 

प्राप्त तावववक दशषन का भी बड़ा महवव ह।ै केसटरया, लाल, 

भूरा और पीला, इन रंगों की कंूची अदशृ्य हाथों से प्रकृवत 

के कैनवस पर कैसे घूम रही ह!ै रंगों के अनुपम सौंदयष का 

सृजन करने वाला वह वचत्रकार कौन होगा? कहां होगा? 

जीवन की क्षवणकता का पाठ रंग वसखाते हैं और आने-जाने 

का पाठ झरते पते्त पढ़ात ेहैं। जीवनदशषन की गीता पतझड़ 

के पृष्ठों में संजोई ह।ै झरते पते्त उस गीता के श्लोक हैं। 

मनुष्य के जीवन पर सबसे अवधक प्रभाव पतझड़ डालता 

ह।ै जब कवव और सावहत्यकार ववरह को पतझड़ से जोड़त े

हैं, तब वे पतझड़ का अपमान करते हैं। वृद्धावस्था को भी 

पतझड़ का पयाषय मानन ेवाल ेलोग भूल करत ेहैं। वलखावट 

पक्की हो जान ेपर पट्टी से वमटानी पड़ती ह ैऔर कफर नई 

वलखावट शुरू होती ह,ै प्रकृवत पट्टी ह ैऔर पतझड़ वमटन े

की घटना। पतझड़ पीले रंग की ऋतु ह।ै पीला रंग धारण 

करन े से पहल ेककतन ेही रंगों की छाया से गुजरना पड़ता 

ह।ै पीवतमा प्राप्त करन े के वलए जीवन के सभी रंगों से 

होकर गुजरना होता ह,ै यह तववदशषन भी मानव के वलए 

उपकारक ह।ै 

  

 सहद ूपंचांग बनान ेवालों न ेपतझड़ को वशवशर की 

उपऋतु में भले ही समावहत ककया हो, पर पतझड़ का 

अपना इतना बड़ा वैभव है, इतनी बड़ी प्रवतष्ठा ह ैकक कवव 

ने गाया ह ै कक 'पतझड़ में गेह ं पैदा होता ह।ै' वहां कवव 

वशवशर को भुलाकर पतझड़ के गुणगान करता ह।ै पतझड़ 

वसंत की प्रस्तावना ह,ै इसके हर शब्द से आन ेवाल ेकल की 

आशा के वनमंत्रण पढे़ जा सकते हैं। हमेंत, वशवशर, वसंत, 

ग्रीष्म, वषाष और शरद, इनमें पतझड़ का नाम नहीं, कफर 

भी उसका मान ह।ै सावहत्य में पतझड़ पर जो वलखा गया 

ह,ै उसमें वेदना का पक्ष अवधक रहा ह।ै वृद्ध की असहायता 

को भी पतझड़ का पयाषय माना गया ह।ै एक सुभावषत है-  
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'पीपल के पते्त झरत ेहैं, 

हसंती कोंपलें कहती हैं, 

जैसे हमें बीत रहा ह,ै 

वैसे तुम्हें भी बीतेगा, धैयषवानो।' 

 

 यहां झरत ेपते्त कोंपलों को उपालंभ दते ेहैं, हम जैसी वस्थवत में हैं, वैसी तुम्हारी भी आन ेवाली ह।ै पर कोंपलें तो 

सदा हसंती ही रहती हैं, झरते पत्तों को देखकर हसंना, यह कल्पना हमारे लोककवव की ह।ै झरते पते्त एक ऊंचाई हैं, प्रवतष्ठा 

हैं, पद हैं। उस ऊंचाई को प्राप्त करने वालों को समझना चावहए, पतझड़ का पद वमलन े के बाद कोई और पद शेष नहीं 

रहता। इसवलए जो ह,ै उसे भी हृदय से बांट देना ह,ै खैरात कर देना ह,ै दे देना ह।ै झरना दान की घटना नहीं, वैराग्य की 

घटना ह।ै त्याग भी नहीं,सयोंकक त्याग में मैंन ेछोड़ा का सूक्ष्म अह ंरहता ह।ै पतझड़ तो सहज झरन ेकी प्रकक्रया ह।ै त्याग एक 

कक्रया ह,ै पतझड़ एक सहज प्रकक्रया। सहजता से संसार छूट जाने पर आत्म-पटरचय के द्वार खुलत ेहैं। पतझड़ प्रकृवत को नतून 

द्वार तक ल ेजाने वाली प्राकृवतक पगडंडी ह।ै आइए, पतझड़ के वैभवशाली सौंदयष से जीवन का पाठ ग्रहण करें। 

   भान ु झा 
   भागलपुर 

 
 
(1) 

 
बस वनशाने प ेये तीर लग जाए 
 हाथ रााँझे के अब हीर लग जाए 

 
तेरी भी  उम्र अब हो गयी ह ै
तेरे पैरों में जंजीर लग जाए 

 
जाने कब झूठी दवुनया में हम पर 
कोई इल्जाम गंभीर लग जाए 

 
वो इसी ताक में हैं कक उनके 

हाथ बाक़ी का कश्मीर लग जाए 
 

जाने ककस वक़्त दीवार पर यार 
अपनी भी एक तस्वीर लग जाए 

 
( 2 )  

 
मुवश्कलों  से तो  बाहर वनकल देखेंग े
हम तो कीचङ में वखलता कमल देखेंग े

 
कल की मुवश्कल को  हम यार कल देखेंग े
सामने ह ैजो उसका ही  हल दखेेंग े

 
लाख रहते हों वो झोपङी में  मगर 
ख़्वाब में  तो वो केवल महल दखेेंग े

 
आपके  सारे वादे तो वादे ही  हैं  

ककतना होता ह ैइन पर अमल,देखेंग े
 

पूरी रस्सी यहााँ जल गयी ह ैमगर  
इसमें ककतना बचा ह ैय ेबल,  दखेेंग े

 
 अपनी नेकी बदी* का यहााँ हम सभी  
 एक कदन तो यक़ीनन ही फल दखेेंग े 

 
 

भाऊराव महतं 
ग्राम बटरमारा, पोस्ट खारा 

 
(1) 

 
मैं नहीं तैयार उससे दरू जान ेके वलए।  
जा रहा हाँ पर उसे खु़श देख पाने के वलए। 

 
लाख फ़न थ ेपास मेरे ककतु उसकी चाह कुछ,  
इसवलए नाकाम हाँ उसको हाँसाने के वलए। 

 
हुस्न का अगंार जलता रह गया मेरे क़रीब 
खोज मैं मावचस रहा दीया जलाने के वलए। 

 
पैंतरे सारे वही मैं आजमाता रह गया, 
जो पुराने हो चुके थे इस जमान ेके वलए। 

 
ले गया वो छीन अपन ेसाथ में सारे सबूत, 
हाथ कुछ आया न मरेे कुछ बताने के वलए। 

 
वह समझ मुझको गया पर मैं उसे समझा नहीं, 
रच रहा था खेल जो मौका भुनाने के वलए। 

 
ज्म भीतर के भला कैसे कदखाऊं मैं तुम्हें,  
इसवलए वलखता ग़जल हाँ ददष गाने के वलए। 

 
(2) 

जो सत्ता का गाना गाए। 
मुझको तो वह एक न भाए। 

 
बात नहीं सुनता गर बेटा  
कह दे बाप कक भाड़ में जाए। 

 
वचवड़या को मालूम नहीं ह,ै 
छुपा वशकारी जाल वबछाए। 

 
पहचाने जाते आफ़त में, 
कौन हैं अपने कौन पराए। 

 
जानबूझकर जो हैं भटके, 
उनको रास्ता कौन कदखाए। 

 
खाई में वगरना तो तय ह,ै 
अंधा ही जब राह सुझाए। 

 
            'जुगनू मुझको छेड़ रहा ह'ै 
             अधंकार आरोप लगाए। 

ग़जल  
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लेख                       

 

बारह ज्योवतर्ललगों में प्रथम ज्योवतर्ललग श्री सोमनाथ महादवे मकंदर 

सोमनाथ स्वावभमान पवष : हजार साल की यात्रा का पवष 

 

 

 

 

 

आकाकं्षा यादव   
 

कॉलेज में प्रवक्ा।  सावहत्य, लेखन और ब्लॉसगग 

के क्षेत्र में भी प्रवृत्त। नारी ववमशष, बाल ववमशष 

और सामावजक मुद्दों से सम्बंवधत ववषयों पर 

प्रमुखता से लेखन। लेखन-ववधा- कववता, लेख, 

लघुकथा एवं बाल कववताएाँ। अब तक 4 पुस्तकें  

प्रकावशत- 'प्रकृवत, संस्कृवत और िी' (2023), 

‘आधी आबादी के सरोकार’ (2017), ‘चााँद पर 

पानी’ (बाल-गीत संग्रह-2012) एवं 'क्रांवत-यज्ञ : 

1857-1947 की गाथा' (संपाकदत, 2007)।  

 

दशे-ववदशे की प्रायिः अवधकतर प्रवतवष्ठत पत्र-

पवत्रकाओं और इंटरनेट पर वेब पवत्रकाओं व 

ब्लॉग पर रचनाओं का वनरंतर प्रकाशन। 

व्यवक्गत रूप से ‘शब्द-वशखर’ और युगल रूप में 

‘बाल-दवुनया’, ‘सप्तरंगी प्रेम’ व ‘उत्सव के रंग’ 

ब्लॉग का संचालन। 60 से अवधक प्रवतवष्ठत 

पुस्तकों/संकलनों में रचनाएाँ प्रकावशत। 

आकाशवाणी से समय-समय पर रचनाएाँ, वाताष 

इत्याकद का प्रसारण। व्यवक्त्व-कृवतत्व पर डॉ. 

राष्ट्रबंधु द्वारा सम्पाकदत ‘बाल सावहत्य समीक्षा’ 

(नवम्बर 2009, कानपुर) का ववशेषांक जारी। 

 

संपकष : आकांक्षा यादव, पोस्टमास्टर जनरल 

आवास, बंगला नं.-22. कैं टोनमेंट, शाही बाग, 

अहमदाबाद (गुजरात)-380004    

ई-मेल:  akankshay1982@gmail.com    

भारतीय संस्कृवत में वशव जी की मवहमा अपरंपार ह।ै उनका नाम लेत े
ही मन में एक अद्भुत ऊजाष का अनुभव होता ह।ै वशव, आकदम योगी, 

भौवतक रूप से परे हैं, और प्रकृवत के पांच आवश्यक तत्वों - पृ्वी, जल, 

अवि, वायु और आकाश - का प्रतीक हैं, वजन्द्हें सामूवहक रूप से पंचभूत 

के रूप में जाना जाता ह।ै सृवि के आरंभ में वशव इन पााँच शवक्यों का 

प्रकटीकरण करत ेहैं और प्रलय के समय इन्द्हें अपन ेभीतर समावहत कर 

लेत े हैं। इसके बीच वे इन शवक्यों का प्रयोग सृजन (सृवि), संरक्षण 

(वस्थवत), संहार (ववनाश या पटरवतषन), गुप्तीकरण (वतरोभाव) और 

प्रकटीकरण (अनुग्रह) के वलए करत ेहैं। भगवान वशव के 5 मु्य रूप, 

वजन्द्हें पंचमुखी स्वरूप कहा जाता ह,ै हैं: सद्योजात, वामदेव, अघोर, 

तत्पुरुष, और ईशान, जो पााँच तत्वों (पृ्वी, जल, अवि, वाय,ु आकाश) 

और पााँच कदशाओं का प्रवतवनवधत्व करत ेहैं, और सृवि, वस्थवत, संहार, 

वतरोभाव (वछपाना) और अनगु्रह (मोक्ष) के कायष स ेजुड़े हैं।  

 

      वशव की आराधना हमारे जीवन में सकारात्मकता का संचार करती 

ह।ै वहन्द्द ूधमष में पुराणों के अनुसार वशवजी जहााँ-जहााँ स्वयं प्रकट हुए 

उन बारह स्थानों पर वस्थत वशवसलगों को ज्योवतर्ललगों के रूप में पूजा 

जाता ह।ै भारत के 12 ज्योवतर्ललगों के नाम हैं: सोमनाथ (गुजरात), 

मवल्लकाजुषन (आंध्र प्रदेश), महाकालेश्वर (मध्य प्रदेश), ओंकारेश्वर (मध्य 

प्रदेश), केदारनाथ (उत्तराखंड), भीमाशंकर (महाराष्ट्र), काशी ववश्वनाथ 

(उत्तर प्रदेश), त्र्यंबकेश्वर (महाराष्ट्र), वैद्यनाथ (झारखंड), नागेश्वर 

(गुजरात), रामेश्वरम (तवमलनाडु), और घृष्णशे्वर (महाराष्ट्र)। 

 

 

सौराष्ट्र ेसोमनाथ ंच श्रीशलै ेमवल्लकाजुषनम् । उज्जवयन्द्या ंमहाकालमोंकारं 

ममलशे्वरम्  ॥ 

परल्या ंवजैनाथ ंच डाककयन्द्या ंभीमशकंरम् । सतेबुन्द्ध ेत ुरामशे ंनागशे ं

दारुकावन े॥ 

वारणस्या ंत ुववश्वशे ंत्र्यम्बकं गौतमी तटे। वहमालय ेत ुकेदारं ध्रषु्णशे ंच 

वशवालय े॥ 

एतावन ज्योवतर्ललगावन साय ंप्रातिः पठेन्नरिः। सप्तजन्द्मकृत ंपाप ंस्मरेण 

ववनश्यवत ॥ 

इवत द्वादश ज्योवतर्ललग स्तवुत सपंणूषम्  ॥ 
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भारतीय उपमहाद्वीप के पविम में अरब सागर के तट पर 

वस्थत आकद ज्योवतर्ललग श्री सोमनाथ महादेव मंकदर की 

छटा ही वनराली ह।ै यह तीथषस्थान दशे के प्राचीनतम 

तीथषस्थानों में से एक ह ैऔर इसका उल्लेख स्कंदपुराणम, 

श्रीमद् भागवत गीता, वशवपरुाणम आकद प्राचीन ग्रथंों में 

भी ह।ै वहीं ऋग्वेद में भी सोमेश्वर महादेव की मवहमा का 

उल्लेख ह।ै यह सलग वशव के बारह ज्योवतर्ललगों में से 

पहला ज्योवतर्ललग माना जाता ह।ै 

 

गुजरात राज्य के सौराष्ट्र क्षेत्र के वगर सोमनाथ वजल े के 

प्रभास पाटन में अरब सागर तट पर वस्थत सोमनाथ 

मवन्द्दर के बारे में कहा जाता ह ै कक इसका वनमाषण स्वयं 

चन्द्रदेव ने ककया था। ऐसी मान्द्यता ह ै कक सोम अथाषत् 

चन्द्र न,े दक्ष प्रजापवत की 27 कन्द्याओं से वववाह ककया 

था। लेककन उनमें से रोवहणी नामक अपनी पत्नी को अवधक 

प्यार व सम्मान कदया करता था। इस अन्द्याय को होते देख 

क्रोध में आकर दक्ष ने चन्द्रदेव को शाप दे कदया कक अब से 

हर कदन तुम्हारा तेज (कााँवत, चमक) क्षीण होता रहगेा। 

फलस्वरूप हर दसूरे कदन चन्द्र का तेज घटन ेलगा। शाप से 

ववचवलत और दिुःखी सोम न ेभगवान वशव की आराधना 

शुरू कर दी। अन्द्ततिः वशव प्रसन्न हुए और सोम-चन्द्र के 

शाप का वनवारण ककया। सोम के कि को दरू करने वाल े

प्रभु वशव का स्थापन यहााँ करवाकर उनका नामकरण हुआ 

"सोमनाथ"। 

 

      प्राचीन व ऐवतहावसक वशव जी को समर्मपत सोमनाथ 

मवन्द्दर वहन्द्द ूधमष के उत्थान-पतन के इवतहास का प्रतीक 

रहा ह।ै सवषप्रथम एक मवन्द्दर ईसा के पूवष में अवस्तत्व में 

था। सोमनाथ पर पहला आक्रमण 725 ई. में ससध के 

सूबेदार अल जुनैद ने ककया था। इस हमले में मंकदर को 

ज्यादा नुकसान नहीं पहुाँचा था।  मकसद अरब सत्ता का 

ववस्तार करना था। इस जगह पर वद्वतीय बार मवन्द्दर का 

पुनर्मनमाषण सातवीं सदी में वल्लभी के मैत्रक राजाओं न े

ककया। आठवीं सदी में वसन्द्ध के अरबी गवनषर जुनायद न े

इसे नि करन े के वलए अपनी सेना भेजी। गुजषर प्रवतहार 

राजा नागभट्ट ने 815 ईस्वी में इसका तीसरी बार 

पुनर्मनमाषण ककया। इस मवन्द्दर की मवहमा और कीर्मत दरू-

दरू तक फैली थी। 13 मंवजला इस मंकदर के गुम्बद सोने के 

बने थे, जो दरू से ही चमकत ेथ े, अरब यात्री अल-बरुनी न े

अपन े यात्रा वृतान्द्त में इसका वववरण वलखा वजससे 

प्रभाववत हो महमूद ग़जनवी ने सन 1026 में सोमनाथ 

मवन्द्दर पर हमला ककया, उसकी सम्पवत्त लूटी और उसे नि 

कर कदया। सोमनाथ के बारे में अल-बरूनी न े वलखा था,  

"सोमनाथ का मंकदर पत्थर का बना था। इसका वनमाषण 

महमूद के हमल ेसे क़रीब 100 साल पहले ककया गया था।  

ये कक़लेनुमा इमारत के अंदर था, जो तीन तरफ़ से समुर से 

वघरा हुआ था।" महमूद ग़जनवी ने अपने 32 साल के 

शासनकाल में भारत पर 17 हमले ककए। महमूद ग़जनवी 

का सबसे बड़ा और आवख़री अवभयान सोमनाथ के मंकदर 

का था। उसने सोमनाथ मंकदर से अनुमावनत 6 टन सोना 

लूटा। इसके बाद गुजरात के चालुसय वंश के राजा भीम 

प्रथम और मालवा के राजा भोज ने इसका पनुर्मनमाषण 

कराया। नया मंकदर राख से फ़ीवनसस पक्षी की तरह उठ 

खड़ा हुआ।  उसमें ज्योवतर्ललग की कफर से स्थापना हुई। 

लेककन 12वीं सदी में गोर वंश के मोहम्मद ग़ोरी न े एक 

बार कफर उस मंकदर को खंडहर में बदल कदया। सन 1297 

में जब कदल्ली सल्तनत न ेगुजरात पर क़ब्जा ककया तो इसे 

पााँचवीं बार वगराया गया। मुगल बादशाह औरंगजेब ने इसे 
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पुनिः 1706 में वगरा कदया।  

 

      कहा जाता ह ै कक वपछली कई शतावब्दयों में अत्यन्द्त 

वैभवशाली होने के कारण सोमनाथ के मंकदर को इवतहास 

में 17 बार लूटा या तोड़ा गया। सोमनाथ मंकदर के तोड़े 

जाने के साथ ही इसके पुनर्मनमाषण की भी एक लम्बी दास्तााँ 

ह।ै सन 1225  में भाव बृहस्तपवत द्वारा वलखी गई 

सोमनाथ की प्रशवस्त के अनुसार सोमनाथ का प्रथम मंकदर 

सोम ने बनवाया था। दसूरे युग में लंकापवत रावण ने उसे 

रजत चांदी में बनवाया, श्रीकृष्ण न ेउसे काि का बनवाया, 

भीमनाथ सोलंकी ने उसे वशला का बनवाया और आवखर 

में सोलंकी वंश के राजा कुमारपाल न े 12वीं सदी में 

सोमनाथ मंकदर के पनुर्मनमाषण का एक बार कफर बीड़ा 

उठाया। 18वीं सदी में इंदौर की महारानी अवहल्याबाई की 

देखरेख में सोमनाथ के मंकदर को दोबारा बनाया गया 

 

           स्वतंत्रता पिात जूनागढ़ के भारत में ववलय के 

बाद, भारत के प्रथम उपप्रधानमंत्री सरदार वल्लभभाई 

पटेल न े सोमनाथ मंकदर के पनुर्मनमाषण का प्रस्ताव रखा, 

वजसे उन्द्होंने भारतीय एकता के प्रतीक के रूप में देखा। 

वहााँ भाषण देत ेहुए उन्द्होंन ेकहा, "हमलावरों न ेइस जगह 

का जो अपमान ककया ह,ै बीत े कदनों की बात हो गई ह।ै 

अब समय आ गया ह ैकक सोमनाथ के पुराने वैभव को कफर 

से स्थावपत ककया जाए। अब य ेपूजा का मंकदर मात्र नहीं 

रहगेा बवल्क संस्कृवत और हमारी एकता का प्रतीक बनकर 

उभरेगा।" इसी क्रम में सौराष्ट्र के पूवष राजा कदवग्वजय ससह 

ने 8 मई 1950 को वतषमान मवन्द्दर की आधारवशला रखी 

तथा 11 मई 1951 को भारत के प्रथम राष्ट्रपवत डॉ. राजेंर 

प्रसाद ने उद्घाटन समारोह में मवन्द्दर में प्राण—प्रवतष्ठा 

ककया। तब उद्घाटन करत े हुए देश के पहल े राष्ट्रपवत डॉ. 

राजेन्द्र प्रसाद ने कहा था, "अपनी राख से कफर उठ खड़ा 

होकर यह सोमनाथ मंकदर दवुनया के सामने घोषणा कर 

रहा ह ैकक वजस वस्तु के प्रवत लोगों के मन में असीम श्रद्धा 

और प्रेम होता ह,ै उसे कोई व्यवक् और कोई शवक् कभी 

नि नहीं कर सकती।" नवीन सोमनाथ मवन्द्दर 1962 में 

पूणष वनर्ममत हो गया। लेककन सरदार पटेल इस मंकदर के 

पूणष होन ेतक जीववत नहीं रह ेऔर 15 कदसंबर, 1950 को 

उनका देहावसान हो गया। उनके बाद मंकदर के वनमाषण की 

वजम्मेदारी कन्द्हयैालाल मावणकलाल मुंशी न ेसंभाली।  

 

 सोमनाथ मंकदर ववध्वंस के 1000 वषष पर 11 

जनवरी 2026 को  'सोमनाथ स्वावभमान पवष' मनाया 

गया। बकौल प्रधानमंत्री श्री नरेंर मोदी, "सोमनाथ 

स्वावभमान पवष, 1000 साल पहले हुए ववध्वंस के स्मरण 

के वलए ही नहीं, य ेपवष हजार साल की यात्रा का पवष ह।ै 

साथ ही, य े हमारे भारत के अवस्तत्व और अवभमान का 

पवष ह।ै सयोंकक, हमें हर कदम पर, हर मुकाम पर सोमनाथ 

और भारत में अनोखी समानताएं कदखती हैं। जैसे 

सोमनाथ को नि करन े के एक नहीं, अनेकों प्रयास हुए, 

दषु्प्रयास हुए, उसी तरह, ववदेशी आक्रांताओं द्वारा कई 

सकदयों तक भारत को खत्म करने की लगातार कोवशशें 

होती रहीं। लेककन न सोमनाथ नि हुआ, और न ही भारत 

नि हुआ! सयोंकक, भारत और भारत की आस्था के कें र, 

एक दसूरे में समाये हुए हैं।" 

 

 सोमनाथ मवन्द्दर के दवक्षण में समुर के ककनारे 

एक स्तम्भ ह।ै उसके ऊपर एक तीर रखकर संकेत ककया 

गया ह ै कक सोमनाथ मवन्द्दर और दवक्षण ध्रुव के बीच में 

पृ्वी का कोई भूभाग नहीं ह ै (आसमुरान्द्त दवक्षण ध्रुव 

पयंत अबावधतs ज्योवतमाषगष)। इस स्तम्भ को 'बाणस्तम्भ' 

कहते हैं।  

 

        यह भी एक अद्भुत संयोग ह ैकक भगवान श्री कृष्ण 

ने देह त्यागकर यहीं से वैकुण्ठ गमन ककया। ऐसी मान्द्यता 

ह ै कक श्रीकृष्ण सोमनाथ वस्थत भालुका तीथष पर ववश्राम 

कर रह े थे। तब ही वशकारी ने उनके परै के तलुए में 

पद्मवचह्न को वहरण की आाँख जानकर अनजाने में तीर 

मारा था। तब ही  इस स्थान पर बड़ा ही सुन्द्दर कृष्ण 

मवन्द्दर बना हुआ ह।ै इसके अलावा यहााँ तीन नकदयों 

वहरण, कवपला और सरस्वती का महासंगम होता ह।ै इस 

वत्रवेणी स्नान का ववशेष महवव ह।ै 

 

  हर ज्योवतर्ललग अपन ेआप में भगवान वशव जी 

का संदेश वलए हुए ह।ै जरुरत ह ैकक प्राथषना के साथ-साथ 

उस भाव को भी जीवन में आत्मसात ककया जाए।आधुवनक 

दौर में वशव जी की प्रासंवगकता गहरी ह ै सयोंकक वे 

आंतटरक शांवत, ध्यान, संयम, सादगी और प्रकृवत से जुड़ाव 

वसखाते हैं, जो भौवतकवादी दवुनया के तनाव और अवतरेक 

के वलए जरूरी ह।ै भगवान वशव ने जीवनदावयनी गंगा 

नदी का भार अपने मस्तक पर धारण करके बतला कदया 

कक सादगी और तप का जीवन वबताने वाल ेही कटठनाइयों 

को पार कर सकते हैं, भोग- ववलास में फंसे हुए कुछ नहीं 

कर पाते। भगवान वशव का आदशष ह ैअपनी आवश्यकताएं 

कम से कम रखना, प्राकृवतक संसाधनों का भरपरू उपयोग 

करना अपनी धन-सम्पवत्त दसूरों के उपभोग हते ु ववतरण 

कर दनेा, थोड़े में ही संतोष करना, ऐश्वयष और वैभव का 

त्याग। इसीवलए, वशव जी को 'आशुतोष' भी कहा गया ह।ै 

वे योग के आकद गरुु, पटरवतषन के प्रतीक (संहारक और 

सृविकताष दोनों), और 'शून्द्य' की अवधारणा से जुड़त ेहैं, जो 

ब्ह्मांड के मौवलक स्वरूप को समझाते हैं, वजससे हमें आत्म

-ज्ञान और जीवन के रहस्यों को समझने में मदद वमलती ह।ै 

वे गृहस्थ जीवन और आध्यावत्मकता के संतलुन का आदशष 

प्रस्तुत करत ेहैं, जो आज के युवाओं और हर व्यवक् के वलए 

प्रासंवगक ह।ै 
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डॉ.अजय कुमार ओझा                            ससं्मरण 
पूवष संवाददाता, यूनाइटेड न्द्यूजपेपसष, कदल्ली 

पूवष वटरष्ठ कायषक्रम अवधकारी (दरूदशषन) 

एडवोकेट, भारत का सवोच्च न्द्यायालय  

 

 

डॉ. इंर सेंगर के अमतृ महोत्सव (17.02.2026) के अवसर पर ससं्मरण  

ऐसा व्यवक्त्व ही ह ैडॉ. इन्द्र सेंगर जी का… 

 
मैं इस महानुभाव डॉ. इन्द्र सेंगर को नहीं जानता था, 
जानने का कभी अवसर भी नहीं वमला, वमलन ेका भी नहीं 

जबकक मैं दरूदशषन में कायषरत था और अवधकांश समय 

कदल्ली में ही व्यतीत ककया - दरूदशषन महावनदशेालय में। 

आज मैं इस व्यवक् और इस व्यवक् के व्यवक्त्व के बारे में 

वलखने बैठा हाँ।  

 दरूदशषन से सेवावनवृवत्त के उपरांत मैंने तय ककया 

कक मैं कफर से कहीं भी काम नहीं करंूगा। अबतक जो मैंन े

नहीं ककया ह ै या नहीं कर सका वह 

मुझे करना ह ै - ऐसा मैंन े वनणषय 

वलया।  और झोंक कदया अपन ेआप को 

पुस्तकों की पाण्डुवलवप तैयार करन े

में।  कई पुस्तकों की पाण्डुवलवप भी 

तैयार हो गई पर कोई ववश्वासी 

प्रकाशक नहीं वमल पा रहा था। बहुत 

से प्रकाशक माकफया की तरह काम 

करते हैं, लेखक से ज्यादा पैसे लेते हैं, 

लेखक को उवचत रॉयल्टी भी नहीं देते, 

लेखक को अंधकार में रखते हैं।  तो मैं 

एक अछछे प्रकाशक की तलाश में था।  

उसी क्रम में मेरी बात एक कदन नागरी 

वलवप पटरषद ् के महामंत्री और मेरे 

वमत्र डॉ. हटरससह पाल सेहुई।  उन्द्होंन े झट दो-तीन 

प्रकाशकों के मोबाइल नंबर कदए।  उसमें से एक नंबर डॉ. 

इन्द्र सेंगर जी का था।  मैंन ेउनसे अनुरोध ककया कक वसफष  

नंबर देन ेसे काम नहीं चलगेा - आप उनको फोन कीवजए, 

मेरे बारे में बताइए और मुझसे भी बात कराइए तब प्रभाव 

पड़ेगा नहीं तो ये प्रकाशक भी हमारे साथ औपचाटरकता 

वनभाएगा।  

तो पहली बार इस महानुभाव से मेरी फोन पर  आजकल 

मोबाइल कह लीवजए, बात हुई।  लगा ही नहीं कक पहली 

बार बात हो रही ह,ै इतना अपनापन था उनकी बातों में, 

इतनी वमठास थी उनकी बोली में और इतनी  सहजता व 

स्वाभाववकता  थी उनकी भाषा में। मैं बहुत प्रसन्न हुआ 

उनसे पहली बार बात करके। मैंने उनसे कहा कक जब कभी 

भी समय वमलेगा मैं आपके वनवास पर आऊाँ गा।  

पर मैं सोचने लगा कक यह व्यवक् पसु्तक प्रकाशक है, एक 

तरह से व्यवसायी ह ै इसवलए मीठी मीठी बातें कर रहा 

ह।ै  खैर बात हुई ह ैतो उनस ेवमलन ेजाएंग ेही। और एक 

कदन समय वमलने पर और कफर उनसे भी समय वमलने पर 

कदल्ली के शाहदरा में वस्थत ववश्वास नगर के उनके आवास 

की तरफ चल पड़ा। ककसी तरह से ववश्वास नगर पहुाँच तो 

गया पर डॉ. इन्द्र सेंगर के आवास के समीप पहुाँच कर भी 

भ्वमत हो गया, मागष भटक गया। समझ में नहीं आ रहा था 

कक ककधर जाऊाँ  - इधर जाऊाँ  या उधर 

जाऊाँ , बड़ी मुवश्कल में था ककधर 

जाऊाँ  ? जब कुछ नहीं  सूझा तो मैंने 

मोबाइल से उनसे संपकष  ककया। 

कुछ ही देर में देखता हाँ एक दबुला 

पतला औसत कद का वटरष्ठ और बुजुगष 

व्यवक्  मेरे सामने था   - “आप अजय 

जी” ? मैंन ेकहा आियष से “जी, जी ” । 

“जी मैं इन्द्र सेंगर”। मैं दंग रह गया  - 

कककतषव्यववमूढ़। इतना बुजुगष आदमी 

कदल्ली जैसे मेट्रो शहर में स्वयं मेरे 

समक्ष  - मुझे सकुशल अपन े घर ले 

जाने के वलए। गााँव में ही ऐसा 

ज्यादातर देखन ेको वमलता ह ै-  शहर 

में कहााँ ? 

कुछ ही दरे में मैं उनके आवास पर था।  नीचे ही ग्राउंड 

फ्लोर पर उनके प्रकाशन का कायाषलय था एक पोस्ट 

ऑकफस के वबलकुल बगल में । कमरे में बहुत सारी पसु्तकें  

रखी हुई थीं। वहीं पर इन्द्र  सेंगर जी न े मुझे बैठाया - 

अपन े चेहरे पर वनश्छल, वनष्कपट, वनव्यषलीक  मुस्कान 

वबखेरते हुए।  कफर वे कुछ दरे के वलए अदशृ्य हो गए।  

थोड़ी देर के बाद सेंगर साहब प्रकट हुए - हाथ में एक प्लेट 

लेकर और जल भी।  प्लेट में कुछ खाद्य सामग्री थी - कटे 

हुए कुछ फल  जैसे केला व सेव।  और कफर देखता हाँ एक 

छोटा बच्चा नमकीन का प्लेट लेकर भी आ गया।  उनका 

नाती था।  मुझे तो समझ नहीं आ रहा था कक सया हो रहा 

ह ै? अभी तो मैं पहुचंा ही था।  पर उनके  अपार वनस्वाथष 

स्नेह की गंगा मेरे वलए अबाध गवत से प्रवावहत हो रही थी। 
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इतना प्यार, इतना अपनापन, इतना अपनत्व, इतनी 

आत्मीयता।  ऐसा ववरले ही होता ह ै और ऐसे व्यवक्त्व 

भी  ववरल ेही होत ेहैं और वह भी इतन ेबड़े मेट्रो शहर में 

जहााँ बगल वाले को नमस्कार करने पर पछूा जाता ह ैकक 

आप मुझे पहचानत े हैं - जैसे इंसान का ये शहर ही नहीं 

रहा गया हो, इंसावनयत की तो बात ही छोड़ 

दीवजये।  ठीक ही कहा गया ह ै-  

“कोई  हाथ  भी  न वमलाएगा जो गले वमलोगे तपाक से, 

ये नये वमजाज का शहर ह ैजरा फासले से वमला करो।” 

  

कफर बातचीत आग े बढ़ती है, मैं अपना पटरचय देता हाँ 

ववस्तार से। उन्द्हें बताता  हाँ कक मैं अपनी रचनाओं के साथ 

साथ अपने बाबूजी वबहार ववभूवत आचायष रवीन्द्रनाथ 

ओझा जी की रचनाओं पर भी काम कर रहा हाँ।  मैंने 

उनको बताया कक बाबूजी बहुत सारी अप्रकावशत शाश्वत 

मूल्यों की रचनाओं को छोड़कर  अचानक हमलोगों को 

छोड़ कर ब्ह्मलीन हो गए। उनका नाम सुनकर वे चौंक 

गए - उन्द्होंने कहा कक ये नाम तो जाना पहचाना लग रहा 

ह।ै  उनके लम्बे लम्बे पत्र मेरे गरुुदेव स्व. आचायष क्षेमचन्द्र 

‘सुमन’ जी के यहााँ आया करते थ े और मरेे गुरुदेव की 

मेसलग वलस्ट में भी उनका नाम था। डॉ. सेंगर कहन ेलग े

कक आचायष रवीन्द्रनाथ ओझा जी की भाषा बहुत ही समृद्ध 

थी -  प्रांजलमयी, प्रवाहमयी, प्रभावमयी।  मैं अत्यंत 

प्रभाववत था उनसे और सया संयोग ह ैकक उनके अशं, उनके 

बड़े पुत्र डॉ. अजय कुमार ओझा से मुलाकात हो रही ह।ै   

इस प्रसंग न ेमुझे पहले ही कदन डॉ. इन्द्र सेंगर को मरेे और 

करीब ला कदया। एक तो उनका सहज, सरल, सौम्य, शांत, 

सुशील और शालीन स्वभाव और ऊपर से मेरे बाबूजी 

आदरणीय आचायष रवीन्द्रनाथ ओझा से पूवष पटरचय।  और 

हद तो तब हो गयी जब उन्द्होंन ेपहल ेही कदन मुझे दोपहर 

के  भोजन के वलए भी बेवझझक, बेवहचक अपने घर में 

चलन े के वलए आमंवत्रत ककया। घर उनका ऊपर ही 

था।  वस्तुतिः पूरा भवन ही उन्द्हीं का था - नीचे‘रचना 

पवब्लकेशंस’का कायाषलय और ऊपर दो फ्लोर आवास। 

उनके स्नेहवसक् अनरुोध को मैं ठुकरा न सका।  सकुचाते 

हुए, कुछ वहचककचात े हुए मैं उनके साथ साथ बवल्क पीछे 

पीछे बगल में वस्थत सीकढ़यों से ऊपर उनके आवास पर 

पहुाँच गया।  और कफर उनके साथ उनके घर का बना 

सुस्वाद ुभोजन का आनंद वलया।  ऐसा प्रतीत हो रहा था 

जैसे हम दशकों से एक दसूरे से पटरवचत हों। पहला कदन, 

पहला आमना-सामना, पहला पटरचय पर लगा कक 

दशकों  के सम्बन्द्ध से घनीभूत हुई घवनष्ठता हो,  वनकटता 

हो अंतरंगता हो।  

 कुछ कदनों के बाद मैंने अंग्रेजी की अपनी पहली 

पुस्तक “Frozen History ”   का ड्राफ्ट उनके पास भेजा 

- मले से और कुछ वचत्र भी कवर पेज के वलए। उनके द्वारा 

भेजे गए ड्राफ्ट को फाइनल करने के बाद उनके ‘रचना 

पवब्लकेशंस’से मेरी पहली पसु्तक प्रकावशत हुई और सबसे 

आियष की बात कक उन्द्होंन ेअपने दामाद से इस पुस्तक की 

पचास प्रवतयााँ मेरे आवास पर महरौली  वभजवा दीं। कहााँ 

ववश्वास नगर (शाहदरा) और कहााँ महरौली - कम से 

कम  30 ककलोमीटर की दरूी । तो ऐसे हैं डॉ. इन्द्र सेंगर 

साहब।  इसके बाद एक और पसु्तक “Wonderful Tharu 

Tribe, Alluring Tharuhat and Charming Cham-

pran ”  का भी प्रकाशन यहीं से हुआ। और इस तरह सेंगर 

साहब से वमलने का, उनसे संवाद करने का, अपने ववचार 

साझा करने का, चाह े घर पर जाकर या मोबाइल पर, 

वसलवसला चलता रहा जो आज भी जारी ह।ै  

बाद में मुझे मालूम हुआ कक डॉ. इन्द्र सेंगर भारत सरकार 

में वहन्द्दी अवधकारी भी रह चुके हैं।  और यही नहीं ववगत 

पांच  दशकों से ज्यादा से वे वहन्द्दी सावहत्य की अनेक 

ववधाओं में लेखन के द्वारा  समर्मपत भाव से वहन्द्दी सेवा में 

संलि हैं और राजभाषा सेवा से भी जुड़े हुए हैं। और यही 

नहीं  राजभाषा से पृथक बाल सावहत्य, कहानी, उपन्द्यास, 

गीत एवं आलोचना ववधाओं में उनकी अब तक दो दजषन से 

से अवधक मौवलक पुस्तकें  प्रकावशत हो चुकी हैं। और यही 

नहीं  उनकी कहावनयााँ, शोध लखे और गीत वहन्द्दी-जगत के 

सम्मावनत पत्र-पवत्रकाओं में प्रकावशत होत ेरह ेहैं।  उन्द्होंन े

अनेक ग्रंथों का सम्पादन भी ककया ह ैऔर अब तक चार 

दजषन से अवधक स्तरीय पसु्तकों की भूवमकाएाँ भी वलख चुके 

हैं।   

और इतना ही नहीं।  डॉ. इन्द्र सेंगर की सावहवत्यक सेवाओं 

के वलए उन्द्हें  अनेक सावहवत्यक संस्थाओं द्वारा सम्मावनत 

भी  ककया गया ह।ै  उनकी रचनाएाँ आकाशवाणी कदल्ली से 

प्रसाटरत होती रही  हैं। एक बात और।  मैंन ेअपन े चैनल 

@DrAjayKumarOjha के वलए उनका एक साक्षात्कार 

भी  वलया ह।ै  इस साक्षात्कार को देखन े के 

उपरांत  मुझे  और बहुत सारी बातें याद आ गईं।  डॉ. इन्द्र 

सेंगर राजभाषा नीवत के वगने-चुने ववद्वानों में से एक 

हैं।  इनका एक और वैवशष्ट्ड ह ैकक इन्द्होंने संत सावहत्य पर 

भी बहुत काम ककया ह ैऔर इस क्षेत्र में भी अपनी एक 

पहचान बनाई ह।ै  इस सन्द्दभष में मुझे आचायष परशरुाम 

चतुवेदी का स्मरण हो आया जो संत-परम्परा और संत-मत 

के सबसे अवधकृत और स्वीकृत ववद्वान माने जाते हैं। 

दैवयोग से आचायष परशुराम चतुवेदी मेरी पूज्य माता जी 

श्रीमती रावधका देवी के मामा हैं।  

डॉ. इन्द्र सेंगर अवखल भारतीय वहन्द्दी कवव सभा के अध्यक्ष 

रह े हैं।  प्रकाशकों की व्यापाटरक नीवत से आतंककत एवं 

त्रस्त लेखकों की ददुषशा देखकर उन्द्होंन े स्वय ं प्रकाशन का 

कायष भी आरम्भ कर कदया वजसमें व्यापाटरक नीवत  के 

स्थान पर सावहत्यकार की नीवत अपनाई जाती ह ै ताकक 

सावहत्यकारों-रचनाकारों की पुस्तकें  पारदर्मशता के साथ 

साथ उवचत शलु्क पर प्रकावशत की जा सकें ।  डॉ. सेंगर 

अवखल भारतीय वहन्द्दी प्रकाशक संघ के भी अध्यक्ष रह 

चुके हैं।  

  

 तो अब मैं इस महानुभाव डॉ. इन्द्र सेंगर को बहुत 

कुछ जान गया हाँ, उनकी असाधारण सावहवत्यक 

उपलवब्धयों को पहचान गया हाँ, उनके अद्भुत बहुआयामी 

व्यवक्त्व का सही सही आकलन कर गया  हाँ।  स्वभाव की 

सहजता, मन की वनमषलता, हृदय की वनश्छलता, वाणी की 

मधुरता और सबसे बढ़कर अहकंार शून्द्यता डॉ. सेंगर जी 

की जीवन-शैली के मलू मंत्र हैं। पर अभी भी लगता ह ै

उनके बारे में अभी बहुत कुछ जानना ह ै- ऐसा व्यवक्त्व ही 

ह ैडॉ. इन्द्र सेंगर जी का।  
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लेख                                                डॉ नन्द्दककशोर साह     

 Mission Manager M-CLF (Incharge) 

Uttar Pradesh State Rural Livelihood Mission, 
 

सहदी के पीछे ववशाल दवुनया 

सहदी एक अरब  30  करोड़ लोगों द्वारा 

पढ़ी, वलखी, समझी या बोली जाती ह।ै सभी भारतीय इन 

चार प्रकक्रयाओं में से कोई न कोई करता ह।ै भारत 

में 11 राज्यों की मातृभाषा भी वहन्द्दी ही ह।ै सहदी समझने 

और बोलने वालों की सं्या हो या इंटरनेट पर सहदी के 

ववस्तार के आंकड़े, वे सभी उत्साहवधषक ह।ै आज दवुनया 

भर में 150 से ज्यादा देशों के 200 ववश्वववद्यालयों में 

सहदी पढ़ाई जा रही ह।ै अमेटरका के 30 से ज्यादा 

ववश्वववद्यालयों व शैक्षवणक संस्थाओं में सहदी की पढ़ाई हो 

रही ह।ै इसी तरह जमषनी के 15 संस्थानों में सहदी भाषा 

और सावहत्य का अध्ययन हो रहा ह।ै वब्टेन की 

लंदन, कैं वब्ज और याकष  यूवनवर्मसटी में भी सहदी पढ़ाई 

जाती ह।ै चीन, जापान, हगंरी, रूस और दशेों में भी सहदी 

की पढ़ाई हो रही ह।ै यही नहीं भारत की बेहतर जानकारी 

के वलए दवुनया भर में करीब सवा सौ संस्थानों में सहदी का 

अध्ययन-अध्यापन हो रहा ह।ै ववश्व में करीब 1 अरब से 

ज्यादा लोग न वसफष  सहदी बोल सकत ेहैं बवल्क इसे वलख 

और समझ भी रह ेहैं। 

ववश्व में सहदी तीसरे स्थान पर भल ेही हो परंत ु

नेपाल, बांग्लादेश, पाककस्तान मलेवशया वब्टेन अमेटरका 

जैसे देशों में सहदी के जटरए भारतीयता भी ववकवसत हो 

रही ह।ै इसी तरह कफजी, मॉरीशस, गुयाना, सूरीनाम में 

सहदी को अल्पसं्यक भाषा का दजाष हावसल हो चुका ह।ै 

जापान, कोटरया, चीन, रूस, इंग्लैंड, इटली, जमष

नी, फ्रांस, कनाडा, अमेटरका, मेवससको आकद अनेक दशेों में 

सहदी भाषा और सावहत्य पर शोध कायष भी हो रहा ह।ै 

मॉरीशस, दवक्षण अफ्रीका, जुआना तथा सूरीनाम तो ऐसे 

देश ह ैजहां भारतीय मूल की सहदी प्रदेशों से ही लोग बसे 

हैं। 

 

       हमारी सहदी सभ्यता, संस्कृवत और संस्कारों की 

वावहका बन ववश्व भर में छा जाए, ववश्व बंधुत्व की पववत्र 

भावना का उद्घोष जन जन के कंठो से मुखटरत हो, शायद 

आज हर भारतीय और राष्ट्रप्रेमी की कामना यही 

होगी, वह हमारी अवस्मता ह,ै सृजन यात्रा का पाथेय बन 

ववश्व को राह कदखाती रही ह।ै सहदी के वबना भारत की 

कल्पना नहीं की जा सकती, कश्मीर से लेकर कन्द्याकुमारी 

तक पूरे देश को एकता के सूत्र में बांधकर, ववववध 

भाषाओं, धमों, संस्कृवतयों को एक माला की तरह वपरोन े

वाली सहदी आज हमारी पहचान ह।ै हम चाह ेबंगला भाषी 

हों या तवमल, पंजाबी, गुजराती उन्द्हें समझन ेके वलए सहदी 

ही एकमात्र वो माध्यम ह,ै जो अवभव्यवक् के आदान प्रदान 

में सहायक हो सकती ह।ै 

 

        ककसी भी राष्ट्र की प्रगवत, और ववकास उसकी 

भाषा, बोली, पटरवेश, संस्कृवत के आधार पर ही संभव हो 

सकता ह।ै यकद अवभव्यवक् सहज, सरल और सवषजन ग्राहृय 

हो तो समाज के वववभन्न वगों से जुड़ने का मागष आसान हो 

जाता ह,ै और हम ववकास की योजनाओं को सरलता से 

जारी रख सकते हैं। अपनी संस्कृवत, अपनी धरती, अपना 

आकाश अपना राष्ट्र, अपना संववधान, अपना 

भोजन, अपनी संस्कृवत की अवधारणा जहां हो वहां अपनी 

भाषा की पटरकल्पना भी अवनवायष ह,ै और होनी चावहए। 

 

         एक भाषा के रूप में वहन्द्दी न वसफष  भारत की 

पहचान ह,ै बवल्क यह हमारे जीवन मूल्यों, संस्कृवत और 

संस्कारों की सच्ची संवावहका भी है, भारतेन्द्द ुहटरिन्द्र जी 

ने कहा था 

    

वनज भाषा उन्नवत अह,ै  

सब उन्नवत को मलू, 

वबनु वनज भाषा ज्ञान के,  

वमटत न वहय को शलू 

 

        सांस्कृवतक भाषा ही ककसी देश की संपकष  भाषा होती 

ह,ै इसमें कोई संदेह नहीं और वतषमान संदभष में वहन्द्दी न े

इसके पयाषप्त गणु अर्मजत कर वलए हैं। वनिय ही वहन्द्दी 

भाषा की यह समाहार शवक् हमारे देश की भावात्मक 

एकता को सुदढृ करने में सहायक होगी। 

 

         सचमुच ववकास की पहली सीढ़ी भाषा होती ह।ै 

भारत को समझने, जानने और उसकी अंतरात्मा को 

महसूस करन ेके वलए सहदी का ज्ञान आवश्यक ह।ै सयोंकक 

यह सबसे अवधक सुगम, सरल और सहज भाषा 

ह,ै वैज्ञावनक भाषा होने के कारण भी यह ववश्व की 

सवाषवधक बोली जाने वाली भाषाओं में से एक है, और 

ववश्व भर में हर जगह बोली और समझी जाती ह।ै भारत 

की संस्कृवत, ज्ञान ववज्ञान और प्रौद्योवगकी तथा 

पौरावणकता से पटरवचत होने के वलए भी सहदी सावहत्य का 

ज्ञान होना अवत आवश्यक ह।ै  
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स्वतंत्रता बाद के समय में सहदी का क्रवमक ववकास हुआ है, राष्ट्रभाषा के रुप में तो सवष ववकदत ह ैही, ववशेष प्रयोजनों में 

प्रयोग आने के कारण भी अनके स्वरुप वमले हैं राजभाषा सहदी, तकनीकी वहन्द्दी, कामकाजी सहदी, जो उसके ववकास की 

पहचान बन ेहैं। स्वतंत्रता के वलए लड़े जाने वाले संघषष में, जब पूरे दशे में देश के वलए मर वमटने की बारी आई तो सहदी ही 

वसरमौर और अद्भुत मागषदशषक बन कर सामने आई थी। 

         सहदी अब प्रवतयोगी परीक्षाओं में भी अपना प्रभुत्व कदखला रही ह।ै नीट से लेकर संघ लोक सेवा आयोग तक सहदी 

भाषा के माध्यम से छात्र परीक्षाएं दे रह ेहैं। इन परीक्षाओं में सहदी और भारतीय भाषाओं में परीक्षा दनेे वाल ेछात्रों की 

सं्या अगं्रेजी से अभी भी कम ह ै लेककन पास होन े वाल े छात्रों का औसत अवधक ह।ै प्रधानमंत्री नरेन्द्र मोदी ने 

एम.बी.बी.एस. और इंजीवनयररग की पढ़ाई को सहदी में भी शुरू करवा कदया। अब सारे ववषय सहदी एवं भारतीय भाषाओं 

में पढ़ाए जा सकत ेहैं। 

हमारे दशे में सबसे ज्यादा बोली जान ेवाली भाषा वहन्द्दी है, या यूं कहें कक सहदी भारत की आत्मा है, उसके अंतगषत आन े

वाली वववभन्न उप बोवलयां भी हों और उनसे जड़ुने और उनको समझने के वलए भी सहदी को राष्ट्रभाषा घोवषत करना जरूरी 

ह।ै वहन्द्दी भारत की पहचान और संस्कृवत की सच्ची संवावहका ह।ै 

 

 

 

  

डॉ सधं्या शसुल 'मदृलु'    
मंडला (म प्र)  
 
 

 
मैं भारत की नारी ह ं
 

फूलों सी कोमल मैं कदखती,  

शोला और वचनगारी ह,ं  

मैं भारत की नारी ह।ं 
 

घर आगंन को ह ंमहकाती, 

पावन उपवन सयारी ह,ं  

मैं भारत की नारी ह।ं 
 

सृवि की मैं सुंदरतम कृवत,  

लगती बड़ी प्यारी ह,ं 

मैं भारत की नारी ह।ं 
 

सती, सीता और साववत्री,  

इंकदरा और गांधारी ह,ं  

मैं भारत की नारी ह।ं 
 

अबला नहीं सबला ह,ं  

हर नारी से मैं भारी ह,ं  

मैं भारत की नारी ह।ं 
 

सृवि की मैं ह ंरचवयता, 

जगत जननी प्यारी ह,ं 

मैं भारत की नारी ह।ं 
 

करुणा और त्याग की मरूत,  

संघषों से कभी न हारी ह,ं  

मैं भारत की नारी ह।ं 

 
डॉ मीरा ससह "मीरा" 
डुमरांव, वजला-बससर, वबहार  
 
 
 
 
 

प्रमे वसखा जाओ  
 

आओ श्याम सलोने आओ 

जग को प्रेम वसखा जाओ। 

भटक गए जो प्रेम डगर से  

उनको राह कदखा जाओ।। 
 
कुरुक्षेत्र ह ैबना ववश्व यह 

आपस में सब तन ेहुए हैं। 

नफरत ज्वाला धड़क रही ह,ै 

अपन ेवजद पर ठने हुए हैं।। 

मौन तोड़ने इस दवुनया की, 

मुरली मधुर बजा जाओ। 

आओ श्याम सलोने आओ, 

जग को राह कदखा जाओ।। 
 
यह जग बन जाए वृंदावन, 

छेड़ो ऐसी तान मरुारी। 

तेरे धुन पर लग ेवथरकने, 

सभी चराचर सब नर नारी।। 

आया प्रेम कदवस ह ैमाधव 

 प्रेम सुधा बरसा जाओ। 

आओ श्याम सलोने आओ, 

जग को राह कदखा जाओ।। 
 
छट जाए दखु ददष कुहासा, 

पलववत हो हर मन में आशा। 

बढे़ जगत में भाईचारा, 

प्रेम बने हर जन की भाषा।। 

गोकुलधाम बने यह नगरी  

ऐसी जुगत लगा जाओ। 

आओ श्याम सलोनी आओ  

जग को प्रेम वसखा जाओ।। 
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लेख                                              सतीश कुमार नारनौंद  
वजला हसंी हटरयाणा  

 

सहदी गगन में प्रेमचदं का आलोक 
(31 जुलाई जयंती ववशेष ) 

वजस प्रकार प्राची का रवव अपनी रवश्मयों के आलोक से 

सारे आसमान को आलौककक कर जगत में एक नूतन ऊष्मा 

का संचार करता ह ैउसी प्रकार सहदी सावहत्य के गगन में 

भास्कर प्रेमचंद ने अपनी ककरणों की आभा से ववश्व सहदी 

मंच को प्रकावशत ककया। 

'सहदी-कदनमवण' प्रेमचंद का प्रादभुाषव 31 जुलाई 1880 को 

उत्तर प्रदेश के वाराणसी के लमही गांव के प्रांगण में मुंशी 

अजायब लाल के वनकेतन में माता आनदंी देवी की कोख से 

एक साधारण पटरवार में हुआ था। इनका वास्तववक नाम 

धनपत राय श्रीवास्तव था। जब यह 5 वषष के हुए तो 

इनकी माता का वनधन हो गया। धनपत पर असहनीय 

द:ुखों का पहाड़ टूट पड़ा।इनके वपता न े दसूरी शादी कर 

ली परन्द्तु ववमाता की कभी भी इनके 

साथ नहीं बनी। धनपत राय का 6 

वषष की आय ु में अपन े गांव की 

पाठशाला में दावखला कराया गया। 

उच्च वशक्षा के वलए अपने गांव से 8 

ककलोमीटर दरू वाराणसी,पैदल पढ़न े

जाते थे। इस महान सावहत्यकार न े

बहुत ही तंगी और गरीबी में रहकर 

1898 में वाराणसी के क्वींस कॉलेज 

से मैटट्रक की परीक्षा उत्तीणष कर 

अपनी मधेा का पटरचय कदया। दसूरी 

ओर हर समय घर में कलहपूणष 

वातावरण के कारण इनके वपता 

बीमार रहने लगे।अजायब लाल जी न े अपने वनधन 

(1896) से पहले ही 1895 में15 वषष की आयु में प्रेमचंद 

की शादी कर दी। प्रेमचंद का दाम्पत्य जीवन बहुत ही 

किमय रहा। उनकी पत्नी और प्रेमचंद में आपसी तालमेल 

की कमी तथा पाटरवाटरक कटुता के कारण 1905 में यह 

वैवावहक बंधन टूट गया। 

  

 इसके बाद प्रेमचंद ने 1906 में एक बाल ववधवा 

वशवरानी देवी से प्रेम वववाह करके इस रुढीवादी प्रथा पर 

कठोर प्रहार करत े हुए एक शानदार उदाहरण पशे 

ककया।कालांतर में वशवरानी एक स्वतंत्रता सेनानी व 

समृद्ध लेवखका के रूप म ेप्रवसद्ध हुई। इस ववदषुी ने प्रेमचंद 

के जीवन पर आधाटरत संस्मरण 'प्रेमचंद घर में' सृवजत कर  

ववश्व के महान उपन्द्यासकार,कथाकार, नाटककार तथा 

लेखक प्रेमचंद के वनजी जीवन,उनकी आदतों,कवमयों तथा 

उनके पाटरवाटरक जीवन-संघषों का बड़ी सुक्ष्मता से सटीक 

वणषनकर अपनी लेखनी की धार से ववश्व में लोहा 

मनवाया। कुटुम्ब संवधषन के रूप में वशवरानी देवी से 

प्रेमचंद को तीन बचे्च हुए,वजनमें अमृतराय और श्रीपतराय 

पुत्र तथा कमला देवी पुत्री थी। 

  

*प्रेमचन्द्द के वशक्षण की शुरूआत* 

            सहदी जगत के इस महान रचनाकार न ेअपन े

वशक्षण कायष की शुरुआत (1898 से 1900 के बीच) एक 

वनजी ववद्यालय में 18 रुपए प्रवत मावसक वेतन पर की थी। 

1901 में प्रेमचंद राजकीय सेवा में 

सहदी अध्यापक के रूप में प्रववि 

हुए। इन्द्होंने वशक्षक के रुप में अपनी 

सेवाएं गोरखपुर,इलाहाबाद, 

बहराइच,प्रतापगढ तथा महोबा में 

दी।व्यवक्गत अध्ययन से 1919 में 

स्नातक उपरांत पदोन्नवत से स्कूल 

इंस्पेसटर के पद को सुशोवभत 

ककया। अपनी कमजोर आर्मथक 

वस्थवत को अछछी तरह जानत ेहुए 

भी इस महान देशभक् न े

स्वाधीनता के वलए गांधी जी के 

आह्वान पर जून 1921में अपनी 

नौकरी त्याग कर,स्वतंत्र रूप से इस 

आंदोलन में सकक्रय भाग वलया। "स्वतंत्रता के दीवानों के 

आग ेपेट की भूख कोई मायन ेनहीं रखती"। 

 

*सावहवत्यक सृजन यात्रा* 

 

 इस अवद्वतीय सावहवत्यक पवथक न ेबहुत ही कम 

उम्र में (1901)उदूष में नवाब राय के नाम से वलखना आरंभ 

कर कदया था।इनकी उदूष में पहली रचना "असरारे- 

मआवबद" मानी जाती ह ै परंत ु उनकी वास्तववक पहचान 

उदूष की देश प्रेम पर आधाटरत पुस्तक 'सोजे-वतन' (देश का 

ददष) से हुई जो अगस्त 1908 में (500 प्रवतयां) प्रकावशत 

हुई थी।इस पुस्तक के नतून प्रकाशन तथा वबक्री पर अंग्रेज 

अवधकारी हमीरपरु के वजला मवजस्टे्रट वमस्टर माकष -कीन 
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ने पणूषतया प्रवतबंध लगा कदया व इसे अगं्रेजी सरकार के 

वलए ववरोहात्मक कृवत माना।नवाबराय को भववष्य में 

ऐसा लेखन न करने की कठोर व सख़्त चेतावनी दी गई। 

इस घटना के बाद धनपत राय ने सरकारी दबाव के कारण 

अपना नवाबराय नाम सदा-सदा के वलए त्याग कदया। 

 धनपत राय के वमत्र 'जमाना' पवत्रका के संपादक 

दया नारायण वनगम ने उन्द्हें सलाह दी कक अब आप अपना 

लेखन नाम बदलकर "प्रेमचंद" रखें ताकक अंग्रेजों की नजर 

से बच सकें । इस सुझाव को मानकर ही उन्द्होंने प्रेमचंद 

नाम अपनाया जो आगे चलकर सहदी-सावहत्य जगत में 

स्वर्मणम-अक्षरों में अमर हो गया। 

 

*प्रेमचंद और सहदी सावहत्य जगत* 

            ववश्व सहदी सावहत्य में "उपन्द्यास सम्राट" के नाम 

से प्रवसद्ध मां भारती के इस लाल न ेववपुल मात्रा में सहदी 

सावहत्य की लगभग सभी ववधाओं में सृजन ककया। अपनी 

लेखनी को तलवार मानन े वाले इस महान योद्धा न े

नाटक,कहानी,उपन्द्यास तथा लखे आकद अनेक ववधाओं के 

धरातल को सहदी स्वेंद की  लखेनी से अनवरत सींचा ह।ै 

सहदी लेखन के समृद्ध कोश में प्रेमचंद का महत्वपूणष 

योगदान ह।ै इनका सावहत्य हमें वसखाता ह ै कक" कलम 

लेखक की आत्मा का आईना होती है,वे जो थे वहीं उन्द्होंने 

वलखा"। प्रेमचंद उपनाम से प्रकावशत होने वाली उनकी 

पहली कहानी 'बड़े घर की बेटी' थी जो 1910 में 'जमाना' 

अखबार में प्रकावशत हुई थी। सरस्वती पवत्रका में 1915 में 

उनकी सौत नामक कहानी प्रकावशत हुई थी। इनकी 

कहावनयों में मु्य रूप से ईदगाह,पंच-परमेश्वर,बड़े घर 

की बेटी,शतरंज के वखलाड़ी तथा पूस की रात प्रमुख हैं। 

उनका पहला सहदी में 'सेवासदन' नामक उपन्द्यास 1918 

में प्रकावशत हुआ था। प्रेमचंद जी की कीर्मत का मु्य 

आधार इनका उपन्द्यास गोदान (1936)ह ै जो वतषमान 

भारतीय समाज की प्रासंवगकता पर सटीक बैठता ह।ै यही 

इनका अंवतम पूणष उपन्द्यास था। इनके अधूरे उपन्द्यास का 

नाम मंगलसूत्र ह ै जो इनकी मृत्यु के बाद इनके बड़े बेटे 

अमृतराय न े पूरा ककया था।इन्द्होंने लगभग 300 

कहावनयां,18 उपन्द्यास तथा 3 नाटक संग्राम,कबषला तथा 

प्रेम की बेदी का सृजन ककया। इनकी कहावनयों की पुस्तक 

'मानसरोवर' को आठ भागों में बांटा गया ह।ै उन्द्होंन ेजोन् 

गाल्सवदी के ववदेशी नाटकों का सहदी में अनुवाद भी ककया 

ह।ै  

 मुंशी प्रेमचंद न े कफल्म जगत में भी अपनी 

ककस्मत को आजमाया और उन्द्होंने एक ही सहदी कफल्म 

'मजदरू' की पटकथा वलखी जो 1934 में प्रदर्मशत हुई। इस 

कफल्म में स्वयं मुंशी प्रेमचंद ने एक मजदरू नेता के रूप में 

एक छोटा सा अवभनय (कैवमयो रोल) भी ककया था। 

कालांतर में उनकी अनेक कहावनयों और उपन्द्यासों पर 

कफल्में बनाई गई। 

*प्रेमचंद के रचना संसार की भाषा व पात्र* 

             "कलम के वसपाही"के सावहत्य की भाषा अत्यंत  

सरल, स्पि,प्रवाहमयी,भावपूणष व हृदयस्पशी थी। उन्द्होंन े

अपन े सावहत्य में यथाथषवादी समाज का वचत्रण प्रस्ततु 

ककया ह।ै इनका सावहत्य भी संघषष और प्ररेणाओं से 

पटरपूणष था वजसमें दबे- कुचालों,ककसानों,मजदरूों,गरीबों 

की आवाज की कसक और वेदना समाई ह।ैउन्द्होंने सावहत्य 

को मनोरंजन का साधन न मानकर समाज सुधार का 

माध्यम माना। उनकी माधरुी,हसं और जागरण जैसी 

पवत्रकाओं की भाषाओं में भी ग्रामीण पटरवेश के दशषन होत े

हैं। गोदान उपन्द्यास में गोबर,झुवनया,होरी महतो,धवनया 

शोभा व भोला,सझगुरीससह तथा ईदगाह में 

हावमद,अमीना,नरेू तथा सम्मी इसके उदाहरण ह।ैदसूरी 

ओर शहरी पत्रों में गोसवदी, वमस्टर खन्ना,वमस्टर 

महतो,वमस मालती,राय बहादरु अमरपाल ससह, वमस्टर 

तन्द्खा,वमजाष खुशेद तथा वनमषला उपन्द्यास में वनमषला, तोता 

राम व रंगभूवम में रामनाथ, ववनय,सोकफया व अमरकांत 

आकद प्रमुख हैं। 

 

*प्रेमचंद के जीवन के अनछूए पहलु* 

 पुरुषाथी, जुझारू और जीवन में वनरंतर संघषषरत 

प्रेमचंद जी के जीवन पथ में अनेक घटनाएं ऐसी घटी 

वजनका इन पर शारीटरक,मानवसक,आर्मथक तथा 

सामावजक प्रभाव जीवन पयषन्द्त देखने को वमला। वजन में से 

कुछ का वणषन इस प्रकार ह-ै- 

 

            *वनरन्द्तर आर्मथक तगंी* 

          इस सावहवत्यक पवथक का जीवन घोर आर्मथक तंगी 

में व्यतीत हुआ। 1921 में सरकारी नौकरी छोड़ने के बाद 

वे जीवन भर क़जष और आर्मथक अभावों से जूझते रह।े अपन े

जीवन के अंवतम कदनों में उनकी वस्थवत इतनी खराब हो 

गई थी कक उन्द्हें इलाज के वलए भी कई बार सोचना पड़ता 

था। एक बार पत्र में मुंशी प्रेमचंद न ेवलखा था कक वह एक 

ऐसे कैदी हैं वजनके पैरों में बेवड़या हैं और वह भागना 

चाहते हैं। कलम का धनी जीवन भर वनधषन ही रहा। 

 

*वसनेमा का दखुदाई अनुभव* 

       सावहत्य में वमली लगातार सफलता के बाद प्रेमचंद न े

1934 में अपनी आर्मथक तगंी दरू करने के वलए मुंबई 

जाकर कफल्मी पटकथा वलखने का फैसला ककया। यहां पर 

उन्द्होंने मजदरू कफल्म की पटकथा भी वलखी परंत ुमुंबई का 

वातावरण उनको सावहत्य साधना के ववरुद्ध लगा। शहरी 

लोगों के बारे में वह कहते थे कक "ये लोग स्वाथष के कीड़े 

हैं।"  

*स्वास््य के प्रवत उदासीनता* 

       इस सावहत्य तपस्वी ने वनरंतर अपने स्वास््य की 

अनदेखी की। लंबे समय तक लगातार वलखने,रात-रात भर 

जागने तथा आर्मथक वचटा के कारण उनकी सेहत लगातार 

वगरती गई। जीवन के आवखरी कदनों में कालजयी उपन्द्यास 

"गोदान"वलखत े समय वह शारीटरक रूप से वबल्कुल ही 

दबुषल हो चुके थ ेपरंतु उनकी कलम ने हार नहीं मानी। 
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*नवाब राय नाम के पीछे का जुनून* 

       अपनी सावहत्य साधना के प्रथम दौर में प्रेमचंद 

नवाब राय के नाम से सावहत्य सृजन करत ेथे।इस नाम से 

उनकी 'सोजे-वतन'नामक पुस्तक अंग्रेज सरकार द्वारा 

जपत करने तथा इसको राजरोह मानकर इनको अंग्रेज 

अवधकारी द्वारा तलब कर इनको स्त चेतावनी दी गई। 

प्रेमचंद न ेहार मानन ेकी बजाय अपना नाम बदलकर और 

भी आक्रामक रूप से वलखना शरुू करत ेहुए अदम्य साहस 

का पटरचय कदया। 

*तंबाकू से प्रेमचंद का अटूट टरश्ता* 

     इनको तंबाकू पीन ेका गहरा चशका था। लेखन कायष 

करते समय वे अससर हुक्का या वसगरेट का सहारा लेत ेथे। 

उनकी रचनात्मकता और तंबाकू के धुएं में एक गहरा संबंध 

था। उनके कई लेखक वमत्रों ने उल्लेख ककया ह ै कक वे 

अपनी कहावनयों के तान-ेबाने को सुलझाते समय कई-कई 

घंटे हुके्क की नली अपन ेहाथ में वलये रहते थे। मानो यह 

तंबाकू उनके सृजनशीलता का एक आवश्यक वहस्सा थी। 

*आवखरी अधूरा उपन्द्यास- मंगलसूत्र* 

        मुंशी प्रेमचंद अपन ेआप को कलम का मजदरू मानत े

थे। वे सदैव कहत ेथ े कक एक मजदरू,मजदरूी ककए वबना 

खाएगा सया?  

अपने जीवन के अंवतम कदनों में उन्द्होंने मंगलसूत्र उपन्द्यास 

वलखना आरंभ ककया। इस उपन्द्यास में वह एक आदशषवादी 

चटरत्र को स्थावपत करना चाहते थ ेजो पथ के कटठन मोड़ों 

पर भी हार न मानकर जीवन मलू्यों को स्थावपत कर 

सके।इस अधूरे उपन्द्यास को इनकी मृत्यु  उपरांत उनके पुत्र 

अमृतराय ने परूा ककया। यह उपन्द्यास आज भी प्रेमचंद के 

अधूरे सपनों का जीवंत प्रतीक बना हुआ ह।ै 

*आजीववका और सावहत्य का द्वदं* 

         मुंशी प्रेमचंद इस बात को बहुत अछछी तरह जानते 

थे कक सावहत्य से घर नहीं चल सकता। कई बार अपन े

वमत्रों से चचाष करत ेसमय वह कहते थ ेकक यकद मेरे पास 

इतनी आय होती कक मरेा पटरवार आराम से गुजर-बसर 

कर सके तो मैं कभी भी ककसी पवत्रका का संपादन नहीं 

करता। बस बैठकर केवल और केवल कहावनयां ही वलखता 

रहता। वे अससर कहते थे दबाव में लेखन से सावहत्य की 

आत्मा मर जाती ह।ै 

 

*और अतं में* 

         ववश्व में सहदी-उदूष के प्र्यात कथाकार, उपन्द्यास 

सम्राट,कलम के वसपाही, लेखनी के मजदरू आकद अनेक 

उपमाओं से इस महान सावहत्य-साधना के पवथक को 

अलंकृत ककया जाता ह।ै जीवन के अंवतम कदनों में अस्थमा 

की बीमारी से संघषष करत े हुए, अपना ववपुल सावहत्य 

सहदी मां के चरणों में समर्मपत कर 8 असटूबर 1936 को 

वाराणसी में,यह पवथक गहरी वनरा में लीन हो गया। आज 

भी प्रेमचंद का सृजन संसार ववश्व के अरबों लोगों को 

यथाथषवाद का आइना कदखा रहा ह।ै प्रेमचंद के ववचार 

सदा सावहत्य जगत के मनीवषयों का मागषदशषन करते रहेंगे। 

जब तक सूयष चंर रहेंगे तेरा असर रहगेा, 

लेखन साधना का जब तक समर रहगेा,  

जग करता रह ेनमन अटल वसपाही को,  

सहदी पटल पर प्रेमचंद सदा अमर रहगेा। 

 लघुकथा 

नौकर - नौकरानी  
 

अशोक आनन  
 

ऑकफ़स से लौटत ेही....., नीवतन न ेतुनकत ेहुए वववपन 

बाबू से कहा , ' पा ! आपसे इतना भी नहीं बना कक आप 

स्कूल से गौतम को ले आते....! मालूम ह ैआज आपके न 

जाने के कारण मुझे सप्रवसपल की ककतनी डाँ ँंट सहनी 

पड़ी.....! और आप हैं कक सारे कदन टी..वी. , मोबाइल में 

ही खोये रहत ेहो । ' 

           ' बेटा ! घुटनों में ददष बढ़ जाने के कारण मैं स्कूल 

नहीं जा सका । ' उन्द्होंन ेसफ़ाई देते हुए नीवतन से कहा । 

           ' आपको तो रोज ही कुछ न कुछ होता रहता ह ै। 

आपसे एक काम भी ढंग से नहीं होता । कल ही आप चार 

पैसों के लालच में बासी सब्जी उठाकर ल ेआये थे । ' और 

नीवतन उन्द्हें उलाहना देते हुए अपने कमरे में चला गया । 

अफ़सोस ! उसन े वववपन बाबू की सेहत का हाल जानना 

भी उवचत नहीं समझा । 

             उन्द्हें अभी जरा झपकी आयी ही थी कक वनशा के 

कमरे से आते हुए शोर न ेउनकी वनरा भंग कर दी । वनशा 

कमलादेवी को डाँ ँंटती हुई कह रही थी , ' माँ ँं जी ! 

आपसे घर के चार बतषन भी ढंग से साफ़ नहीं होते , न ढंग 

से कपड़ों की धलुाई होती ह ैऔर न झाड़ू-पोछा ही लगता 

ह ै । आप कदन भर पड़ौस की मवहलाओं के साथ गप्पें 

हाँ ँंकती रहती हो । सुबह गौतम का लंच भी आपसे 

तैयार नहीं हुआ । अछछा होता....आप लोगों को गाँ ँंव से 

यहाँ ँं लाने की बजाय हम कोई नौकर - नौकरानी ही 

रख लेते । ' 

             ' नौकर - नौकरानी ' शब्द कान में पड़त े ही 

वववपन बाबू ने तय कर वलया कक वे इस घर में अब एक 

कदन भी नहीं रुकें गे । और वे बेचैनी से सुबह का इंतजार 

करने लगे । रात में उनकी जरा भी ऑंखें न लगीं । 

               सुबह...... नीवतन और वनशा के ऑकफ़स जाते 

ही उन्द्होंने उदयपुर की टे्रन पकड़ी और वो कफ़र वृद्धाश्रम 

आ गय े। उन्द्होंन ेएक बार भी पीछे मड़ुकर देखना उवचत 

नहीं समझा । 

                वे यहाँ ँं आकर बहुत अपनत्व और सुकून 

महसूस कर रह ेथे मानों वे परायों से कफ़र अपनों के बीच 

आ गये हों । 
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लेख                                   राजने्द्र परदसेी 
लखनऊ (उ. प्र.)  

 
 
 
 

 

कदनकर की कववता में यगुबोध                                              
 

 
वहन्द्दी-कववता में कदनकर ऐसे कवव रह े जो अपन े अन्द्य 
समकालीनों की तलुना में सबसे अवधक आलोचना के केन्द्र 

में रह,े जब तब नहीं-वनरन्द्तर। कभी कदग्भ्वमत कवव कह े

गये तो कभी कदशाहीन। वामपंथी आलोचना ने तो उन्द्हें 

ववचारधारा ववहीन कवव के रूप में स्थावपत करने का 

प्रयास ककया। केवल उत्तर प्रदशे के वहन्द्दी आलोचकों ने ही 

नहीं, उनके गृह-प्रदेश वबहार के वहन्द्दी-आलोचकों ने भी 

उनका साथ कदया। 

 ठीक इसके ववपरीत उन्द्हें ‘युगचारण’ (डॉ. 

साववत्री वसन्द्हा) की उपावध वमली। डॉ. पन्ना ने उन्द्हें 

युगचेतना के सबसे बड़ऺे कवव के रूप में 

स्थावपत ककया। कदनकर के समकालीन 

वमत्र आलोचक लक्ष्मी नारायण सुधांशु न े

उन्द्हें ‘आग के कवव’ के रूप में पहचाना 

तो रामवृक्ष बेनीपुरी ने ‘वमट्टी के कवव’-

रूप में। डॉ. अरववन्द्द नारायण जी न े

पौरूष और ओज का कवव कहकर 

कदनकर को सम्मावनत ककया। राष्ट्रकवव 

और जनकवव तो वे कह ेही गये। कामेश्वर 

जी, जनेश्वर जी, रणजीत जी और इन 

जैसे अन्द्य तमाम अलोचकों के कदनकर 

ववषयक वनष्कषों को अस्वीकार करत े

हुए सामान्द्य पाठकों न ेकदनकर को इतना 

अवधक पढ़ा और सराहा कक वे ववरोधी आलोचनाएाँ स्वतिः 

धराशायी हो गयी। मुझे नहीं मालूम कक कदनकर से अवधक 

वहन्द्दी में अन्द्य कौन कवव पढ़ा और सराहा गया। ज्यॉ. पाल

-सात्रष को अगर प्रमाण मान ेतो कदनकर इस दवृि से अपने 

समय के बहुत बड़े कवव रह।े 

 

 उपटरवववेवचत इन आलोचकों से अलग रहत ेहुए 

अगर हम कदनकर के एतद ् ववषयक ववचारों का ववश्लेषण 

करें तो कदावचत हम सच्चाई के अवधक वनकट होंगे। उन्द्होंने 

चक्रवाल की भूवमका में वलखा ह-ै ‘‘कवव होने की साम्यष 

मुझमें शायद नहीं थी। यह क्षमता मुझमें भारतवषष का 

ध्यान करने से जागृत हुई। यह शवक् मुझमें भारतीय 

जनता को आत्मसात करन ेसे स्फुटरत हुई। मैं तो वायु और 

ववहन से बना हुआ यंत्र मात्र था। फूाँ क उसमें काल ने मारी। 

झंकार भी उसमें काल न े उठाई ह।ै’’ कदनकर को साक्ष्य 

माने तो उनकी राष्ट्रीय कववता दबाव का प्रवतफल ह।ै 

उनकी आत्मा तो ‘रसवन्द्ती’ और ‘उवषशी’ की कववताओं में 

ही बसती ह।ै वे स्वय ं वलखते हैं- ‘‘राष्ट्रीयता मेरे भीतर से 

नहीं जन्द्मी ह,ै उसन ेबाहर से आकर मुझे आक्रांत ककया ह ै

(चक्रवाल की भूवमका)। काव्य युग की अवधारणा को स्पि 

करत ेहुए वे कफर वलखत ेहैं- ‘‘हर यगु नया जल लेकर आता 

ह ैऔर हर यगु जब जान ेलगता ह ैतो उसके लाय ेहुए जल 

से आगामी युग की प्यास नहीं बुझ पाती ह।ै प्रत्येक युग को 

अपना कुाँआ आप खोदना पड़ता ह।ै ‘फूाँ क काल न े मारी’, 

‘झंकार भी काल न ेउठाई’, ‘राष्ट्रीय कववता समय के दबाव 

का प्रवतफल ह’ै, ‘राष्ट्रीयता न ेबाहर से मुझे आक्रान्द्त ककया 

ह’ै, ‘हर यगु नया जल लेकर आता है’, ‘जल 

के वलए कुाँआ स्वयं खोदना पड़ता है’, ‘कोई 

भी पुराना युग आन े वाले यगु की प्यास 

नहीं बुझा सकता’ आकद आकद कवव के 

वनष्कषष सया यह प्रमावणत करन े के वलए 

पयाषप्त नहीं हैं कक उनकी कववताओं में 

प्रमुखता उनके यगु की रही ह?ै इसीवलए 

डॉ. साववत्री वसन्द्हा ने उन्द्हें यगुचारण कहा 

ह ैऔर डॉ. पन्ना न ेयुगचतेना का कवव। डॉ. 

पन्ना के प्रबंध पर टटप्पणी वलखते हुए डॉ. 

नामवर ससह न े कदनकर के युगबोध को 

रेखांककत ककया ह ैऔर डॉ. इन्द्रनाथ मदान 

ने कदनकर को अपन ेसमय के बोध का सबसे 

बड़ा कवव माना ह।ै ‘युगचारण’ और ‘युगचतेना’ की 

अवधारणा से -‘युगबोध’ की अवधारणा में सया अन्द्तर है? 

‘युगचारण’ तो स्पितिः यगु की ववरूदावली गाने वाल े

कववयों की ओर संकेत करता ह।ै इसमें प्रशवस्तगान की 

प्रमुखता ह।ै यह ‘एप्रीवशयेशन’ ह,ै ‘कक्रटटकल एप्रीवशयेशन’। 

वहीं युगचेतना में चयन की प्रधानता होती ह।ै डॉ. पन्ना के 

शब्दों में समाज संस्कृवत, राजनीवत, दशषन आकद का स्वरूप 

वजस युग में जैसा रहता ह ै ठीक उसी रूप में ग्रहण कर 

अवभव्यक् कर दनेा ‘युगभावना’ कही जाती ह।ै परन्द्तु उन्द्हीं 

युगीन भावनाओं में से कवव जब कुछ का चयन करता है, 

वजसकी उपादेयता और उदे्दश्य मलूकता असंकदग्ध होती ह ै

तो वह ‘युग की चेतना’ की संज्ञा प्राप्त कर लतेी ह।ै 

‘सचेतनता’ और ‘चयन’ को डॉ. नामवर ससह भी 

‘युगचेतना’ की अन्द्तषमूत ववशेषता मानत े हैं। परन्द्त ु
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‘युगबोध’ इन दोनों से भी आगे की अवधारणा ह ै वजसमें 

युग के साथ ‘संवलप्तता’, ‘चयवनता’, ‘आलोचनात्मकता’, 

‘ग्रहणीयता’, और ‘अवभवं्यजना’ पााँचों ववशेषताएाँ एक 

साथ होती हैं। ‘लेववस’ न े अपनी ववश्व प्रवसद्ध पवत्रका 

‘स्कू्रटटनी’ के लगातार तीन अकंों में इस अवधारणा की 

वृहद और गंभीर मीमांसा की ह।ै वस्तुतिः बोध की पीटठका 

में आलोचनात्मकता और स्वरूपीकरण में ज्ञान-ग्रहणीयता 

की अहम ्भूवमका होती ह।ै यगुीन पटरवस्थवतयों में संवलप्त 

होना, अपनी ग्रहणीयता के वलए इनमें से कुछ का चयन 

करना, कफर आलोचना के द्वारा उसे जााँचना-परखना और 

इस प्रणाली से उपलब्ध ज्ञान को ग्रहण कर सृजन रूप में 

अवभवं्यवजत कर देना ‘युगबोध’ कहा जाता ह।ै इस सृजन-

प्रकक्रया का आदशष अनुपालन हुआ ह ैकदनकर की कववताओं 

में। कदनकर की काव्य-यात्रा प्रारंभ होती ह ै1924-25 ई0 

से यानी 20वीं शताब्दी के तीसरे दशक से 7 वें दशक तक 

कदनकर का रचना संसार फैला हुआ ह।ै और, हम सभी 

जानते हैं कक यह अववध न केवल भारत बवल्क सम्पूणष 

संसार के वलए अववस्मरणीय रही ह।ै इवतहास का कोई भी 

कालखंड इतना घटना-संकुल नहीं रहा ह।ै  

 

 इस कालखंड न े दो-दो ववश्वयुद्धों की 

ववभीवषकाएाँ देखीं। उन्द्हें झेला और उनसे उबरने का साहस 

कदखाया। भारत सवहत दवुनयााँ के तमाम देशों न े अपनी 

राजनैवतक स्वाधीनता के वलए महा संग्राम इसी शताब्दी 

में लड़ा और ववजयी हुए। यह कालखंड औपवनवेवशक 

शासन के अंत हते ुसदा याद ककया जायेगा। इस कालखंड 

की सबसे बड़ी उपलवब्ध रही ववज्ञान और तकनीकी ज्ञान 

का उदय और ववकास। मानव-सभ्यता के प्रांगण में फैल े

इस आलोक में इस युग के मनुष्य न े रूकढ़यों, कुप्रथाओं, 

जड़ताओं और कुपरंपराओं के ववरूद्ध भी महासंग्राम छेड़ा। 

आशय यह कक ववश्व और देश का यही घटना-संकुल काल 

कदनकर की कववता-रचना या यों कहें कक उनके सृजन की 

पृष्ठभूवम रहा ह।ै  

  

 कदनकर की कववताओं में अवभव्यक् उनका 

सामावजक और सांस्कृवतक युगबोध, राजनीवतक और 

आर्मथक यगुबोध दाशषवनक और मनोवैज्ञावनक युगबोध 

आकद की बृहद ्चचाष तो एक लखे में कर पाना संभव नहीं 

ह।ै हां, यगुबोध की अवभवं्यजना में कदनकर न े वजन कुछ 

वववादों को जन्द्म कदया ह,ै उनका कवव जहां आलोचना की 

पटरवध में आया ह ैउन्द्हीं में से कुछ का उल्लेख करते हुए मैं 

अपनी बात को आग ेबढ़ाऊाँ गा। 

 ‘रेणुका’ का प्रकाशन वषष 1935 ह।ै 1945-46 

ई0 तक कदनकर का कवव भावुकता के दौर से वनकलकर 

वैचाटरकता के दौर में प्रवेश पा चुका था। ‘कुरूक्षेत्र’ का 

प्रकाशन स्वाधीनता के पहले ही हो चुका था। ‘सामधेनी’ 

भी आ गई थी। ‘द्वन्द्द्वगीत’ और ‘वमट्टी की ओर’ का प्रकाशन 

भी हो चुका था। स्वाधीनता के पूवष के इसी कदनकर का 

ववकास हुआ ह ैस्वाधीनता के बाद। 

दशषन के स्तर पर स्वाधीनता के संघषष की ववचारधारा वही 

नहीं रह जाती ह ैजो स्वाधीनता-प्रावप्त के बाद की होती ह।ै 

भारतीय मुवक्-संघषष का लक्ष्य था अगं्रेजों की गलुामी से 

मुवक् पाना। इसकी सफलता के वलए उत्कट राष्ट्रीयता या 

राष्ट्रवाद की अंधी आवश्यकता थी। कदनकर न ेइसी उत्कट 

राष्ट्रीयता को अपनी कववता में उकेरा ह।ै ‘द्वन्द्द्वगीत’ और 

‘रसवन्द्ती’ को अगर अलग कर लें तो स्वाधीनता के पूवष के 

कदनकर-काव्य का मूल स्वर यही उत्कट राष्ट्रवाद ह।ै डॉ. 

साववत्री वसन्द्हा ने जहााँ कदनकर को युगचारण कहा ह ैवहीं 

उनकी राष्ट्रीयता को अधंी राष्ट्रीयता और उनकी क्रांवत 

चेतना को अंधी क्रांवत चेतना कहकर उनकी तीखी 

आलोचना की ह।ै ककन्द्तु वजस ककसी भी देश में लाला 

लाजपतराय के वसर पर डंडे बरसाये जा रहें हों, जावलयााँ 

वाला बाग का नृशंस हत्याकांड हो रहा हो, भगत ससह और 

उनके सावथयों को फााँसी दी जा रही हो, उस देश का कवव 

अगर क्रांवतगीत या ववपल्व-कववता वलखने की जगह 

राष्ट्रीयता के ववमशष में लगा हो तो इससे बड़ी शमषनाक और 

वीभत्स घटना और सया हो सकती है? कफर, उस कवव की 

बात? जो बापू की अचषना भी अंगारों से करता हो वह 

अगर ‘हुाँकार’ न भरे, ‘ववपथगा’ न वलखे, समर साधना के 

वलए गांडीव और गदाधारी अजुषन तथा भीम के लौट आन े

की बात न करे, चन्द्रगुप्त और अशोक को न टेरे, बमवाल े

नौजवानों का आह्वान न करे तो सया आज के सजषकों और 

आलोचकों की तरह ‘वैभव की दीवानी कदल्ली’ के ववज्ञान-

भवन के शीतताप वनयंवत्रत सभाकक्ष में केवल बहस और 

ववमशष करें? वजस यगु की मलू आकांक्षा ही हो- 

 

‘मुझे तोड़ लेना वनमाली 

उस पथ पर देना तुम फें क 

मातृभूवम पर शीश चढ़ान े

वजस पथ जावें वीर अनेक’’ 

उस युग का कदनकर ही वलख सकता है- 

तुम एक अनल-कण हो केवल, 

अनुकूल हवा पाकर लेककन 

छप्पर तक जा सकते उड़कर 

ज्वाला प्रचण्ड फैला सकती 

एक छोटी सी वचनगारी भी। 

 

या कफर, 

 

हटो व्योम से, गगन पंथ से 

स्वगष लूटन ेहम आत ेहैं। 

दधू-दधू ओ वत्स तुम्हारा 

दधू खोजने हम जाते हैं। 

 

 कहना न होगा कक वही आग का कवव कदनकर 

स्वाधीनता के बाद इस अंध राष्ट्रवाद को छोड़ने की बात 

करते हैं। ववश्व याराना में वे इसे बाधक मानत े हैं। 

स्वाधीनता पूवष वलखी गई उनकी कववताओं में सवषत्र गजषन-
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-तजषन से भरा हुआ ‘हुाँकार’ ह,ै ववरोही और ववप्लवी स्वर 

ह ै ककन्द्तु स्वाधीनता के बाद यही ववप्लवी स्वर पंचशील, 

सह अवस्तत्व, वनिःशिीकरण, और अन्द्तराषष्ट्रीयता के ववश्व 

मानवतावाद की ओर उन्द्मुख हो जाते हैं। ‘नील कुसुम’ में 

तो कवव ने औपचाटरक रूप से राष्ट्रदेवता का ववसजषन ही 

कर कदया ह।ै राष्ट्रवाद के दरूाग्रह पर प्रहार करत े हुए 

‘कोयला और कववत्व’ में कदनकर न ेवलखा- 

 

‘‘टटकने देती भैंस नहीं 

बाहर वाली भैंसों को 

अपन ेखंूटे से ढकेल कर 

बाहर कर दतेी ह।ै’’ 

 

‘चक्रवाल की भूवमका’ में कदनकर जी न ेस्वयं संकेत ककया 

ह ैकक राष्ट्रीयता उनकी अन्द्तषआत्मा का स्वर नहीं ह।ै लक्ष्मी 

नारायण सुधांशु की तरह मैं भी कदनकर की इस वनष्पवत 

को स्वीकार नहीं कर सकता। कदनकर जी ने राष्ट्रीयता से 

बचने के कई प्रयास ककये जो वनतान्द्त बौवद्धक हैं। इसके 

वलए कदनकर जी न े न केवल सचतन प्रस्ततु ककया बवल्क 

कई वनबन्द्ध वलखे, व्या्यान कदये और कई कववताएाँ भी 

वलखीं। परन्द्त ुचीनी आक्रमण के समय उनके कवव-अवस्तत्व 

पर पुनिः वही राष्ट्रवाद अपनी सम्पूणष उत्कटता के साथ 

प्रकट हुआ। दशषन, कला, सावहत्य ववषयक उनकी कई 

मान्द्यताएाँ खंवडत हुई वजन्द्हें उन्द्होंने सावधानी पूवषक गढ़ा 

था। हमें याद ह ै कक माससषवादी खेमे से ‘परशरुाम की 

प्रतीक्षा’ पर जबरदस्त आक्रमण हुआ था। यह आक्रमण 

वस्तुतिः राष्ट्रीयता के शवक्शाली पुनर्मवस्फोट पर 

अन्द्तराषष्ट्रीयता का ही आक्रमण था। आशय यह कक कदनकर 

की कववताओं में चयन की प्रकक्रया के साथ-साथ आलोचना 

की प्रवृवत्त भी रेखांककत करने योग्य ह ै जो युगबोध के 

प्राणतवव हैं। 

 

ववचारधारा के प्रश्न को लेकर भी कदनकर के सजषक को 

आलोचना के कटघरे में खड़ा होना पड़ा ह।ै डॉ. जनशे्वर 

वमाष न े उन्द्हें कदशाहीन कवव की संज्ञा दी ह।ै वामपंथी 

अवधसं्य आलोचकों न े कदनकर को वहीं तक स्वीकार 

ककया ह ैजहााँ उनकी कववताओं में कुछ पंवक्यााँ समता और 

समानता से संबंवधत वमल गई हैं या कफर ववषमताओं के 

ववरोध में। लेककन वे आलोचक भूल गयें हैं कक रचनाकार 

की अगर कोई अपनी ववचारधारा होती ह ै तो यगु और 

समय की ववराधाराएाँ भी होती हैं। स्वाधीनता से पहल ेकी 

ववचारधारा राष्ट्रीयता थी, उत्कट राष्ट्रीयता और स्वाधीन 

भारत की ववचारधारा पंचशील, सह अवस्तत्व, 

वनिःशिीकरण तटस्थता और ववश्व-बंधुत्व। कदनकर न े

ववचारधारा को उस अथष-संदभष में स्वीकार ही नहीं ककया 

ह ै जैसा माससषवादी मानकर चलत ेहैं। समय बदला, सोच 

में पटरवतषन हुआ, कमष के लक्ष्य बदले। यगु क्रमशिः नवीनता 

की ओर बढ़ता रहा और युगबोध की कववता की कदशा भी 

बदलती रही। कदनकर इस यगु के इतने अवधक प्रवतभा 

सम्पन्न सजषक रह े एक सचे्च युगवाहक सजषक की तरह। 

वनरन्द्तर बदल ेहुए यगु और उसकी बदली हुई वस्थवतयों की 

वे आलोचना करत ेरह ेऔर गृहीत ज्ञान-सम्पदा का वाणी-

ववधान करते रह।े कदावचत इसीवलए कदनकर ने अपन ेको 

ववचारक कहाना अवधक पसन्द्द ककया ह।ै वे ववचारक शब्द 

की व्या्या भी करते हैं-‘‘ववचारक के खेत में एक ही सयारी 

नहीं होती वजसमें एक ही तरह के पौधे उगत े हों। वह 

बराबर अनेक सत्यों की सयाटरयााँ तैयार करता ह।ै वबना 

आत्मखंडन ककय ेसत्य का सेवन नहीं चल सकता। (सावहत्य 

मुखी)’’ कदनकर के संबंध में ववचारधारा का अथष-संदभष 

आसानी से समझा जा सकता ह।ै यह देश वस्तुतिः परंपरा 

का नहीं, परंपराओं का दशे ह।ै यहााँ न पहली परंपरा होती 

ह ैऔर दसूरी। यहााँ तो परंपराएाँ होती हैं। फलतिः वववभन्न 

ववचाराधाराएाँ भी होती हैं। इनके सह-अवस्तत्व से ही 

महान भारतीय संस्कृवत ववकवसत हुई हैं, कदनकर की दवृि 

में वजसके मु्यतिः चार अध्याय हैं। वजस ककसी भी 

ववचारक या कोई ववचारधारा ने कदनकर को प्रभाववत 

ककया कदनकर न ेउसकी प्रशंसा की, कववता और गद्य दोनों 

में ही वाणी ववधान ककया ककन्द्तु कालपट पर जब वही 

ववचारधारा मनुष्य या देश ववरोधी प्रमावणत हुई तो 

कदनकर न ेउसकी आलोचना भी की, यहााँ तक कक भत्सषना 

भी। ‘मोह’ और ‘मोह भंग’ दोनों ही वस्थवतयााँ यहााँ साफ-

साफ देखी जा सकती हैं। बापू पर ढेर सारी कववताएाँ 

वलखने वाले कदनकर न े ही गांधी नीवत की असफलता 

देखकर ‘परशरुाम की प्रतीक्षा’ में वलखा- 

 

‘‘गांधी की रक्षा करने को गांधी से भागो।’’ 

 

वजन जवाहर लाल नेहरू को कदनकर न े‘अंवधयारे में आशा 

का दीपक’ कहा था; जनता का ज्योर्मतनयन कह कर उनकी 

भूटर-भूटर प्रशंसा की थी आजाद भारत में जब उनका 

कल्पना जीवी आदशष और उनकी नीवतयों को खंवडत होत े

देखा तो उन्द्होंन े नेहरूनीवत की अव्यावहाटरकता की 

जमकर आलोचना की। इसी तरह ‘स्वप्नों के रिा जयप्रकाश 

को कदनकर न े कभी ‘‘भारत का भाग्य-ववधाता’’ तथा 

‘‘दवलत देश का त्राता’’ कह कर उनकी अभ्यथषना की थी; 

1948 में जब कांग्रेस से अलग होकर उन्द्होंने समाजवादी 

दल का गठन ककया था कदनकर न े जयप्रकाश जी की 

आलोचना की थी। 1942 के भारत छोड़ो आंदोलन में जब 

कम्यूवनस्टों न ेभारत का साथ नहीं कदया था तो कदनकर न े

उन्द्हें भी नहीं बससा। वलखा- 

 

‘‘एक देश ह ैजहााँ ववषमता से अछछी हो रही गलुामी 

जहााँ मनुष्य पहले स्वतंत्रता से हो रहा ववश्व का कामी’’ 

‘‘जहााँ मास्को के रणवीरों के गणु गाये जाते हैं 

कदल्ली के रूवधराक् वीर को दखे लोग सकुचाते हैं।’’ 

 

 वनष्कषष यह कक कदनकर की ववचारधारा वस्ततुिः 

कोई राजनीवतक ववचारधारा नहीं थी। यगु की 
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ववचाराधारा का बोध उनमें हमेशा सजग रहा। यगु की 

अनुभूवतयााँ उनकी अनुभूवत में ढली और तब रची गई 

उनकी कववताएाँ। 

‘‘परशुराम की प्रतीक्षा’’ में एक सैवनक के मुाँह से देश की 

अव्यावहाटरक नीवतयों और उसके वनधाषरकों पर तीखी 

आलोचना प्रस्ततु की गई ह।ै आलोचना वशववर से इसके 

वलए कदनकर पर कड़ा प्रहार हुआ ह।ै कहा गया ह ैकक सेना 

का अनुशासन उसकी कत्तषव्य-वनष्ठा आकद को कवव न े भंग 

ककया ह।ै वबना लड़े ही हार जाने वाला चीन-भारत युद्ध 

वस्तुतिः देश की अव्यावहाटरक नीवतयों का ही फल रहा ह।ै 

शावन्द्तदतू कहला कर ववश्व नेततृ्व का सपना देखनी वनरी 

आदशष कल्पना के अवतटरक् और सया है? सैवनक न े इसी 

कल्पनावश्रत आदशषवाकदता पर प्रहार ककया ह।ै आलोचक 

यहााँ यह भूल गय ेहैं कक भारत एक जनतांवत्रक देश ह।ै एक 

सैवनक केवल इसवलए सैवनक नहीं ह ैकक वह सीमा की रक्षा 

में चंद चााँदी के वसक्कों के वलए अपन ेआप प्राण न्द्योछावर 

करता रह,े भेड़-बकरों की तरह हलाल होता रह ेऔर मूक 

रहकर सारे जन-ववरोधी हथकंडों को चुपचाप सहता रह।े 

वह सैवनक के साथ साथ एक जनतांवत्रक देश का नागटरक 

होता ह।ै इसीवलए उसे भी जन नेताओं की भ्ि और 

जनववरोधी नीवतयों की खुली आलोचना करन ेका हक ह।ै 

वजस जावत ने इस हक पर प्रवतबंध लगाया ह ैउस देश का 

लगभग वही हस्र होता आया ह ै जो चीनी आक्रमण के 

समय हमारे देश का हुआ था। आहत राष्ट्र का खून इस 

अपमान से खौल उठा था। कदनकर के कवव ने इस बार भी 

इस दावयत्व को संभाला और ‘परशरुाम की प्रतीक्षा’ में 

पुनिः प्रमावणत ककया कक वे वास्तववक अथों में युगबोध के 

ही प्रवतवनवध कवव हैं।  

 

 कदनकर राजनीवत के पास रहत ेहुए भी सरकारी 

‘माइक्रोफोन’ नहीं बने। ‘हुकंार’ की रचना का खतरा 

उन्द्होंने तब उठाया जब वे सरकारी कमषचारी थे। उन्द्होंन े

एक तरह से अपनी आजीववका को भी दााँव पर लगा कदया 

था। ठीक उसी प्रकार संसद सदस्य रहते हुए भी उन्द्होंन े

‘‘परशुराम की प्रतीक्षा’’ वलखी। स्वाधीन भारत की 

राजनीवत की अव्यावहाटरक नीवतयों की उन्द्होंन े बवखया 

उधेर कर रख दी, उसके रेश ेरेशे खोल डाले। यानी यगुधमष 

को कदनकर न ेहमेशा आपद धमष की तरह बरता। इसीवलए 

राजनीवत उसे वनगल नहीं पायी। अपने वमत्र बेनीपुरी की 

तरह वे राजनीवत के वशकार नहीं बने। सांसद रहत ेहुए भी 

उन्द्होंने तमाम कालजयी रचनाओं से सावहत्य का भंडार 

भरा। 

 

 इस प्रसंग की अवन्द्तम बात कदनकर की अतीत 

पटरकल्पना के संबंध में। कदनकर की कववताओं में वर्मणत 

अतीत के प्रवतराग का संबंध न तो अतीत के खंडहर से ह ै

और न छायावादी प्रभावों से; न पुनरूत्थानवाद से और न 

पलायनवाद से। यगुबोध के कवव का संबंध केवल अपने 

वतषमान से रहता ह।ै उसका सृजन वनतान्द्त समकालीन 

होता ह।ै कदनकर न े अतीत की घटनाओं और प्रतीकों के 

सहारे वतषमान के उत्थान की कल्पना की ह।ै ‘कोयला और 

कववत्व’ में कदनकर न े अपन े अतीत-सरोकार का खुलासा 

करते हुए वलखा ह-ै 

 

‘‘जब भी अतीत में जाता हाँ, मुदों को नहीं वजलाता हाँ। 

पीछे हटकर फें कता वाण, वजससे कंवपत हो वतषमान। 

खाँडहर या भिाशेष पर कहीं न बचा जो स्नेह शेष। 

तो जा उसको ल ेआता हाँ, वनज युग का कदया जलाता हाँ।’’ 

 

कदनकर की यह आकांक्षा रही ह ैकक ‘‘वतषमान की वचत्रपटी 

पर भूतकाल संभाव्य बने। अंत में कहना चाहगंा कक 

कदनकर के ववशाल सावहत्य-भंडार में जीवन-जगत से 

संबंवधत तमाम स्वर मुखटरत हुए हैं ककन्द्त ु उनका प्रमुख 

रचनात्मक सरोकार ‘युगबोध’ ही ह।ै  

रामस्वरूप मूदंड़ा 
बूाँदी ( राज ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

गजल 
 

हो सके तो साथ देना इस सपन के ही वलए 

जी रह ेह ैवसफष  हम भी अब अमन के ही वलए 

 

एक कदन तो आयगेा जब आाँख में आाँसू न होंगे 

रुक गए ह ैदेखने ऐसे  नयन  के  ही   वलए 

 

आदमी को तोड़कर  हाथ  कुछ आता नहीं ह ै

कुछ मधरुता दीवजए अपन े वचन  के ही वलए 

 

चाह तो ह ैचाह उसकी कर करना  सीवखए 

कौन चाहगेा मरण दो गज  कफन के ही वलए 

 

हर ककसी को ददष अपना यहााँ पर लगता बड़ा 

प्यार करके देवखए सच्ची  तपन के  ही वलए 

 

भीड़ में होत ेखड़े हम  ये  जरूरी  तो  नहीं 

हाथ वहलत ेहो जहााँ  अछछे  चयन के ही वलए 

 

आप रोके और हम रुक जाएं यह संभव नहीं 

हम तो वनकले ह ैयहााँ लम्बे  गमन के ही वलए 
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हमें थकून ेकी आजादी चावहए 

 

आजादी का मतलब सया ह?ै यही कक हम अपनी मजी से जी सकें , अपनी पसंद का खाना खा सकें , अपनी राय रख सकें , 

और… हााँ, जहााँ चाहें, वहााँ थकू सकें ! पर अफसोस, इस देश में अब थूकने की आजादी भी खतरे में ह।ै आए कदन दीवारों पर 

बड़े-बड़े लाल रंग में वलखा वमलता ह ै- “इधर थूकना मना ह”ै, “उधर थूकना मना ह”ै। मानो थूकना कोई अपराध हो गया 

हो! 

 भाई, ये भी तो सोवचए कक थकूना भारतीय संस्कृवत का अवभन्न अगं ह।ै ककसी को गुस्सा आ गया तो "थ"ू करके 

क्रोध प्रकटकरना, पान-गुटखे का शौक पूरा ककया तो "फूाँ " करके दीवार सजाई, और अगर ककसी को नजर लग गई तो "थ-ूथ"ू 

करके उसका वनवारण ककया। यह एक ऐसा बहुउपयोगी कक्रया-कलाप ह ै वजसे रोकना, भारतीय सभ्यता पर कुठाराघात 

जैसा ह।ै 

  

 आजकल नगर वनगम वाल ेबड़े उत्साह में हैं। हर चौराहे, हर फुटपाथ पर बोडष लगा कदया ह ै— “थूकन ेपर जुमाषना”

। कुछ जगह तो कैमरे भी लगा कदए गए हैं। कल्पना कीवजए, कोई बेचारा अपन ेपान का रस वनकालन ेकी कोवशश कर रहा 

हो और कैमरे में कैद हो जाए! उसके घरवाल ेबाद में फुटेज दखेकर कहें — “अरे, यही ह ैतुम्हारा ऑकफस का ओवरटाइम?” 

  

 थूकने के ववरोवधयों का कहना ह ैकक इससे गंदगी फैलती ह।ै अरे भाई, गंदगी तो वैसे भी फैल रही ह ै— प्लावस्टक, 

धुआाँ, शोर, राजनीवतपर उस पर कोई जुमाषना नहीं। दीवार पर पान का छींटा तो कम से कम रंग-वबरंगी कलाकृवत जैसा 

कदखता ह।ै कुछ पुरानी इमारतें तो पान के छींटों से इतनी सज गई हैं कक अगर उन्द्हें "थूक महल" नाम द ेकदया जाए, तो 

टूटरस्ट गाइड में जगह वमल सकती ह।ै 

  

 और सोवचए, थूकना स्वास््य के वलए भी जरूरी ह।ै डॉसटर कहते हैं, शरीर के जहर बाहर वनकालो। अब यह जहर 

अगर जमीन पर न वनकल,े तो कहााँ जाएगा? और कफर, थूक से सड़क पर एक अलग ककस्म की चमक आ जाती है, वजसे 

बाटरश आन ेपर ही धोया जा सकता ह।ै यह प्राकृवतक सफाई व्यवस्था है, वजसे हम "थूक-चक्र" कह सकत ेहैं। 

हमारा ववनम्र प्रस्ताव ह ैकक थकूने पर रोक की जगह, इसे व्यववस्थत ककया जाए। जैसे पाकष  में "जॉसगग टै्रक" होत ेहैं, वैसे ही 

"थूक टै्रक" बनाए जाएाँ। हर मोहल्ल ेमें "थूकन ेका कोना" हो, जहााँ लोग बैठकर आराम से गप्पें मार सकेंऔर थूक सकें । इससे 

न केवल थूक संस्कृवत बचेगी, बवल्क सामावजक मेल-जोल भी बढे़गा। 

अंत में, हम बस इतना कहना चाहेंगे कक वजस देश में लोग अपने हक के वलए आंदोलन करत ेहैं, वहााँ थूकन ेका हक भी कम 

जरूरी नहीं ह।ै अगली बार अगर कोई आपको कह े कक "इधर मत थूको", तो गवष से जवाब दीवजए — "जनाब, यह मेरी 

आजादी ह!ै" 

  

 वरना, आन ेवाल ेसमय में बच्चों को इवतहास की ककताब में पढ़ना पड़ेगा — “कभी भारत में लोग खुल ेमें थूक सकत े

थ”े — और वे हसंेंगे। जैसे आज हमारे बचे्च “कभी वबना इंटरनेट के लोग जीत ेथे” पढ़कर हसंत ेहैं। 
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भारत  का  उत्तरापथ 

   
                                              

 

 

भारत  का उत्तरापथ  प्राचीनतम  राजमागष ह ैपूरे ववश्व 

में।  ऐसा माना जाता ह ै कक जैसे ही मानव समाज न े

पवहएवाली गाड़ी का आववश्कार  ककया और उसके दम पर 

नकदयों द्वारा यातायात को छोड़कर भूवम पर आवागमन 

का आरंभ हुआ तभी से संभवतिः यह मु्यपथ ववकवसत 

हुआ।  उपलब्ध साक्ष्यों से वसद्ध हो चुका ह ैकक संस्कृवत के 

सामावजक ववकास में यह पांच हजार वषों से ववश्व का 

सबसे अवधक व्यस्त और लाभकारी व्यापाटरक मागष रहा 

ह ै वजसपर चलकर अनेकों संस्कृवतयााँ भारत में अपना 

भाग्य बनाने आईं ,पनपीं और अस्त हुईं।  रडयाडष 

ककपसलग ,जो जन्द्म से भारतीय थ ेऔर अपन ेजीवन का 

एक लम्बा काल यहीं वबताकर गए ,वलखते हैं कक 

यकद  प्राचीन ववश्व का  इवतहास वलखना ह ै तो ग्रैंड टं्रक 

रोड के आस पास खुदाई करो तो परत दर परत सारे साक्ष्य 

वनकलते आएगंे जो स्वय ं अपना इवतहास बखानेंगे।  वह 

आग ेकहते हैं कक इस सड़क पर इतनी संस्कृवतयों का मलेा 

रेला अनवरत और अबाध्य रूप से चलता आया  ह ैकक हम 

इसे संस्कृवतयों की नदी कह सकते हैं और मैं इसमें वतरता 

हुआ एक लकड़ी का टुकड़ा मात्र हाँ।    

 

 इसका ववस्तार पूवष में ताम्रवलवप्त --( तामलुक ) -

- पविमी बंगाल से   लगाकर पविम में बाह्लीक --- 

बल्ख  तक था।बहुत से परुातावत्वक साक्ष्य इस की पुवि 

करते हैं कक अत्यंत प्राचीन काल में उत्तरापथ 

अफगावनस्तान से भी आग े खुरासान से जाकर जुड़ जाता 

था। खुरासान पथ आगे अन्द्य पविमी और दवक्षणी-पविमी 

देशों को जोड़ता था।  तुर्ककस्तान तक।    यह वह महत्वपूणष 

मागष ह ैजो गंगा नदी के सम्पणूष क्षेत्र के समानांतर भारत 

को मध्य एवशया से जोड़ता ह।ै वैकदक काल के वलवखत 

साक्ष्य मौजूद हैं कक उत्तरापथ अश्वारोहण व व्यापार के 

वलए प्रवसद्ध ह।ै  घोड़ों के व्यापारी काशी ,कौशल , 

पाटवलपुत्र ,(मगध ) , होत े हुए प्रत्युवतशा यावन आसाम 

तक जाते थे।  म्यांमार यावन ब्ह्मदेश की सेनाओं में अरबी 

घोड़े होत ेथे।  वचयांग ककग एक चीनी यात्री , सन  १२७ 

ईसा पूवष में भारत भ्मण के वलए आया था।  उसने संभवतिः 

रेशम पथ पर यात्रा की थी जो बाह्लीक के पास उत्तरापथ 

से वमल जाता ह।ै  गांधार में उसने देखा कक बाजारों में 

चीन के बांस और रेशम का सामान खुला वबक रहा 

था।  उसन े पूछ ताछ की तो पता चला कक यह सामान 

बंगाल के रास्त ेगांधार तक उत्तरापथ के द्वारा लाया गया 

था।   अतिः इस राजमागष की उपवस्थवत कई हजार वषष 

पुरानी  ह।ै  पुराणों में वर्मणत उत्तर भारत के  सोलह 

जनपद इस सड़क के माध्यम से एक दसूरे से जुड़े हुए 

थे।  यह जनपद गगंा नदी के समानांतर परेू उत्तर भारत में 

फैले हुए थे।  ते्रता युग में और महाभारत काल में इनम े

पारस्पटरक सामावजक और राजनैवतक संबंधों का ववस्तृत 

वववरण  हमें रामायण और महाभारत महाकाव्यों में 

वमलता ह।ै   पूरब कदशा से पविम तक इन जनपदों के नाम 

इस प्रकार हैं।   

१. अगं ----  आधुवनक वबहार का पूवी भाग   

२. मगध ---- पाटवलपुत्र अथाषत पटना के आस पास का 

के्षत्र  

३. कौशल ---- वमवथला और अयोध्या के आस पास नेपाल 

तक  

४।  काशी ---- आधुवनक वाराणसी  

५. ववज्ज   ---- यह मगध और काशी के दवक्षण में वस्थत 

क्षेत्र था वजसमे अनेक जनजावतयों के समूह रहते थे।   

६. मल्ल   ----गंगा नदी के दवक्षण का क्षेत्र। गोरखपरु और 

कुशीनगर का क्षेत्र।  

७. मत्स्य   ---- पूवी राजस्थान ,जयपुर भरतपुर आकद।  

८. चेकद   ---- चेकद या चैत्य  दो भागों में जाना जाता 

ह।ै  कुछ नेपाल में और कुछ बांदा के आस पास।   

९. वत्स   ----  आधुवनक काल में यह प्रयागराज का क्षेत्र 

माना जाता ह।ै  

१०. कुरु  ---- कुरुक्षेत्र आज भी जीववत ह ैप्राचीनकाल से 

इसकी पहचान कदल्ली और उसके आस पास के इलाके से 

मानी जाती ह ैवजसकी राजधानी इंरप्रस्थ थी / ह।ै   

११. पांचाल ----  यमुना नदी के पूवष का भाग पांचाल कहा 

जाता ह।ै   

१२. शरूसेन ---- यह भाग राजस्थान का ह।ै उत्तरप्रदेश 

हटरयाणा एवं ग्वावलयर।  इसकी राजधानी मथरुा थी 

वजसका राजा कंस था।   

१३, अश्माका ---- इसे अस्साका भी कहा  जाता ह।ै यह 

दवक्षण की राजधानी और एक प्रमुख व्यापाटरक कें र 
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था।  आजकल का तेलगंाना ,महाराष्ट्र ,  गोदावरी नदी के 

आस पास का भाग जो उत्तर में सवध्य पवषत से वमल जाता 

था।   

१४. अववन्द्त  ---- यह नमषदा नदी का क्षेत्र था और बहुत 

समृद्ध था।  आधुवनक काल में इंदौर मावहष्मती आकद।   

१५. गांधार   ---- आधुवनक काल में यह ससधु नदी के 

पविम का वहस्सा कहा जाता ह।ै मूलस्थान पशेावर कंधार 

आकद इसके प्रमुख वचन्द्ह हैं।   

१६. काम्बोज ---- काम्बोज में आत ेहैं तक्षवशला ,काश्मीर 

और वहमालय के काराकोरम चोटटयों के गााँव 

गुरदासपुर ,पूंछ आकद।   

 

          ते्रता युग के इवतहास का यकद गूढ़ अध्ययन ककया 

जाए तो हम देखते हैं कक उत्तर भारत दवक्षण के प्रांतों से 

भली भााँती जुड़ा हुआ था।  कौशल प्रदेश से रामचंर जी की 

यात्रा का मागष श्रीलंका पर  पूणष होता ह।ै  तो सया 

यह  मागष वनरा जंगल था ? नहीं ऐसा कदावप नहीं 

हुआ।  मागष में अनेक राज्य थे वजनका इवतहास वलवपबद्ध ह ै

और उत्खनन में वमले साक्ष्यों से वसद्ध होता ह ैकक यहां भी 

व्यापार प्रचुर मात्रा में उपवस्थत था।  राजगृह से प्रवतष्ठान 

तक दवक्षणापथ का उल्लेख बौद्ध ग्रथंों में वमलता ह।ै   

अनुमानतिः दवक्षणापथ भारत के ववन्द्ध्यपवषत से लगाकर 

दवक्षण में कृष्णा नदी तक पसरा हुआ इलाका ह।ै  व्यापार 

मागष की बात करें तो एक सड़क श्रावस्ती से शरुू करके 

वाराणसी  प्रयाग,वचत्रकूट ,उज्जैन ,होती हुई  प्रवतष्ठान 

(आज के पैठण शहर)  तक जाती थी ।  प्रवतष्ठान से आग े

सड़कें   पविम की ओर भारत के बंदरगाहों से जुड़ती थीं 

इनमे द्वारका ,भरूच और महाराष्ट्र में नाला सोपारा प्रमुख 

थे।  इन व्यापाटरक मागों के कारण दवक्षण में चोल ,चेर 

एवं धरु दवक्षण  में तवमल पांड्यन साम्राज्य बहुत समृद्ध 

राज्य थे।  उत्तरापथ से यह वाराणसी और अवंवतका नगरी 

से जुड़ती थीं वजससे अश्वों का व्यापार होता था जो राज्यों 

की सैवनक क्षमता को बलशाली बनाता था।  दवक्षणापथ के 

रास्त े श्रीलंका तक घोड़े पहुचंाए जाते थे।   श्रीलंका की 

सेना में उच्च कोटट के अश्व थे।  स्पि ह ैकक ईसा पूवष १००० 

वषों से या उससे भी अवधक काल से भारतवषष एक सुदढृ़ 

यातायात व्यवस्था से जुड़ा हुआ था और एक जैसी संस्कृवत 

व  समाचार चारों कोनो में व्याप्त था। यही नहीं इसका 

ववस्तार अनेक पड़ोसी क्षेत्रों को समावहत ककये हुए था जो 

काल चक्र में शनैिः शनैिः अलग हो गए।  भारत एवशया 

का  व्यापाटरक कें र था और उस काल के सभी देशों से 

सामुकरक व स्थल मागों से जुड़ा हुआ था।  इन दशेों में 

भारत की ही धमष व्यवस्था ,जीवन दशषन एवं दैवनक जीवन 

प्रणाली अवधक प्रचवलत थी।    

 यद्यवप उत्तरापथ अवधक ववकवसत  क्षेत्र था 

परन्द्त ु प्राचीनता की दवृि से दवक्षणापथ अवधक पौरावणक 

ह।ै  दवक्षणापथ का प्रयोग रामायण काल में हुआ था जब 

राम चंर ने अयोध्या से वनगमन ककया था।  उनकी यात्रा 

का पूरा नसशा रामायण में वर्मणत ह।ै  जहां जहां वह गए 

और ठहरे वह सभी स्थान व उनके स्थल मागष,रस्त े की 

नकदयााँ व जंगल आकद आज भी उन्द्हीं स्थानों पर वस्थत हैं 

और उनके नाम भी अमर हैं।  इससे वसद्ध यह भी होता ह ै

कक ते्रता युग के राम लक्षमण व रावण से उनका युद्ध आकद 

काल्पवनक कहावनयां न होकर एक पक्का इवतहास हैं भारत 

का।   उत्तरापथ और दवक्षणापथ आपस में अनेक सुदढृ़ 

मागों से जुड़े हुए थे इसीवलये परेू भारत का धमष एक ह ैऔर 

संस्कृत भाषा में वलखे ग्रन्द्थ व सूक् सनातन धमष का स्तम्भ 

हैं।   

 

        ते्रता युग में जैसे रामायण भारत  दवक्षणापथ का 

भौगोवलक इवतहास बखानती ह ैउसी प्रकार द्वापर युग में 

महाभारत ग्रन्द्थ हमें सम्पणूष उत्तरापथ और उसके 

महाजनपदों से अवगत करवाता ह।ै  महाभारत उत्तरापथ 

का इवतहास ह।ै  पांडवों के अज्ञातवास ,और वन गमन का 

अध्ययन भारत के उत्तर के  भूगोल का पारायण ह।ै  इन 

ग्रंथों में वर्मणत स्थान और नगर आज तक अपन ेमूल नामो 

से जाने जात ेहैं। वजन स्थानों के नाम बदल ेगए हैं उनको 

पुनिःस्थावपत करना देश की सेवा होगी और उसको 

प्राथवमकता देनी चावहए।   

 

          उत्तरापथ का जीणोद्धार चौथी शताब्दी ईसा पूवष 

में हुआ। आस पास के अनेक जनपदों को जीत कर मगध का 

जनपद बहुत बलशाली हो गया था।  महात्मा बुद्ध के जन्द्म 

के बाद से मगध राज्य बहुत प्रवसद्द भी हो गया था।  ववश्व 

से अनेक यात्री बौद्ध धमष के कारण भारत भ्मण के वलए 

आने लगे थे।  परन्द्त ु मगध का राजा दरूदशी नहीं था। 

नंदवंश अपने चरमोंत्कषष पर  अवभमानी   एवं वनवष्क्रय हो 

चला था।  ऐसे समय में एक महाववद्वान ब्ाह्मण ववष्णुगुप्त 

चाणसय ,राजा द्वारा अपमावनत हो कर मगध की सीमा से 

बाहर चला गया और उसन े एक प्रवतभावान बालक को 

आदशष राजा बनान ेका व्रत वलया।  यह ब्ाह्मण था ववष्ण ु

गुप्त यावन कौटटल्य यावन चाणसय। और उसका वशष्य 

बालक था चन्द्रगुप्त मौयष।  आचायष चाणसय  पंजाब के उत्तर 

पविम में वस्थत ,तक्षवशला ,में ज्ञान दान करने लगे। 

तक्षवशला उस काल का ववश्वववद्यालय था जहां सुदरू देशों 

से ववद्वान छात्र ज्ञान लेन ेआते थे।  भारत उस काल की 

एकमात्र ज्ञान शाळा था।  चाणसय  बुवद्धमान और दरूदशी 

थे अतिः उन्द्होंन ेभांप वलया था कक  शवक् संवधषन के वलए 

उत्तरापथ एक रक्वावहनी धमनी बन सकता ह।ै  चन्द्रगुप्त 

मौयष ने आचायष चाणसय की प्रेरणा से अपन े बल का 

ववस्तार ककया और बहुत कम अवस्था में नन्द्द वंश का अतं 

करके वह मगध का राजा बन गया।   चाणसय ने यह भी 

देखा कक भारत की उवषरा धरती व अकूत खवनज सम्पदा 

ववदेशी लुटरों को आकर्मषत  कर रही थी अतिः भारत की 

सुरक्षा के वलए एक सुदढृ़ राष्ट्र का होना और बने रहना 

बहत आवश्यक था।  इसवलए उसन े एक कारीगरों का 

संगठन बनाया और मगध से  लगाकर ,पविम में पुरुषपुर 

यावन आधुवनक पशेावर और गांधार यावन आधुवनक 
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अफगावनस्तान  तक उत्तरापथ को कफर से बनवाया।  उसने 

पत्थरों का प्रयोग ककया।  १५०० मील लम्बी इस सड़क 

पर यावत्रयों की सुववधा के वलए जगह जगह कुाँ ए 

खुदवाये ,सड़क के दोनों ओर छायादार पेड़ लगवाए।  हर 

मील पर वचन्द्ह पट  लगवाए वजनपर जगहों के नाम 

वलखवाये।  इसके अवतटरक् यह भी वलखवाया कक वह 

ककन ककन स्थानों से जुड़ते थे। सही मोड़ आकद बतान े के 

वलए कदशा  बाण लगवाए।  यावत्रयों के वलए सराएाँ 

बनवाईं वजनम ेभोजन और शयन की व्यवस्था थी।  जान 

माल की सुरक्षा का इंतजाम था।  चन्द्रगुप्त मौयष न ेअनेक 

छोटे मोटे  राज्यों को जीतकर अपने राज्य का ववस्तार 

ककया।  व्यापार और सेना को सुदढृ़ ककया।  पविम में 

आक्रमणकारी यवनो को परावजत कर उनसे अछछे सम्बन्द्ध 

बनाये।  पूवष में ताम्रवलवप्त के बंदरगाह तक सुरक्षा का 

इंतजाम ककया।  परन्द्त ुताम्रवलप्त कसलग के क्षेत्र में आता 

था।  चन्द्रगुप्त ने कसलग राज्य से अपने मधरु सम्बन्द्ध 

बनाये। सयोकक पूवी द्वीप समूह से आन े वाला बहुमूल्य 

सामान समुर मागष से आता था और उसका यातायात 

पविम के बड़े और समृद्ध राज्य ,जैसे गांधार ,अवंवतका 

और काम्बोज तक होता था।  इसके अवतटरक् भरुकक्ष 

यावन आधुवनक भरूच व शूपषरखा पत्तन यावन महाराष्ट्र में 

नाला सोपारा आकद बंदरगाहों से सामान 

काम्बोज ,गांधार ,सौबीर ,ससधु आकद प्रदेशों को भेजा 

जाता था।  काम्बोज वहन्द्दकुुश के आस पास का दशे था 

और राजपुर यावन पूाँछ व काश्मीर इसके मु्य शहर 

थे।  काम्बोज के घोड़े बहुत प्रवसद्ध थ े मथुरा के 

पास  उत्तरापथ  द्वारावती मागष से जुड़ जाता था। 

द्वारावती मागष गुजरात के बंदरगाह द्वाटरका तक जाता 

था।  यहां से यह घोड़े  म्यांमार और ब्ह्म देश यावन बमाष में 

भेजे जाते थ.े  यह एक महत्वपूणष  मद   था वजसकी 

जरूरत सभी पूवी दशेों की सेना को होती थी।  काम्बोज के 

लोग बहुत बलशाली एवं सुन्द्दर होते थे अतिः वह बमाष व 

श्री लंका की सेना में भती ककये जाते थे। डॉ. डॉन मार्टटनो 

के अनुसार श्री लंका में वमले एक वशलालेख से पता चलता 

ह ैकक घोड़ों की सप्लाई  सकदयों से जारी थी।  इनकी सेना 

में काम्बोजी सैवनक भी थे।  पालवंश , होयसला वंश ,और 

सौराष्ट्र के वल्लभी वंश की सेनाओं में भी अनेक काम्बोजी 

थे।  

 चन्द्रगुप्त मौयष के बाद उसका पतु्र वबन्द्दसुार गद्दी 

पर बैठा वजसके काल में चन्द्रगुप्त द्वारा स्थावपत व्यवस्था 

कायम रही। वबन्द्दसुार के बाद अशोक अपन ेअनेक भाईयों 

को मारकर मगध की गद्दी पर बैठा।  कसलग पर उसन े

चढ़ाई की सयोकक वह ताम्रवलवप्त पर अपना अवधकार 

चाहता था।  परन्द्त ु तभी उसने कसलग की राजकुमारी 

से  प्रेम वववाह भी ककया।  राजकुमारी बौद्ध धमष को 

मानती थी।  सम्राट अशोक का जीवन के प्रवत दवृिकोण 

बदल गया और उसन ेअसहसा का व्रत ल ेवलया।  इसके बाद 

उसने अपने राज्य का धमष बौद्ध धमष घोवषत कर 

कदया।  राजवनवतक  एवं व्यापाटरक  उपयुक्ता के कारण 

उसने उत्तरापथ का  जीणोद्धार  ककया सयोंकक बौद्ध धमष के 

प्रचार के वलए यह बहुत आवश्यक था।   सवषववकदत ह ैकक 

अशोक के वभक्षु दतू बौद्ध धमष को सुदरू उत्तर -पविमी देशों 

में लेकर गए और सैकड़ों ववहार व स्तूप स्थावपत 

ककये।  उसने पूवष में थाईलैंड के राजकुमार से अपनी कन्द्या 

का वववाह ककया और इसी रस्ते से बौद्ध धमष भारत के 

बाहर फैला।  दवक्षण में उसने अपन ेपुत्र महेंर का वववाह 

श्री लंका (  उस काल का ससघल द्वीप )की राज कुमारी से 

ककया।   अपने वचषस्व का प्रसार और सुदढृ़ राजनैवतक 

संबंधों की स्थापना उसन ेवबना युद्ध के की। यह एक प्रकार 

से अशोक की कूटनीवत थी   परन्द्तु इसी के स्वीकारात्मक 

पटरणाम से अनेक पूवी और पविमी देश व्यापाटरक लाभ 

के वलए भारत से जुड़ गए।  गुजरात और महाराष्ष्ट्र के 

बंदरगाह समुर मागष से 

चीन ,सुवणषनगरी  ,म्यांमार ,जावा ,सुमात्रा और 

कम्पूवचया आकद दशेों से वववनमय करते थे।  अब बौद्ध 

स्मारकों ,नालदंा के ववहारों तक जाने के वलए मथुरा 

द्वारावती मागष को पुि ककया गया।  यह भी बहुत संभव ह ै

कक मथुरा द्वारावती मागष कृष्ण जी द्वारा बनाया गया हो 

और मौयषकाल के कई सकदयों पहले से रहा हो।  

 

  ऐवतहावसक लेखन की कमी,  भारत के  के ज्ञान से 

ईष्याष द्वषे रखन े वालअेसभ्य व लालची  हमलावरों द्वारा 

नि ककये ववद्यालयों , एवं अन्द्य ववदेशी आक्रमणकाटरयों के 

नकारात्मक दवृिकोण से वलखे वववरण त्यों की पुवि नहीं 

करते हैं।  मुसलमानो न ेजो वलखा वह बहुत कम ह ैऔर 

अंग्रेज तो अपन े धमष प्रचार के वलए राम और कृष्ण को 

नकारते ही रह।े  अतिः वलवखत में  यह कहीं नहीं वमलता 

कक कृष्ण जी न ेमथरुा को द्वारका से जोड़ा था।  संभवतिः 

भौगोवलक आपदाओं के कारण भी यह मागष अवरुद्ध हो 

गया हो।  इस मागष की एक शाखा मथुरा की और जाती थी 

पर एक और शाखा ससध और मेहरगढ़ को 

अफगावनस्तान  से जोड़ती थी।  मथरुा में यह उत्तरापथ से 

वमल जाती थी इस सड़क से संलि प्रदेश को कालांतर 

में  उत्तरापथ कहा जान ेलगा। सयोंकक   पुराणों में वर्मणत 

उत्तर भारत के  सोलह जनपद इस सड़क के माध्यम से एक 

दसूरे से जुड़े हुए थे।  मध्य एवशया से आग े तजाककस्तान 

और बाह्लीक के पास यह मागष चीन को मध्य एवशया से 

जोड़नेवाले रेशम पथ से जुड़ जाता था। सम्राट अशोक एक 

उच्च सोंच के व्यवक् थे।  उन्द्होंने अपन े राज्य का ववस्तार 

इस प्रकार ककया कक कोई भी रक्पात नहीं हुआ और न 

केवल आस पास के राज्य ,वरन एवशया के सभी देश एक 

धार्ममक सूत्र में बाँध गए।  जन साधारण भी महात्मा बुद्ध के 

आचरण मागष का अनुसरण करने लगा चाह ेवह चीनी हो 

या मंगोल या तुकी।  इस मैत्रीपणूष वातावरण में अनेक देशों 

के यात्री महात्मा बुद्ध के जन्द्मस्थान श्रावस्ती , बोध 

गया ,सारनाथ ,सााँची आकद स्थानों पर तीथष करने आन े

लगे।  अतिः अशोक ने उत्तरापथ को सुदढृ़ ककया।  उसके 

काल में ग्रीक यात्री  मगेस्थनीज   भारत आया और उसन े
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एक पुस्तक वलखी वजसका नाम इंवडका था। यह पुस्तक 

अब उपलब्ध नहीं ह ैपरन्द्तु इसके वछट- पुट अंश अन्द्य ग्रीक 

लेखकों के वृत्तांतों में वमलत े हैं।   उसने गांधार से 

पाटवलपुत्र की यात्रा की। वह बताता ह ैकी कैसे उत्तरापथ 

आठ भागों में बना।   

१. पुरुषपुर से तक्षवशला  तक  

२. तक्षवशला से ससध ुनदी के पार झेलम तक।  

३. झेलम नदी के क्षेत्र से व्यास नदी तक।   

४. व्यास नदी के क्षेत्र से यमुना नदी तक वाया सतलुज 

और हवस्तनापरु ( कदल्ली ) तक।   

५. कदल्ली से थोड़ा ही आगे गढ़मुके्श्वर में गगंा नदी से 

कान्द्यकुब्ज तक।   

६. कन्नौज से प्रयागराज तक।   

७. प्रयाग से पाटवलपुत्र यावन पटना।   

८. पटना से ताम्रवलवप्त यावन आज का तामलुक बंदरगाह 

तक।   

 

     अशोक के असहसावादी धमष प्रसार से , 

उत्तरापथ  पर आपरावधक गवतवववध कम हो जाने से 

व्यापार की अपूवष वृवद्ध हुई।  इसके पहल े  पौरुष का 

मापदंड युद्ध ववजय अथवा बाहुबल से आाँका जाता था 

परन्द्तु अब उसका पलड़ा धनोपाजषन और व्यापाटरक 

क्षमता  की ओर झुक गया।  भारत के श्रेवष्ठ वगष  ( सेठों) का 

जन्द्म हुआ।  उसकी मान मयाषदा ऐश्वयष  समृवद्ध और 

कदावचत वैभव के प्रदशषन की प्रवृवत्त बढ़ने लगी।  समाज 

अंतमुषखी हो गया।   सबसे अवधक मारक पटरवतषन  भारत 

की सेना का पतन हुआ।  शौयष का युग पीछे रह गया।मौयष 

काल के   दो सौ साल तक कोई बड़ा युद्ध नहीं लड़ा 

गया।  चाणसय के मरन े के बाद ब्ाह्मण धमष और वैकदक 

वशक्षा पर भी नकारात्मक असर हुआ।  मनु स्मृवत में वर्मणत 

क्षवत्रय मदषन के बजाय अजषन में वसद्धहस्त होन ेलगा।  सेना 

की तलवार को जंग लग गया।  ककसी भी राजवंश में शवक् 

व साम्यष सदा नहीं बना रहता ह।ै  प्रथम सदी आते आत े

मौयष राजवंश भोग ववलास में ववलीन हो गया। बौद्ध धमष 

संघों में बाँट गया।  सं्या जब शवक् बन जाती ह ै तो 

गुणवत्ता का नाश होन ेलगता ह।ै  उत्तर मौयषकाल में भारत 

सैन्द्यबल से कमजोर पड़  गया। मगध साम्राज्य ,वजसकी 

सीमाएं उत्तर पूवष में चीन तक  और दवक्षण में श्री लंका तक 

फैली हुई थीं  कालान्द्तर में खेत रहा।  और देश की धन 

सम्पदा  और व्यापाटरक ववकास  का फायदा उठाने अनेक 

बबषर आक्रामक उत्तरापथ के माध्यम से दशे में आ 

धमके।  सबसे अवधक इसका लाभ  कुषाण वंश ने उठाया। 

प्रथम सदी ईसापूवष से दसूरी सदी के अंत तक भारत के 

उत्तरापथ से अनेक आक्रामक एवसयाई दल व कबीले भारत 

में घुस ेऔर उन्द्होंन ेचन्द््गपु्त और अशोक के स्वणषकाल  को 

भोगा।  शक ,यवन ,कुषाण हण  चीनी आकद सब उत्तरापथ 

से भारत में पैठे।  सबन े देशवावसयों को मारकर लूटपाट 

की और कई कई दशकों तक राज करत ेरह।े          

 इस काल में कवनष्क के अलावा कोई श्रेयस्कर 

राजा नहीं हुआ।  कवनष्क न े गांधार को जीतकर अपन े

राज्य की सीमा गंगा के मदैान तक बढ़ा ली।  कवनष्क 

उदारमना व्यवक् था उसने  भारत के सभी धमो में रूवच 

कदखाई। और बौद्ध धमष को अंगीकृत ककया।  यही नहीं 

उसने बौद्ध धमष को वतब्बत और दवक्षणी पविमी चीन तक 

फैलाया।  वतब्बत के वभक्षु वहमालय के कटठन दरों के रस्त े

चीन में आन े जाने लगे।  गुप्तकाल में उत्तरापथ को 

दवक्षणापथ से यावत्रयों का बहुत आवागमन वमला। 

वहन्द्द ू ब्ह्मणो को मध्य भारत के 

अववन्द्त ,  मावहष्मती ,  प्रवतष्ठान आकद के मंकदरों से प्रश्रय 

वमला।  वहन्द्द ू धमष की पुनस्थाषपना हषष वद्धषन के काल में 

हुई।  वहन्द्द ू धमष दवक्षण से उत्तर की ओर  की ओर 

फैलन े  लगा। बौद्ध धमष दोयम होता गया।  मध्यकाल 

में  अनेक उत्कृि मंकदरों का वनमाषण हुआ।  उत्तर भारत में 

भी गंगा के समानांतर मंकदरो का वनमाषण हुआ।  धार्ममक 

जागृवत से दशे की सांस्कृवतक ववरासत एक रूप होन े

लगी।  अनेक संतों का आववभाषव होने से तीथष यात्राएं होन े

लगीं और यातायात बहुत पिु हो गया।   

 

 और थोड़ा आग ेचलें  तो आठवीं नौवीं शताब्दी से 

इस्लाम धमष का प्रसार मध्य एवशया से चलकर भारत की 

ओर हुआ।  परन्द्त ु यह सूखे उजाड़ रेवगस्तानी कबाइली 

मानव समूह थ े वजनके पास अपनी जमीन नहीं थी।  यह 

दस्यु थे और मारकर खाते थे।  

धन की लालसा पूरी हो जान ेपर यह वावपस मध्य एवशया 

लौट जात ेथे। परन्द्त ु ग्यारहवीं शताब्दी से इनके आक्रमण 

अवधकावधक भयानक हो गए।  उत्तरापथ के सभी जनपद 

इनका सामना करत ेरह।े  मगर इस काल के बाद उत्तरापथ 

के भाग्य में लाशें ही लाशें वलखी थीं।  भारत का उज्जवल 

इवतहास एक असभ्य लोलुप धमाषन्द्ध  कौम के हाथों लुटता 

गया।  बहुत कम समय में यह खूनी धमष हमारे देश में गहरे 

पैठ गया और धार्ममक क्रांवतयों का आववभाषव हुआ । 

   तलवार की नोक पर भारतीयों को धमष छयतु 

करके मुसलमान बनाया गया।  सांस्कृवतक सौहाद्यष नि हो 

गया।  अनवगनत युद्धों की मार झेलने वाला उत्तरापथ 

जजषर हो चला।   

     १६ हवीं शताब्दी में शेरशाह सूरी न े इसका 

पुनरुद्धार ककया और इसको बंगाल से जोड़ा।  उसका 

उदे्दश्य ताम्रवलवप्त के बंदरगाह को मुसलमान साम्राज्य से 

जोड़ना था ताकक पूवी देशों से होनेवाले व्यापार पर उनका 

कब्जा हो जाए परन्द्त ुऐसा हो न सका।  शरेशाह सूरी न े

हर कोस पर कोस मीनारें बनवाईं।  सरायें बनवाईं और 

सैवनकों की सुववधा के वलए अस्तबल बनवाये। पानी पीन े

के कुऍं और घोड़ों के वलए मांद  वनवाईं।  छायादार पड़े 

लगवाए।  मुग़ल सल्तनत के ववस्तार में उत्तरापथ ने बहुत 

योगदान कदया।  अकबर ने पविम की ओर से आनेवाल े

व्यापार के कारण बारह वषष तक लाहौर को अपनी 

राजधानी बनाये रखा।  इस काल में इसका नाम , ' सड़क-

ए - आजम ' या  ' बादशाही सड़क '  पड़ा।  पशेावर और 
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अफगावनस्तान में इसकी मरम्मत का श्रेय उन्नीसवीं 

शताब्दी के आरम्भ में अहमद शाह दरुाषनी के पोते महमूद 

शाह दरुाषनी को जाता ह।ै   

 

           अपनी शवक् और शासन तंत्र को चलाने के वलए 

हजारों वहन्द्दओुं को मुसलमान बनाया गया। पूरे एक हजार 

वषों से यह मुवहम चलाई जा रही ह ैभारत में। खेद ह ैकक 

इसे रोका नहीं गया ह।ै  मुवस्लम धमष को वजसने भी 

स्वीकार नहीं ककया उसे सीधा मौत के घाट  उतार 

कदया।   इस जबरदस्ती के पटरणामवश अनेक साधू संतों ने 

समय समय पर अपनी आवाज उठाई। और भारत में 

मध्यकाल से शरुू करके अनेक धार्ममक क्रांवतयां 

हुईं।  इनका सूत्रपात अवधकतर दवक्षण में 

हुआ।  शंकराचायष जी रामानंद जी जैसे अनेक गरुु हुए 

वजन्द्होंने जनता को मानवता का सन्द्देश कदया।  यह धार्ममक 

प्रचार दवक्षण से चलकर अववन्द्त ,काशी कौशल आकद 

जनपदों से होता हुआ पजंाब और काश्मीर तक 

पहुचंा।  भारत में भवक्काल का सूत्रपात हुआ वजसके फल 

स्वरूप अनेक संत कववयों न े अपनी वशक्षाए ं गीतों और 

कववत्त के माध्यम से जनता को दीं अनेक क्षेत्रों से होती हुई 

यह जनमानस का धमष बनीं यह सीख वहन्द्द ू जनता के 

डगमगात े आत्म ववश्वास को पुि करन े के वलए दी गयी 

और जनता की भाषा में होन े के कारण इसकी ग्राह्यता 

आज तक जीववत और स्वीकृत ह।ै  इस अमलू्य सावहत्य का 

प्रसार हमारे संतों न े देशाटन करके ककया और देश की 

एकता को बचाया।  यह हमारे प्राचीन राज मागों के 

कारण ही संभव हो सका।  वहन्द्द ूशौयष को जगान ेमें भी इन 

कववयों ने अपूवष योगदान कदया वजससे आक्रांता शवक्यों के 

ववरुद्ध अनेक क्षेत्रीय युद्ध ककये  गय ेऔर अंत में कू्रर मग़ुल 

शासन का ह्रास हुआ। ववशेषकर उत्तर भारत में। परन्द्तु 

भारत की अपार सम्पदा और व्यापार से आकर्मषत हो सुदरू 

यूरोप की समुरी डाकू घुसपैटठयों की तरह  भारत में प्रववि 

हो गए।  महाराष्ट्र और गुजरात के 

बंदरगाह ,भरूच ,सूरत , और नाला सोपारा से अंदर पैठ 

कर यह अनेक दशेवासी शनैिः शनैिः परेू भारत में फ़ैल 

गए।  इनका उदे्दश्य केवल व्यापार था मगर यरूोप से ही 

इनमे आपसी स्पधाष थी।  भारत में भी यह पल्लववत होती 

रही।  इनम ेसबसे अवधक कुटटल और जरूरतमंद देश था 

इंग्लैंड।  भारतीय शासकों की अज्ञानता और दोस्ती का 

फायदा उठाकर यह केवल व्यापाटरक वगष न रह कर 

बहत  शीघ्र  एक शासन तंत्र बन गया और अपने सभी 

प्रवतद्वकंदयों को ककनारे कर कदया।   

 

  सलाइव के प्लासी के मैदान में शुजाउद्दौला को 

हराने के बाद से अगं्रेजों न े मड़ुकर नहीं देखा।   वषष था 

१७५७ ई।  अगं्रेजों ने अपनी कोठी --- व्यापाटरक गोदाम 

कलकत्ता में शुरू की थी।  इनका लक्ष्य था मुग़ल सल्तनत 

का अंत कर उनका खजाना अपने देश ले जाना।  कलकते्त 

बंगाल से कदल्ली तक सीधी सड़क थी उत्तरापथ की। 

उन्नीसवीं सदी आत ेआत ेअगं्रेजों न ेपूरे बंगाल और आसाम 

राज्यों पर अपना वचषस्व कायम कर वलया था।पूवी बंगाल 

के कपड़ा उद्योग पर एकावधकार कर वलया था।  धनबाद 

और आसाम में खवनज के उत्खनन ,आसाम में चाय की 

खेती और व्यापार आकद को परेू भारत में फैलान ेके इराद े

से उन्द्होंन े उत्तरापथ को एक महत्वपूणष साधन जानकार 

उसका जीणोद्धार ककया। मुग़ल सल्तनत का  सबसे जगमग 

वसतारा अवध का क्षेत्र था जहां जनता खुशहाल थी मगर 

नवाब ऐय्याश था।  यह राज्य उत्तर प्रदेश का सबसे अवधक 

प्राचीन ऐवतहावसक सुदढृ़ राज्य था। मुग़ल सम्राट तक 

पहुाँचने का रास्ता इसी उत्तरापथ पर वस्थत नगरों से जाता 

था।     सं १८३३ से लगाकर १८४८ तक इस सड़क का 

पुनर्मनमाषण हुआ।   अंग्रेजों न ेउसका पुनरुद्धार ककया और 

उसका नाम रखा दी ग्रैंड टं्रक रोड।  यह  २२७१    मील 

लम्बी सड़क पूवी बंगाल  के टेक्नॉफ वजल े से लगाकर 

पेशावर तक जाती थी।  अभी तक  इसका वनमाषण पत्थरों 

से होता रहा था मगर अब वगट्टी और कोलतार से इनको 

पुि ककया गया।   अंग्रेजों न े१५०० मील सड़क का नव 

वनमाषण ककया। इसकी लागत उस जमाने में १००० पौंड 

प्रवत मील आई। मगर उस काल के इंजीवनयरोाँ  का कहना 

ह ैकी उन्द्होंने ताज महल अवश्य नहीं बनवाया मगर ग्रैंड 

टं्रक रोड बनाकर दवुनया का सबसे बड़ा काम ककया।  पंरह 

साल के इस उद्योग न ेअगं्रेजों को जो ताकत और धन कदया 

उसका दसूरा उदाहरण ववश्व के इवतहास में नहीं ह।ै  इस 

पर चलकर यह लखनऊ पहुचें।  

         

  अवध की राजधानी श्री लक्षमण जी के द्वारा स्थावपत 

नगर लक्षमणपुर थी।  रामायण के अनुसार जब देवी सीता 

को राम जी ने बनवास दे कदया था तो उनको अवध की 

सीमाओं से बाहर छोड़ने का दावयत्व अपने छोटे भाई को 

सौंपा।  लक्ष्मण जी रात के अन्द्धकार में सीता माता को रथ 

में बैठाकर पविम की ओर चल।े उनके संग श्री हनुमान जी 

भी थे।  राह में गोमती नदी पड़ती थी। हनुमान जी न े

उसपर सेतु बााँधा जो आज भी उसी स्थान पर ह।ै ( अंग्रेजों 

ने इसको हनुमान सेत ु की जगह मकंी वब्ज नाम 

कदया।  )  सीता जी को वाल्मीकक  आश्रम में छोड़कर जब 

लक्ष्मण जी वावपस अयोध्या लौटे तो उनका मन वखन्न था। 

उन्द्होंने गोमती के ककनारे  रथ रुकवा कदया और हनुमान 

जी से अकेल ेवावपस जान ेको कहा। उन्द्होंने कहा कक सीता 

माता के वबना अयोध्या की कोई साख नहीं रह जाएगी 

उनकी नजरों में। इतना जघन्द्य काम करन े के बाद वह 

जनता को सया मुंह कदखाएाँगे।  उन्द्होंने नदी के तट पर एक 

नगर बनाया जो लक्ष्मणपरु के नाम से प्रवसद्द 

हुआ।  इवतहास साक्षी ह ैकक लक्ष्मणपुर अयोध्या से अवधक 

प्रवसद्ध हुआ।  यगुों के उपरान्द्त  लक्ष्मणपरु अवधी भाषा में 

' लखनपरु ' और कफर अपभशं में  ' लखनवा '  बन 

गया।  जब अगं्रेजों न े अवध के नवाब पर छल कपट से 

बदइंतजामी का इलजाम लगाकर उसको राज्य छोड़ने के 

वलए कहा तो नवाब वावजद अली शाह न े अपना शाही 
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मुकुट उतारकर एक थाली में रखा और थालपोश से ढककर 

अपने काररद े के हाथ अाँगरेज  रेवजडेंट को भेज 

कदया।  अगं्रेजी में कहावत बन गयी ,We got it on a 

plate . यावन कोई दौलत यकद आपको आसानी स े वमल 

जाए तो वह आपको थाल में सजाकर वमली।  लखनवा 

शहर का नाम अगं्रेजों न े  लक -नाउ  यावन आज का 

Lucknow रख कदया।   

 

         इस घटना ने भारत के जनमानस पर ममाषन्द्तक 

आघात ककया  और उसका पटरणाम हुआ १८५७ की 

क्रांवत।  इसी उत्तरापथ पर चलकर मगंल पांडेय की सेना 

कदल्ली पहुचंी ,जमुना पलु को पार ककया और माल रोड 

यावन ग्रैंड टं्रक रोड पर बनी अगं्रेज सेना के फस्टष 

कनषल  की  कोठी  १ नंबर कैवेलरी लेन पर धावा बोल 

कदया।  वहां एक पाटी चल रही थी और अगं्रेज नश ेमें धुत्त 

होकर नाच रह ेथे। मगंल पांडे की सेना ने सबको मौत के 

घाट  उतार कदया।  इस तरह सूत्रपात हुआ 

प्रथम  स्वतंत्रता संगम का।   

 

         इस घटना का वजक्र  श्रीमती मेरी मागषरेट के उफ़ष  '' 

मौली '' न े अपनी जगत प्रवसद्द पसु्तक  '' दी 

फार  पवववलयन्द्स '' में  ककया ह।ै    स्वतंत्रता संग्राम के 

इवतहास में इसका कोई वजक्र नहीं वमला।  संभवतिः ऐसी 

अनेक घटनाएं उस काल में बगावती वसपावहयों के क्रोध 

का पटरणाम थीं।  अंग्रेज भाग रह े थे उनस े बचने के 

वलए।  अनेकों न े कदल्ली छोड़कर करनाल में शरण 

ली।  अपनी हार का वववरण  अंग्रेज नहीं वलख सकते।परंत ु

सावहत्य में उपलब्ध ह ै । आजकल इस कोठी नंबर 

१.कैवेलरी लने पर कदल्ली का प्रथम मेट्रो स्टेशन बना हुआ 

ह ैवजसका नाम  "  कदल्ली ववश्वववद्यालय "ह ै। 

 

        कोई भी सड़क हो वनरंतर चलती ही रहती 

ह।ै  भारत की सड़कें  भी प्राणवान संस्थाएं हैं वजन्द्होंने 

भारत को सांस्कृवतक ,सामावजक एवं धार्ममक एक सूत्र में 

बााँधा ह।ै  काश्मीर से कन्द्याकुमारी तक और पूवांचल से 

पुरुषपरु तक भारत की अखंडता का उत्तरदावयत्व हमारे 

उत्तरापथ और दवक्षणापथ को जाता ह।ै  यह 

कथन  सवषथा  वम्या ह ै  कक भारत को एक राष्ट्र बनान े

वाले अंग्रेज थे।  उनके आगमन से सकदयों पहल े से भारत 

एक संस्कृवत एक धमष और एक सामावजक संववधान से 

सम्पुि शांवतमय देश था वजसकी प्राकृवतक और व्यापाटरक 

सम्पदा का अंत नहीं ह।ै   

 

कोठी 

**  यह कोठी इस घटना के ठीक सौ वषष बाद वबकने को 

आई।  यावन भारत की असली आजादी के 

बाद  सन  १९५७  ई में।  भारत उस काल में पंजाब के 

ववभाजन से उबर रहा था।  मेरे दादा ससुर जी वसववल 

लाइन्द्स के एक मकान में अपन ेतीन बेटों और उनके बच्चो 

के संग रह रह ेथे।  वह लाहौर में पूरे सौ मकान छोड़कर 

आये थे।  उनकी ववशालकाय दकुान में आजकल लाहौर का 

बानूाँ बाजार बना हुआ ह।ै  उनको एक बड़े घर की तलाश 

थी।  उसी काल में मेरे पवत श्री इन्द्दर कुमार जी 

ववश्वववद्यालय में बी ए करने गए।  रोज उस कोठी के आग े

से गुजरत े थे। तभी उसपर नीलामी का बोडष लगा हुआ 

देखा।  कोठी में सोलह कमरे थे।  बहुत बड़े बड़े बागीचे 

चारों ओर थे।  दो ववशाल गटे थे।  पीछे घड़ुसाल और 

नौकरों के टरहाइशी क्वाटर थे।  लंबा चौड़ा मेहरा  पटरवार 

उसमे आराम से रह सकता था।  उस काल में कदल्ली के 

मु्य इंजीवनयर  वॉलटर  साइसस जॉजष उस कोठी में 

रहत े  थे। उन्द्हीं से इस कोठी का सौदा हुआ था। कागजी 

कायषवाही होते होते काफी समय लगा।  सौदा पूरा हो जान े

पर  एक कदन जब वह अपना घर श्री राजा राम मेहरा को 

कदखा रह ेथे ,और घर की छत पर खड़े थे ,सीकढ़यां उतरत े

समय  उनको ठोकर लगी और वह वगर पड़े। यह सन 

१९६२ की बात ह।ै  दभुाषग्य से इसी दघुषटना से उनकी मृत्य ु

हो गयी।  उनकी पत्नी को वब्टटश हाई कमीशन न ेउनके 

स्वदेश भेज कदया।  वह बहुत बूढी और वडमेंवशया की 

मरीज थीं।   

    

         नई कोठी में आन ेके बाद उसको खूब सजाया और 

संवारा गया।  परन्द्त ुजहां भी माली खुदाई करते थे वही ाँ से 

अवस्थयां वनकल पड़ती थीं।  तभी स्थानीय लोगों ने बताया 

कक  इस घर में अगं्रेजों का कत्ले आम हुआ था।  अतिः यह 

जगह अशुभ मानी जाती थी।  इसवलए माल रोड यावन ग्रैंड 

टं्रक रोड की तरफ जो बागीचा था उसको कभी ककसी न े

नहीं खोदा था।  वहां कीकड़ के पेड़ों का जंगल ही बना 

रहा।  इसके पूरे पांच वषष के बाद मेरी शादी हुई और मैं 

दलु्हन बनकर इसमें रहने आई।   

सन १९९५ में यह कोठी कदल्ली मेट्रो न े हावसल कर 

ली।  मेहरा पटरवार आगे बढ़ चुका था।  बड़े लड़के पढ़ 

वलखकर बाहरी देशों में चल ेगए थे।  जो बच गए उनको 

बहुत अछछा मुआवजा वमल गया।  अब जहां हमारा कमरा 

आकद था वहां स्टेशन बन गया ह।ै  हम देखने गए तो 

हमारी खावतरदारी में हमें कदल्ली मेट्रो की मफु्त सैर कराई 

गयी।    

वचन्द्ता ऐसी डाककनी, काट कलजेा खाय। 

वदै्य वबचारा सया करे, कहााँ तक दवा लगाय॥  

 

कबीर के दोह े 
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माफी की दकुान                                               

 

 
देववयों और सज्जनों, ये बरस बीत गया। बरस जब बीतता 

ह ै तो ना वसफष  पुरानी संवेदनाओं को रौंदकर जाता ह ै

बवल्क नई संभावनाओ के द्वार खोलता भी ह।ै अमूमन नये 

बरस की पूवष संध्या पर लोग उत्सव मनाते हुए पाटी करते 

हैं। पाटी करना अब एक परंपरा बन गया ह।ै पर पाटी पवष 

से पूवष, पिताप पवष मनाने का भी प्रचलन ववगत कुछ वषों 

से जोरों पर ह।ै हमारी संस्कृवत में आमतौर पर पिताप या 

क्षमा पवष ककसी बड़ी दघुषटना या अनहोनी होन े के बाद 

शोक प्रकट करने के वलए मनाया जाता ह।ै अमूमन शोक 

का समय होने के उपरांत एक वषष तक कोई वववाह-मुंडन 

आकद नहीं ककया जाता ह ैपर उत्तर आधुवनक यगु में सब 

कुछ उल्टा-पुल्टा हो गया ह।ै वजस तरह हााँगकांग की तरह 

काकफन होम्स का कांसेप्ट हमारे यहााँ आया वो ककतना 

आजीबो गरीब ह।ै 

 हमारे यहााँ “घर एक मंकदर“ की बात हुआ करती 

थी अब तो “घर एक ताबूत” का कांसेप्ट प्रचलन में हो गया 

ह।ै मुंबई में हााँगकांग के काकफन होम्स की तरह बहुतेरे घर 

आबाद हो गए हैं वजनमें शौचालय और रसोई सटे हुए ही 

होते हैं। अब जगह की कमी या सब कुछ एक जगह ही 

उपलब्ध होन ेकी सोच ही शायद इसका कारण रही होगी। 

मुंबई में भीड़ बहुत ह,ै  व्यापार का कें र माना जाता ह।ै 

कुछ कदन पहल े वहााँ पर एक जगह पर एक कम्पनी ने 

लोगों को जीत ेजी अपने दाह संस्कार को बुक करवाने के 

पैकेज के ववज्ञापन प्रदर्मशत ककये थे। इसमें चन्द्दन की 

लकड़ी से लेकर गंगा में अवस्थयााँ ववसर्मजत करने का फुल 

इंतजाम। यानी वजसकी जैसी हवैसयत वैसी ही उसकी 

अधोगवत। ना पुत्र के ककटरया बैठने की जहमत और ना ही 

ककसी पटरजन के दाह संस्कार में शावमल होन े की शतष। 

अगर आपकी सजदगी आलीशान रही हो तो आपकी मौत 

भी आलीशान हो सकती ह।ै 

शतष वसफष  एक ही ह ै“पैसा फें को – तमाशा देखो”। 

मौत तो एक ही बार आती ह ैपर इंसान नया साल हर वषष 

मनाता ह।ै नये साल के मौके पर लोग एक दसूरे को लंबी 

उम्र की शुभकामनाएं दते ेहैं। पहल ेखत वलखकर या ग्रीरटग 

काडष वलखकर लोग एक दसूरे को शुभकामनाएं भेजा करते 

थे वजसमें धन और श्रम दोनों लगते थे, इधर-उधर से मांगी 

गई शायटरयााँ वलखी जाती थी। वजनका मजमून कुछ यूाँ 

हुआ करता था–   

“चली जा ग्रीरटग सरकत-ेसरकते,  

महबूब से कहना नमस्त-ेनमस्त”े। 

 

 ये ग्रीरटग वछप-छुपाकर वलखे जाते थ ेवजसमें छप े

तो लाल गलुाब होते थ,ेपर कभी- कभी लड़के लड़ककयााँ 

स्याही के साथ अपने खून को वमलाकर ग्रीरटग को 

लालमलाल कर कदया करते थे। ये और बात थी कक ग्रीरटग 

घर वालों द्वारा पकड़े जान ेपर लड़के-लड़ककयों की इतनी 

कुटाई-वपटाई होती थी कक नया साल उनके वलए नया 

सबक वसखाकर जाता था वजसमें आवशकी का सारा भूत 

उतर जाया करता था। तब उधार की शायटरयााँ चला 

करती थी अब टीप े हुए कट-पेस्ट मेसेज चला करत े हैं। 

मुफ्त के मेसेसजग ऐप की बदौलत नये साल में सबको 

शुभकामना ठेल दी जाती ह।ै 

 

 लोगबाग शुद्ध सहदी,  खावलस उदूष और शुद्धतम 

संस्कृत में भी शुभकामना संदशे ठेल कदय ेकरत ेहैं। वजसन े

कभी जीवन में तुकबंदी तक ना की हो वो भी गावलब की 

तजष की शायरी नय ेसाल में मसेेज के जटरय े ठेल रहा ह।ै 

जय हो जुकरबगष की कट-पेस्ट सेवा। 

 

 ऐसे ही नय ेसाल के पहल ेकदन की शुभकामनाओं 

के मेसेज के एक कदन पहल ेआता है, पिताप का मेसेज जो 

कक क्षमापवष की तरह हो चला ह।ै वजसमें पूरे साल दतु्कार-

फटकार कर बात करन ेवाले लोग संत की तरह उदारता से 

क्षमा मांगत ेहुए कहत ेहैं कक “अगर बीतत ेहुए साल में मेरे 

बात-व्यवहार से जान-ेअंजाने ककसी भी तरह से आपको 

कि पहुचंा हो तो मैं आप से क्षमा मांगता हाँ”। 

यह ववनीत भाव से भेजा हुआ मासूवमयत से भरा मेसेज 

उसी तरह की उल्टबांसी ह ैजैसे ककसी का कत्ल कर कदया 

जाए और उसके प्राण वनकलन ेसे पहले उसी से गुनाह-ए-

कत्ल ब्शवा वलया जाए। 

 

 माफी की दकुान में कापरमाफी भी इस साल 

शावमल की गई ह,ै सयोंकक कापर वजसे सबसे गया गुजरा 

मेटल माना जाता था वह भी अब आम आदमी की पहुाँच से 

बाहर हो गया ह।ै इस साल सोने चांदी की कीमतों की तरह 

कापर की कीमतों न ेभी तहलका मचा कदया। 
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माफी की दकुान में सबसे हाट केक की तरह वबक रही 

माफी ह,ै महबूब से माफी मंगवना। इस माफी के रेट 

बदलत े रहते हैं सयोंकक यह बात पर वनभषर करता ह ै कक 

कपल का बे्कअप ककतन े कदनों पहल े हुआ ह ै और ककन 

वजहों से हुआ ह ै?  अगर प्यार में धोख़ा कदया गया ह ैऔर 

एसस से दबुारा वमलवाना ह ै तो गोल्डन माफी के रेट 

लगेंगे। पवत- पत्नी के बीच वववाद की माफी मंगवाने के 

वलए वसल्वर माफी के रेट लगते हैं जो वसल्वर के रेट की 

तरह बहुत ज्यादा हैं। पर माफी वाली कम्पनी का दावा ह ै

कक कफर भी यह धनरावश, मैन्द्टेनेंस और एल्युवमनी से 

सस्ती पड़ती ह।ै 

 

 माफी कम्पनी की दकुान में मााँ- बाप से माफी 

मांगने का कोई पैकेज नहीं ह।ै माफी कंपनी का मानना ह ै

कक बच्चों को अपने मााँ-बाप से माफी मांगने की कोई 

जरूरत नहीं ह।ै सयोंकक मााँ बाप तो अपन े बच्चों को 

माफकर ही देत ेहैं। सयोंकक बागबां के अवमताभबच्चन जैसे 

बच्चों को माफी ना देने वाल ेबाप वसफष  कफल्मों में पाए जात े

हैं, ऐसे कठोर हृदय वाल े वपता वसफष  रील लाइफ में होत े

हैं, टरयल लाईफ में नहीं। 

 

 माफी वाली कम्पनी कापोरेट सोशल 

रेस्पोंसवबवलटी (सीयसआर)  भी करती ह।ै उसन ेप्लेटटनम 

माफी अमेटरका के प्रेवसडेंट डोनाल्डट्रम्प साहब के वलए 

आरवक्षत कर रखी ह।ै यह माफी ट्रम्प साहब को भारतीयों 

से मांगनी ह ै जो उन्द्होंने अमटेरका के चुनाव में भारत 

वंवशयो और भारतीयों से वादा ककया था कक वह सत्ता में 

आयेंग ेतो भारत और अमेटरका की दोस्ती को नई ऊंचाई 

देंगे। लेककन उन्द्होंन े वमत्रता में सुदामा की भााँवत कपट 

ककया। उन्द्होंने ना वसफष  भारत से अमेटरका जान ेवाल ेमाल 

पर पचास परसेंट कर लगा कदया बवल्क भारतीयों की 

वीजा की फीस को बहुत ज्यादा बढ़ा कदया ताकक भारतीय 

लोग अमेटरका ना जा सकें । एक तरफ तो ट्रम्प भारतीय 

लोगों का अपना वमत्र कहते हैं वहीं दसूरी तरफ भारत की 

अथषव्यवस्था को “डेड इइकोनमी” कहकर बदनाम करते 

हैं।सया वमत्रता में यह छल माफी के लायक है ? और अगर 

यह माफी मांगी जाती ह ै तो यह दवुनया की सबसे बड़ी 

माफी होगी , यानी प्लेटटनम माफी। 

 

 एक अदना सा सावहत्यकार इन माकफयों की 

फेहटरस्त पढ़ रहा था। उसने मुस्कराते हुए एक उस्ताद 

शायर का शरे पढ़ा–  

 

“रहनुमाओं न ेकहा ह ैय ेसाल अछछा ह,ै  

कदल को खुश रखने का गावलब ्याल अछछा है“। 

लघकुथा   
 

 नील मवण 

स्वतंत्र लेखन  

मेरठ  (उत्तर प्रदशे) 

 

पवत परमशे्वर 
  

सुबह-सुबह गुप्ता जी के कमरे से दो छींकें  गूाँजीं —“छीं... 

छीं...” 

बस कफर सया था, मानो प्रधानमंत्री न ेराष्ट्र को संबोवधत 

कर कदया हो-“छींकों को हल्के में मत लो, यह प्रकृवत का 

अलामष ह!ै” 

गुप्ता जी तुरंत ही सचेत हो गए और अपनी अध्यावपका 

पत्नी को भी सचेत ककया- उनकी देखभाल में कोई कोताही 

ना बरती जाए। 

 “ गमष पानी, कफर तलुसी-अदरक-लौंग-बड़ी 

इलायची वाली चाय, और हााँ… नींबू-शहद का काढ़ा 

भी आकद का बड़े अवधकार पूवषक आदेश पाटरत कर कदया।” 

शाम को बैंक से लौटे तो परेू पवत-परमेश्वर अंदाज में 

वब्फ़केस पटका और चादर तानकर वबस्तर में घुस गए। 

पत्नी कॉलेज से लौटीं और पवत-सेवा-धमष वनभाने में लग 

गई। 

तीन कदन बाद - 

गुप्ता जी तो भल े चंग ेही थ ेया हो गए, पर पत्नी जी का 

आज वसर भारी और शरीर टूट रहा था। कॉलेज जान ेकी 

वहम्मत नहीं हो रही थी तरंुत थमाषमीटर वनकाल बुखार 

नापा तो 102 वडग्री...ओहो! कॉलेज सूचना देकर, जरूरी 

काम - गुप्ता जी का नाश्ता व लचं बॉसस तैयार कर, चादर 

लपेटकर लेट गई। 

गुप्ता जी जात े समय दवा लाने का वादा कर बैंक रपट 

वलए। 

 शाम को जब घर में घुसे। मेज पर वब्फ़केस 

पटक, चाय की गुहार लगाई; साथ ही फ़रमाया -  हा---

 बहुत थक गया, अब बकढ़या सी चाय और कड़क पकौड़ी 

वमल जाएाँ तो मजा ही आ जाए। 

पत्नी जी, जो वबस्तर से वचपकी पड़ी थी; चादर में 

दपुकी रहीं। 

 

 कोई जवाब न पाकर गुप्ता जी झल्लाए से, कमरे 

में प्रववि हुए, देखा— पत्नी जी चादर में वसकुड़ी पड़ी 

हैं; थमाषमीटर तककए के पास पड़ा ह।ै 

सुबह का दशृ्य याद आते ही वखवसयाए से गुप्ता जी उल्टे 

पांव दवा लान ेलौट पड़े। 
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कववता और काम का कोई गरुु नहीं होता  

                                              
 

 

काव्य-प्रणयन की साम्यष उत्पन्न करन ेवाल ेसाधनों को 

'काव्य हते'ु या काव्य का कारण कहा जाता ह।ै य ेसाधन ही 

कवव को काव्य-प्रणयन में सक्षम बनात ेहैं। आचायष मम्मट 

के अनुसार काव्य या कववता के वलए प्रवतभा, वनपुणता 

और अभ्यास य ेतीनों ही हते ुया कारण बताए गए हैं। य े

तीनों एक साथ मौजूद होन ेपर ही काव्य का वनमाषण होता 

ह।ै कवव की प्रवतभा या शवक् के अभाव में काव्य का प्रसार 

या अवतरण सम्भव नहीं ह।ै  

 

 चूाँकक कववता काव्य का ही भेद ह ैइसवलए ये हते ु

कववता प्रणयन के वलए भी आवश्यक हैं, ककन्द्तु कववता 

अपन ेआप में एक अवतरण भी ह।ै इसका अवतरण होना 

ही इसे ववशेष बनाता ह।ै ववशेष होन े से इसके हतेुओं में 

कुछ और भी ह ै वजनकी चचाष आवश्यक ह।ै ऐसा स्वत: 

सभी को आभावसत भी होता ह।ै अतिः यहााँ इसके हतेुओं 

पर चचाष व कववता और काम के प्रणयन पर ववचार करना 

इस आलेख का अभीि ह ै। 

 

 रचना के अवतरण की एक प्रकक्रया होती ह।ै यह 

एक स्वाभाववक घटना होती ह,ै वजसे अछछे-अछछे कवव भी 

नहीं जान पात ेऔर घटना घट जाती ह ैअथाषत रचना हो 

जाती ह।ै रचना के अवतरण के उपरान्द्त कवव को वजस 

आनन्द्द की अनुभूवत होती ह,ै वह अवनवषचनीय व 

वणषनातीत होती ह।ै अवतरण की यह प्रकक्रया जानबूझ कर 

न होकर कवव के मानस में अनायास और स्वाभाववक रूप 

से चलती रहती ह।ै समावधस्थ कवव की उपज होन े से 

इसकी उत्पवत्त पर ककसी तकष  की कहीं गुंजाइश ही नहीं 

होती साथ ही अवतरण की इस पूरी प्रकक्रया में गरुु की 

कहीं भी आवश्यकता महसूस ही नहीं होती। 

 

 आइए पहले भाव और ववचार में मोटा अन्द्तर 

समझते हुए ववषय को गवत देत ेहैं। भाव तो सभी के हृदय 

में जन्द्म लेत े हैं लेककन आलम्बन के सहारे जब कवव के 

अन्द्त:करण में बीज रूप भाव जन्द्म लेत ेहैं, तब कवव शनै: 

शनै: समावध अवस्था में पहुाँच जाता ह ैऔर वह कल्पना 

लोक में भ्मण करता ह।ै जहााँ भावानुकूल होने पर वह 

परकाया प्रवेश भी कर सकता ह।ै कवव मन की यही 

अवचेतन अवस्था भी होती ह।ै 

कल्पना लोक तो कल्पना लोक है, जहांँाँ शब्द शवक्यों व 

काव्य के बाह्य और आन्द्तटरक तववों के सहयोग से 

अकल्पनीय कववता का सृजन पल्लववत होकर अवतीणष 

होता ह।ै यह अवतरण अत्यन्द्त वसलि होत े हुए भी अवत 

सहज व अनायास होता ह।ै अतिः कववता की रचना प्रकक्रया 

में समावध और कल्पना को भी मैं कववता के हतेु मानता हाँ। 

इस तरह प्रवतभा, वनपणुता, अभ्यास, समावध और कल्पना 

को वमला कर कववता के कुल पााँच हते ु (कारण/साधन) 

बनते हैं। 

 

 ऊपर कह चुका हंँ ाँ कक अवतटरत होन ेसे कववता 

तकष  से परे हो जाती ह।ै यों तो प्रकृवत में कमल वखलता ह ै

और मनुष्य हाँसता ह ैलेककन तकष  से परे होन ेके कारण कवव 

का कमल पुष्प प्रकृवत के ववपरीत हाँस भी सकता ह ैऔर 

मनुष्य वखलवखला सकता ह।ै इस पर कोई आपवत्त नहीं 

लेता सयोंकक जब इसकी व्या्या की जाती ह ै तब स्पि 

ककया जाता ह ै कक कवव का आशय कमल के वखलन ेऔर 

मनुष्य के हाँसन े से ही ह।ै वहीं ववचार मवस्तष्क में सतत ्

चलने वाली प्रकक्रया की उपज होते हैं। मवस्तष्क का ववषय 

होने से हर ववचार तकष  की कसौटी पर तलुा हुआ होता ह।ै 

मवस्तष्क में हर ववचार को तकष  शवक्यों के माध्यम से 

होकर गुजरना पड़ता ह।ै 

 

  दसूरी बात यह ह ै कक ववचार में प्रायिः अवभधा 

शब्द शवक् प्रधान होती ह।ै यद्यवप यह जरूरी शतष नहीं ह।ै 

अन्द्य शब्द शवक्यााँ भी अपना कायष करतीं हैं लेककन ववचार 

में कुछ भी लपेटन े से दसूरी शब्द शवक्यों का बोलबाला 

होने का खतरा रहता ह,ै वजससे ववचार का आशय बदल 

भी सकता ह।ै अतिः इसकी तार्ककक वस्थरता में पटरवतषन की 

कोई गुंजाइश कम ही होती ह।ै ववचार को तकाषनुशासन की 

कसौटी पर कसे जान ेके कारण कमल पुष्प हाँस नहीं पाता, 

उसे वखलना ही पड़ेगा। मनुष्य वखलवखला नहीं सकता उसे 

हाँसना ही पड़ेगा। तकष  से ववचारों की पुवि होने के कारण 

कोई ववचार ववषाद जन्द्य भी हो सकता ह ैजहााँ आनन्द्द की 

प्रावप्त न हो। इसमें ज्ञान की ववशेष आवश्यकता होती ह।ै 

 

 अपवाद स्वरूप गद्य में कुछ आलेख कहानी आकद 

ऐसे आ सकते हैं, वजनमें भावों की प्रधानता हो सकती ह,ै 
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जैसे मुंशी प्रेमचन्द्द की कहावनयााँ, लवलत वनबन्द्ध आकद, 

वहीं कववताएाँ भी ऐसी हो सकतीं वजनमें भावों की शून्द्यता 

हो और ववचारों की प्रधानता हो जैसे आयुवेद में वलखे गए 

श्लोक आकद। इनमें औषवध और रोगों से सम्बवन्द्धत क्य 

रहगेा। इनमें भावों से भरी कल्पना को स्थावपत नहीं ककया 

जा सकता अतिः कववता के दशषन ही नहीं होंते। इतना सब 

कुछ होते हुए भी अनुभव के आधार पर ववचार और भाव 

का अन्द्तर समझ में आ जाता ह।ै  

 

 इसे अन्द्य उदाहरण से भी समझते हैं जैसे उन्द्हत्तर 

सत्तर इकहत्तर बहत्तर वतहत्तर चुहत्तर पचत्तर वछयत्तर 

सतत्तर अठत्तर इसमें लय भी ह ैतुक भी ह ैतान भी ह ैक्रम 

भी ह ैसाथषकता भी ह।ै लेककन यह भाव भरी कववता नहीं 

ह ै वहीं दसूरा उदाहरण देता हाँ। हन्द्दी में वतरेसठ तेतीस 

और छत्तीस के अंकों को ऐसे ६३,३३,३६ वलखा जाता 

ह।ै   ककसी अज्ञात कवव का एक दोहा ह,ै वजसमें एक सखी 

दसूरी सखी को बता रही ह ैकक ह ेसखी! रात को मैं अपन े

पवत से नाराज हो गई। अब आगे ६३ , ३३, ३६ के अंकों 

की बनावट (आकृवत) देखकर अथष आप स्वयं लगाइए - 

 

"बात बात में रात सवख, गई वपया सों रीस। 

ते्रसठ से तेवतस भई,तेवतस से छत्तीस।।" 

 

 इस दोह ेमें वे ही अंक अथष के ऐसे ववस्फोटक बन 

गए हैं जैसे ध्ववन काव्य में स्फोट होता ह।ै 

वनिय ही काव्य कमष बहुत कटठन साधना ह ैककन्द्त ुआियष 

ही ह ै कक कवव मन में इस जटटल कववता का सहज ही 

अवतरण होता ह।ै यह कवव को वमला ईश्वरीय वरदान ह।ै 

इस वरदान के बल पर एक समथष कवव गहरी अथवा 

उथली बात भी आसानी से कह लतेा ह।ै वजस कटठन बात 

को बड़े-बड़े ववद्वान ्नहीं कह पाते हैं उसे एक कवव छोटी 

सी रचना के द्वारा कह जाता ह।ै इतना ही नहीं उसे 

कालजई बना देता ह ैऔर एक दीघष अन्द्तराल के बाद कवव 

स्वयं की रचना पर भी वववस्मत होत ेहुए आियष व्यक् कर 

सोचने लगता ह ैकक यह मैंने कैसे और कब वलख कदया? 

 

 शावब्दक और व्याकरण की दवृि से देखें तो संस्कृत 

के तीन शब्द ऐसे हैं जो काम और कववता के वलए प्रयकु् 

होते हैं। प्रणय,प्रणयन और प्रणीत तीनों में पहला और 

दसूरा शब्द काम के प्रबोधन के वलए व दसूरा और तीसरा 

शब्द काव्य रचना के वलए प्रयुक् होता ह।ै प्रणय में प्र 

उपसगष ह ै नी धात ु ह ै अच ् प्रत्यय है, वहीं प्रणयन में प्र 

उपसगष ह ैनी धात ुह ैल्युट् प्रत्यय ह ैतो प्रणीत में प्र उपसगष 

ह ैनी धात ुह ैक् प्रत्यय ह।ै इन शब्दों में कववता और काम 

दोनों के वलए प्रयुक् यहााँ एक ही धातु ह ै'नी' । नी धात ुके 

कई अथों में एक अथष लाना भी ह।ै लाने का अवभप्राय 

रचना लान ेसे भी ह ैऔर पटरणय बन्द्धन से भी। दोनों में 

ही नव सृजन को लाया जाता ह।ै  

अवतरण ह ै तो यह कवव के वलए नैसर्मगक ह।ै नैसर्मगक 

कक्रयाओं के वलए गुरु की आवश्यकता नहीं होती। जैसे 

शरीर से पसीना वनकलना एक नैसर्मगक कक्रया ह ैइसमें गुरु 

की आवश्यकता नहीं होती, वह स्वत: वनकलता ह।ै काम 

भी नैसर्मगक ह,ै वह भी स्वत: उद्भूत होता ह।ै इसे भी 

वसखाया नहीं जाता। अल्प बुद्ध पशओुं की वृवत्तयों से इसे 

और भी आसानी से समझा जा सकता ह।ै दोनों ही 

स्वाभाववक प्रकक्रयाएाँ हैं इसवलए प्रणय और प्रणयन में गरुु 

की आवश्यकता नहीं ह।ै अतिः स्पि ह ैकक कववता और काम 

का कोई गरुु नहीं हो सकता। 

 अब आपके मन में प्रश्न उठना स्वाभाववक ह ै कक 

कववता का कोई गुरु नहीं होता ह ै तो कववयों में गुरु 

परम्परा तो बहुत प्राचीन ह ै कफर गुरु ककसवलए ? इसका 

उत्तर यह ह ै कक अवतरण का कोई गुरु नहीं होता लेककन 

वजस प्रकार प्रसूता की कोख से बालक के जन्द्म लेन े पर 

डॉसटर की वनगरानी में नसों या घर पर दाई आकद के द्वारा 

नव प्रसूत बालक के शरीर का शोधन ककया जाता ह,ै उसे 

स्वस्थ और जीववत रखने के वलए उपाय बताए जात ेहैं।  

 ठीक वैसे ही कवव की हृदय पटेी से कववता का 

अवतरण तो होता ह ैलेककन अवतटरत होने पर उसका भी 

श्रृंगार ककया जाता ह,ै छ्नन्द्द आकद अनशुासन की दवृि से 

अवतरण में भी कई दोष हो सकते हैं जो भावगत अथवा 

वशल्पगत हो सकत ेहैं वजनका शोधन ककया जाना आवश्यक 

होता ह।ै वजन्द्हें कवव अपनी क्षमता से दरू करता तो ह ै

ककन्द्तु अज्ञानता बस उन्द्हें समग्रता से दरू नहीं कर पाता ह।ै 

ऐसे में आवश्यकता होती ह ै एक सफल मागषदशषक अथवा 

गुरु की, जो हर  दोष का हरण कर उसे पटरमार्मजत और 

संशोवधत करा दे। 

 बाद में कवव को भी उसे साँवारने के वलए कला 

सीखनी पड़ती ह।ै स्वय ं को कववता का समीक्षक होना 

पड़ता ह।ै यह कला सतत ् अभ्यास और दीघष अनुभव से 

आती ह ैककन्द्तु उसमें सन्द्देह भी रहता ही ह।ै इसवलए कवव 

के वलए काव्य वशल्प में पारंगत गुरुओं की आवश्यकता 

होती ह।ै कारण छन्द्द साधना का अत्यन्द्त जटटल होना भी 

ह।ै कलागत वशल्प के सौन्द्दयष की आभा को वनखारने की 

ववद्या मात्र एक गुरु ही दे सकता ह ै सयोंकक कववताओं में 

उसके बाह्य और आन्द्तटरक तत्वों व छन्द्दानशुासन को 

बचाए रखना रंग और रूप से कववता के आवरण को बचाए 

रखना होता ह।ै  

 

 ईश्वर न े संसार को लयबद्ध ककया ह।ै कवव काव्य 

के द्वारा समाज को लयबद्ध करता ह।ै वह हास्य और 

उपहास का माद्दा रखता ह ैतो श्रृंगार से लेकर वीभत्स तक 

के क्य में भी सभी को आनन्द्द देता ह।ै अपनी 

कल्याणकारी और सन्द्देश परक रचनाओं से मानवता में 

नैवतकता का संचरण करता ह ै वहीं उसे सकल सृवि के 

स्वास््य की वचन्द्ता करनी होती ह।ै इसीवलए हम कह सकत े

हैं कववता के वशल्प के स्वास््य के वलए गरुु आवश्यक भी 

ह।ै 
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प्यार का पछतावा                           

अंजू और रामवती की बहस इतनी बढ़ चुकी थी  कक घर 

के बाहर तक आवाजें आन ेलगी थी | बाहर  आत े जाते 

लोग रुक कर  गौर करन ेलग ेथे | घर पर और कोई नहीं 

था | रामवती और अंज ूयान ेसास और बह की आवाजों में 

जहााँ  सासु रामवती  कठोर   देहाती लहजे में प्रतावड़त 

करने वाले स्वर में वचल्ला कर बोल रही थी वहीं बह अंज ू

कुछ कमजोर कुछ करूण लेककन मजबूत ववरोध व्यक् करते 

हुए सासु की बात मानने से इंकार कर रही थी | मुद्दा आज 

इस बात का था कक , सासु द्वाअंजू और रामवती की बहस 

इतनी बढ़ चुकी थी  कक घर के बाहर तक आवाजें आन े

लगी थी । बाहर  आते जाते लोग रुक कर  गौर करने लग े

थे । घर पर और कोई नहीं था । रामवती और अंज ूयाने 

सास और बह की आवाजों में जहााँ  सासु रामवती  कठोर   

देहाती लहजे में प्रतावड़त करन ेवाल े स्वर में वचल्ला कर 

बोल रही थी वहीं बह अंज ू कुछ कमजोर कुछ करूण 

लेककन मजबूत ववरोध व्यक् करते हुए सासु की बात मानने 

से इंकार कर रही थी । मुद्दा आज इस बात का था कक , 

सासु द्वारा अपने एक दरू के टरश्तेदार के खेत में मूगंफली 

तोड़न ेका कायष करन ेहते ुबह को लेकर जाना था और बह 

इस  बात के वलए कतई तैयार नहीं थी ।           

 सासु के अनुसार यह इस तरह के कायष थे जो 

मध्यमवगीय देहाती क्षेत्रों में फसल उगने के बाद  मानवीय 

हाथों से संपाकदत होते हैं और  मजदरूों की सहज 

उपलब्धता ना होन े के कारण पटरवचत  पटरवारों या 

टरश्तेदारों के पुरुष मवहलाएं सहायता के रूप में एक दसूरे 

के खेतों में काम करत ेहैं और उसके बदले पाटरश्रवमक भी 

लेते हैं । इसे वे ककसी प्रकार की मजदरूी करना नहीं मानत े

वरन  इस काम को एक सशुल्क सहायता का  सम्माननीय 

स्वरूप मानत े हैं ।  लेककन ना समझन े वाल े या  शहरी 

मानवसकता वाल ेदरू से देखन ेवाले लोगों के वलए तो यह 

दसूरे के खेतों में मजदरूी करना ही होगा जो अंज ूको मंजूर 

नहीं था ।       

 अंजू आियषचककत थी कक सया उसे अब खेतों में 

मजदरूी करन ेभी जाना पडेगा ?  एक पढ़ी-वलखी ग्रेजुएट 

लड़की को दसूरे के खेत में मजदरूी करन ेजाना ... ? सया 

उसे ये कदन भी देखना होंग े?  वह कभी भी नहीं जाएगी 

मजदरूी करन े, खेती के काम करन ेको नहीं जाएगी उसन े

अपनी सासू को स्पि रूप से यह जता कदया कक मैं ऐसे काम 

नहीं करंूगी ।              

बह का स्पि रूप से आदेश की अवहलेना करना रामवती के 

गुस्स ेको सातवें आसमान तक ल ेजा चुका था । दोनों में 

बहस हो रही थी और यह बहस कटु संवादों में बदल चुकी 

थी । अंजू जानती थी कक उसके इस तरह से इनकार करन े

का पटरणाम घर में बहुत बड़े वववाद को जन्द्म दगेा , 

लेककन अब भर चुकी थी वह , सहन करने की सीमा आ 

चुकी थी । सासु के द्वारा लाख कटु संवाद सुनान े , दबाव 

देने के बावजूद अंज ून ेखेत पर जाना स्वीकार नहीं ककया । 

शोक संतृप्त और आक्रोश से भरी अंज ूअपने कमरे में जाकर 

कककतषव्यववमूढ़ की वस्थवत में ववचार शून्द्य होने लगी थी । 

उसे याद आ रह ेथ ेवे परुाने कदन जब उसन ेसबके ववरोध के 

बावजूद यह  अवववेकपूणष वनणषय वलया था । वपछला सारा 

समय एक चलवचत्र के समान उसके सामने घूम गया । 

                     अंजू ग्रेजुएशन की हुई लड़की वजसकी 3 

साल पहल े शादी हुई अपनी सलास के सबसे खूबसूरत 

स्माटष कदलचस्प लड़के राकेश से । और यह शादी वबना एक 

दसूरे को पूरी तरह से जान ेहुए हुई । अंज ूका सामावजक 

और पाटरवाटरक पटरवेश स्तरीय था । नगर की  सभ्ांत 

उच्चवगीय लोगों की कॉलोनी में रहन े वाल े नौकरी पशेा 

माता-वपता , उच्च स्तरीय पढ़ाई करते हुए  भाई और कुछ 

वशवक्षत समृद्ध टरश्तेदार इन सबके बीच पली-बढ़ी अंजना 

पांडे और इधर राकेश मालवी वजसके  वपता देहात में 

रहकर खेती-बाड़ी करते हुए साग सब्जी उगाने वाल े

समाज से संबंध रखत ेथ े।  

 राकेश मालवी जो अपने माता-वपता का इकलौता 

बेटा था । वजसकी शादी को लेकर माता-वपता ने कई सपन े

पाल रखे थे और अपने समाज के एक संपन्न पटरवार की 

लड़की सोच रखी थी । वजससे शादी करने के बाद दहजे तो 

वमलना ही था ककत ुसमाज में और अपन ेसब्जी भाजी के 

व्यवसाय में भी सहायता वमलने की उम्मीद थी । वैसे ही 

अंजू के माता-वपता ने भी ककसी पढे़-वलखे एग्जीसयूटटव 

लड़के की कल्पना कर रखी थी अपने दामाद के रूप में , 

वजससे अंजू की शादी करने के बाद अपनी कॉलोनी में 

अपन ेपटरवार में और अपन ेसमाज में रुतबा और बड़ा हो 

जाना था । ऐसा कई बार होता ह ैकक ककसी एक ही घटना 
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या एक ही पात्र को लेकर उसे जुड़े हुए अन्द्य कई पात्र 

अलग-अलग अपनी मंशा अनसुार अपन े स्वभाव अनुसार 

अपेक्षाएं पाल लते े हैं जो पूरी होना संभव नहीं होता ।  

अपने पटरवारों की महत्वाकांक्षाओं और भववष्य की 

आशाओं से अनवभज्ञ ग्रेजुएशन के अंवतम वषष में साथ साथ 

पढ़ने वाले अंजना और राकेश एक दसूरे को अपना  जीवन 

साथी मान   चुके थे ।  वबना यह सोचे कक ववषम जीवन 

स्तर ,  वववभन्नता वलए हुए सामावजक पटरवेश और 

असमान आर्मथक वस्थवत के बावजूद ककसी को अपना 

जीवनसाथी बनाना सहज और आनंददायक कैसे होगा ? 

बवल्क  यह नई समस्याओं को जन्द्म लेगा ।                                                        

ये नादान  पागल प्रेमी  जो प्यार मोहब्बत से भरी हुई 

रोमांटटक कफल्मों को देख देखकर उपन्द्यास और ककताबों में 

प्यार मोहब्बत के ककस्से पढ़ पढ़ कर  एक दसूरे के आकषषण 

में बंधे हुए इन सारी दवुनयादारी की बातों को व्यथष मानत े

थे । उनका यह ववचार था कक हमें पटरवार के व्यवसाय से 

सया लनेा देना । हमें समाज और हमारे पटरवारों के 

पटरवेश सेकुछ मतलब नहीं ह ै। हमें हमारा भववष्य  खुद 

बनाना ह ै । हमारा जीवन तो हमारा ह ै । दोनों पढ़ेंग े

वलखेंग ेनौकरी करेंग ेशानदार और मस्त जीवन वबताएंगे । 

यही कुछ ववचारधारा राकेश और अंजू की भी थी ।  उनकी 

प्यार मोहब्बत के टरश्त ेवाली इन हरकतों को उनके वमत्र 

मंडली में भी पयाषप्त प्रोत्साहन वमलता था । उन्द्हें एक 

आइकॉन के रूप में , मेड फॉर ईच अदर , लवली कपल  के 

रूप में प्रवसद्धी वमली हुई थी । उन दोनों की पाटरवाटरक , 

सामावजक वस्थवतयों में ककतना अतंर था ये उन दोनों न े

कभी नहीं सोचा था ।  राकेश तो एक पुरुष था उसे सया 

सोचना था हालांकक उसे ही मु्य रूप से सोचना था इसके 

बारे में । लेककन अंजना वजसे एक िी के नाते आन ेवाल े

समय में अपनी पाटरवाटरक सामावजक परम्पराएं कदनचयाष 

और भववष्य की रुकावटों  के बारे में गंभीरता से सोचना  

था उसन ेभी कुछ नहीं  सोचा था । ना ही राकेश के बारे में 

कुछ  तलाश भी ककया था कक राकेश की पाटरवाटरक 

पृष्ठभूवम कैसी ह ै ? उसके माता वपता उसकी भाई-बहन 

उसके पटरवार के सदस्य या उसके टरश्तेदारों का आर्मथक 

और शैक्षवणक स्तर सया ह ै ? उनकी सोच ववचार और 

मान्द्यताएं सया ह ै ? इन महत्वपूणष बातों पर गौर ककए 

वबना एक दसूरे के सौंदयष से मोवहत उम्र के पागलपन से 

उद्ववेलत दोनों युवा एक दसूरे के जीवन साथी बनन े का 

पक्का वनिय कर चुके थ े। 

           और कफर एक कदन ऐसे ही जोश खरोश में  मौका 

पाकर अपने कुछ वमत्रों की सहायता से घर से गायब हो 

गए । मंकदर में जाकर शादी कर ली । पुवलस एवं 

न्द्यायालय को आवश्यक प्रकक्रया करत ेहुए आवेदन द ेकदया 

गया और दोस्तों के यहां जाकर छुप गए । दोनों पटरवारों 

में हड़कंप मचा । अंज ू के पटरवार माता वपता और भाई 

लोक लाज के सवोच्च सबद ु की सचता करत े हुए बेटी के 

भववष्य के बारे में संशय रखते हुए वबना हल्ल े गुल्ल े के 

गुपचुप अपनी बेटी की खोज में लग े रह े ।  उससे कुछ 

ववपरीत समाज में अपनी नाक कट जाने , मनचाहा समधी  

ना पान ेऔर  उसके एवज में आर्मथक नुकसान भी होन ेके 

कारण जबरदस्त गसु्से और आक्रोश  में खुले रुप से अंज ूके 

पटरवार को गावलयां दतेे हुए अपने बेटे को खोज रहा था 

मालवी पटरवार । 

 दो महीने की लगातार खोजबीन के बाद भी सुदरू 

अपन े एक पाटरवाटरक वमत्र के यहााँ  गपुचुप रहत े हुए 

राकेश व अंजना  पटरवार से बचे रह े ।  इस बीच दोनों 

पटरवारों के मामा एवं  काका और अन्द्य वहतेवषयों द्वारा 

दोनों को समझा-बुझाकर इस टरश्ते को स्वीकार करने और 

उन्द्हें वापस बुलान ेके प्रयास जारी रह े। और अंततिः बच्चों के  

प्रेम एवं  कुछ समाज में देखे हुए अन्द्य उदाहरणों को देखत े

हुए अंज ूके माता वपता और भाई न ेएक मौन  ववरोध और 

असहमवत मन में रखत ेहुए अपने आप को तटस्थ कर वलया 

। वहीं राकेश मालवी के वपता जगन्नाथ मालवी ने मध्यस्थों 

के द्वारा बेटे बह को यह संदेश वभजवाया कक वे एक शतष 

पर बेटे  बह को स्वीकार  कर सकत े हैं कक उन्द्हें उनके 

पटरवार , समाज के कायदे कानून से घर में रहना पड़ेगा ।  

घरवालों की , पटरवार की और टरश्तेदारों की इज्जत करना 

पड़ेगी । घर के मुवखया की  सारी बातें मानना होगी ।  दो  

महीने की लगातार मशक्कत से वनराश होते नव यगुल को 

यह  संदेश भी प्राणवायु  के समान लगा और दोनों भावुक 

होते हुए पटरवार में चले आए । सास-ससुर से  , माता-

वपता से  क्षमा मांगत े हुए उनकी सारी बातें मानन े की 

सहमवत दी और इनका जीवन शुरू हुआ ।                                       

कॉलेज लाइफ के दौरान राकेश के साथ प्रेम पतगं उड़ात े

हुए प्यार मोहब्बत के नगमे गाते हुए अंजू बहुत खुश थी । 

कई कई सपने देख रही थी । शादी के बाद ऐसा करेंगे , 

वैसा करेंग ेऐसे रहेंग े, वैसे रहेंग े, स्वछछंद जीवन वजएंग े, 

अपन े वहसाब से रहेंग े ।  कई कई बार जब वह रुठेगी तो 

उसका पवत उसका प्रेमी उसे  मनाएगा उसकी  मनुहार 

करेगा । अपनी कमाई से उपलब्ध  शानदार संसाधनों के 

द्वारा एक बकढ़या जीवन जीत ेहुए ,  और उसके बाद होन े

वाले अपन े बच्चों को भी शानदार वशक्षा दते े हुए अपन े

उदे्दश्य में सफल होगें ऐसा ही कुछ सोचा था अंजू ने ।                                            

लेककन  इन सारे ववचारों को 2 महीन े की भटकन में 

ववस्मृत कर चुकी अंजू अपने  कमजोर और वनराश होत े

कदल में कुछ भय महसूस करन ेलगी थी ।  राकेश के वपता 

की शते स्वीकार  करते हुए उसके कदमाग में यह आशंका 

प्रबल हो चुकी थी कक शायद अब  वह उस तरह के स्वतंत्र 

स्वछछंद  अलमस्त जीवन सरलता से नहीं जी  सके ।  और 

हुआ भी यही अपने घर आन े के बाद दो-तीन कदन तो 

पटरवार का वातावरण अछछा बना रहा । वववाह की सारी 

औपचाटरकताएं वनभाई गई । यद्यवप राकेश के माता वपता  

को कोई उत्साह कोई कदलचस्पी नहीं थी । अंज ू के माता 

वपता और भाई न े भी अत्यंत  उदासीन रहत े हुए नाम  

मात्र की उपवस्थवत दशाषई ।   इस अत्यंत सीवमत छोटे से 

वववाह समारोह में शावमल होने के वलए राकेश के  समाज 

के , मोहल्ले के तथा पटरवार के कुछ टरश्तेदारों को बुलाया 
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गया था । 

 इस  अससर पर  जींस टॉप और  सलवार सूट 

पहनन े  वाली , खुल े बाल रखने वाली अलमस्त युवा 

लड़की अंजू जो अब मालवी पटरवार की बह के रूप में 

बदल चुकी थी , अब नाक तक घुंघट वनकाले जगन्नाथ 

मालवी के कचे्च पके्क घर में बैठे मोहल्ल ेकी मवहलाओं की 

मुंह कदखाई की रस्म का सामना कर रही थी ।  तीन-चार 

कदन बीतने के बाद ही एक कदन सासू रामवती  ने दोपहर 

में घर के सारे कायदे कानून अजूं को समझात ेहुए उसे सारे  

कायष की जवाबदारी सम्हला दी । घर के चौके चूल्ह े के 

काम के अलावा  समय-समय पर अपन े  खेतों में जाकर 

खेती का काम करना बताया ।  यह भी बताया कक उसे घर 

से बाहर वनकलते समय घुघंट रखना आवश्यक ह ै। हमेशा 

साड़ी पहनना ह ैसलवार सूट पहनने की  कभी सोचना भी 

मत ।  पवत और घर के सदस्यों के अलावा बाहर से  आने 

वाले अनजान लोगों से ककसी भी तरह की  बातें नहीं 

करना ह ै । सासूजी का एक-एक वासय अंज ू के कदल पर 

हथौड़े की तरह लग रहा था । उसे ववश्वास नहीं हो रहा था 

कक सया उसे इस तरह से रहना पड़ेगा ?                                                       

बेचैन उद्ववेलत अंजू ने उसी रात को राकेश को सासु जी 

द्वारा बताई गई सारी बातें गसु्से और अफसोस के साथ 

बता डाली । लेककनराकेश ने ज्यादा गंभीर न होते हुए अंज ू

को यही समझाया कक तुम परेशान ना हो तुम्हें ऐसा सब 

कुछ नहीं करना पड़ेगा । लेककन प्लीज थोड़े कदन तो हमें 

यह सब सहन करना ही पड़ेगा । अभी मम्मी पापा जी 

दोनों गुस्से में ह ैऔर तुम्हें जो बताया वह हमारे पटरवार 

की हमारे समाज की परंपराए ं हैं उन्द्हें हम धीरे-धीरे ही 

बदल पाएंगे प्लीज मेरे वलए तमु मेरे वलए कुछ सहन करो 

। 

  कुछ नहीं बोल पाई अंज ू, मन मसोस कर रह गई 

। उसके सारे अरमान , उसके सारे सपन े , संुदर सुखद 

भववष्य की तस्वीर धुंधली होन ेलगी थी । कफर भी उसने 

अपन े मन को समझा कर घर के सारे कायष करना शुरू 

ककया । साड़ी पहनकर घूंघट में रहना , धीमे बोलना , 

बाहर नहीं वनकलना इत्याकद बातें शुरू की । इसके बावजूद 

सासु बह का जो  टरश्ता होता ह ै बड़ा कटठन होता ह ै । 

सासू जी वनरंतर उसके कायों में मीन मेख वनकालती रहती 

थी । उसे नए-नए वनदेश भी देती रहती थी  । वह 

कदावचत उस वसद्धांत को मानने वाली थी कक बहु को कभी 

वसर पर नहीं वबठाना चावहए या ज्यादा  हसंी मजाक नहीं 

करना चावहए । बह को टोकते भी रहना चावहए तभी बह 

आज्ञाकारी बनी रहगेी । 

  एक दो बार उसे खेत पर ले जाकर अंजू से  खेती 

संबंधी कुछ काम भी करवाया गया । अंज ूको य ेबातें जरा  

भी नहीं जमी थी और उसने बातों बातों में सासू जी को 

कह भी कदया था कक मम्मी जी में ये खेती के काम नहीं कर 

पाऊंगी ।बहुत नाराज हुई थी सासु यह सुनकर । शाम को  

राकेश को और पवत को भी रामवती न े भरपरू वमचष 

मसाला लगाकर यह बात बताई  और कफरतीनों के द्वारा 

संयुक् रूप से घोवषत ककया गया कक चूाँकक पटरवार 

में खेती बाडी ह ैइसवलए पटरवार के सदस्यों को भी खेती 

का काम करनापड़ेगा । 

 शादी को 2 साल होन े जा रह े थ े पवत-पत्नी का 

आपसी आकषषण या तथाकवथत प्यार तो दवुनयादारी की 

एक आवश्यक शतष थी और उसी का पटरणाम एक प्यारी 

सी बच्ची के रूप में ईश्वरीय उपहार प्राप्त हुआ था अंज ूको । 

यह वह अवसर था जब अंजू अपने माता-वपता या भाई के 

संपकष  में आ सकती थी ।  उनकी नाराजगी दरू हो सकती 

थी लेककन ऐसा कुछ नहीं हुआ । कुछ अपने स्तरीय 

टरश्तेदारों से संकोच और कुछ  सामावजक हीनता बोध के 

चलते , साथ ही  राकेश के पटरवार वालों द्वारा भी उवचत 

व्यवहार न करने के कारण माता-वपता और भाई द्वारा ऐसे 

अवसर पर भी कोई संपकष  नहीं ककया गया । अंजू की पुत्री 

का जन्द्म वही देहाती मकान में सासू जी की देखरेख में अवत 

सामान्द्य ढंग से हुआ और कुछ ही कदन आराम करन ेके बाद 

उसे कफर दैवनक कायों में जोत कदया गया । अंज ू के वलए 

इससे ज्यादा दखुदाई यह था कक यह सारी ववपरीत और 

किदायक वस्थवतयों को देखते हुए भी राकेश ज्यादा तटस्थ 

और उसके प्रवत उदासीनता का भाव कदखता था । अंजू को 

याद आत ेथ े वेकदन जब राकेश बड़े-बड़े वादे करता था । 

आसमान से तारे तोड़ लान ेकी बातें करता था अपनी जान 

लुटा देने की बात करता था । लेककन अबयहााँ वह चुप था । 

एक आशा जो अंज ू को अपन े सपन े पूरे होन े की आस 

बंधाती थी जो अभी भी उसे सुखद भववष्य की कल्पना 

करन े को प्रेटरत करती थी की यकद उसकी नौकरी लग 

जाती ह ै तो वह कुछ हद तक अपन े अनुसार रह सकेगी 

लेककन उसकी इस आशा पर भी एक कदन तुषारापात कर 

कदया गया था, जब  उसके ससुर जी और सासू द्वाराउसे 

यह बताया गया कक हमारे पटरवार में बहुएं नौकरी नहीं 

करती ।  अपने घर में ही खेती बाड़ी काबहुत काम ह ैऔर 

सब्जी फल फू्रट  का भी व्सायसाय ह ैतो नौकरी की सया  

जरुरत ? 

 राकेश को भी अभी तक कोई नौकरी नहीं वमल 

पाई थी ।  पटरवार की पयाषप्त खेती-बड़ी होने से तथा 

सब्जी मंडी में लगाई जान ेवाली सब्जी और फल फू्रट की 

दकुान पर भी समय देन े से इतनी व्यस्तता रहती थी कक 

राकेश भी नौकरी के वलए ववशेष प्रयास नहीं कर पाया । 

यद्यवप इन ववपरीत वातावरण में यदा कदा  राकेश के कदल 

में उठने वाली अंजू के प्रवत प्रमे और आकषषक की भावना 

हल्की-फुल्की नेह की बाटरश के रूप में अंजू को 

वमलतीरहती थी  लेककन अंज ूको ऐसा लगता था कक वह 

युगों की प्यासी ववशाल अनतं आकाश से ऊंचे सपन ेदेखन े

वाली ,  ववशाल धरती पर स्वछछंद ववचरण करन े की 

इछछा रखन े वाली कोये क्षवणकओस की बंूदों के समान 

शीतलता कभी भी संतुि नहीं कर पायेगी । 

           उसे याद आए कॉलेज के बगल में बन े बगीचे में 

वबताए वो कदन जब ककसी  दोपहर में अंजू ने राकेश की 

बाहों में बड़ा सुकून पात ेहुए पूछा था कक उसके पटरवार 
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का सया व्यवसाय ह ै ? सया कामकाज ह ै ?  पटरवार के 

लोग कैसे हैं ? तब राकेश न े बड़ी कुशलता से वसफष  यह 

बताया था कक उसका फल फू्रट का और सवब्जयों का 

होलसेल का वबजनेस ह ै ।  उसके घर में बहुत खेती बाड़ी 

ह ै, नौकर चाकर ह ैऔर बहुत आराम का माहोल ह ै। 

 अंजू की एक दो सहवेलयों ने दबे स्वरों में 

गोलमाल ढंग से यह संकेत कदए थ े अंजू को कक राकेश 

माली पटरवार का समाज का होनहार लड़का जरूर ह ै

लेककन उसके घर पटरवार का वातावरण देहाती ह ै। घर में 

खेती बाड़ी ह ै इसके बावजूद अंजू न े इन बातों पर गौर 

करना जरा भी जरूरी नहीं समझा । व्यवसाय कोई भी हो 

उसमें कोई समस्या नहीं होती ह ै । खेती-बड़ी होना भी 

संपन्नता का सूचक होता ह ै । लेककन आज उसका यह 

वनष्कषष था की व्यवसाय और खेती-बाड़ी वजस व्यवक् या 

पटरवार के पास हो , उसकी वैचाटरक सोच उसकी 

धारणाएं और मान्द्यताएं भी उसी व्यवसाय और समाज से 

प्रभाववत होती ह ै । ऐसे में वह अपने कदमाग में आए उन 

अनुवचत ववचारों को भी नहीं रोक सकी कक  यकद उसका 

जीवन साथी ककसी अछछे ववभाग में ककसी अछछे पद पर 

नौकरी कर रहा होता तो उसकी कदनचयाष उसका खान-

पान और उसकी वेशभूषा कुछ अलग ही होती ।  उसका 

स्वयं का रहन-सहन और भववष्य में आने वाले बच्चों के 

लालन पालन का स्तर भी बहुत ऊंचा होता । 

  ककसी वववावहत िी के मन में अपन े वतषमान 

पटरवार और पवत के प्रवत वनराशा उत्पन्न होकर ऐसे 

ववचार आना एक खतरनाक दसु्साहसी घटना  माना 

जाएगा , लेककन कहा गया ह ैकक मन को रोकना बड़े-बड़े 

संयवमत लोगों के बस की भी  बात नहीं होती ह ै। कदन भर 

के 24 घंटे में कभी कभी अंज ूके मन में यह ववश्लेषण आता 

रहता और वह अपन े वनणषय के प्रवत दखुी या 

अफसोसमहसूस करती ।                                                   

  अचानक नीचे से आती आवाजों से अंजू की 

ववचार यात्रा बावधत हुई \ वह चौंक कर उठी । बाहर 

नजर गई , शाम का धुंधलका फैलन े लगा था ।  पवत 

राकेश जो कहीं बाहर गांव गया था पपीता के सौदे के वलए 

वह आ चुका था । ससुर जी भीआ चुके थ ेऔर खाना खान े

के पहले ही सासु ने रोना धोना करते हुए बह के द्वारा की 

गई बेईज्जती ,  उसके आदेश की अवहलेना और मामा के 

यहां काम करन े जान े से इनकार इत्याकद बातों को बता 

कर वातावरण को अत्यंत तनाव पूणष  बना कदया था । अंज ू

को कुछ आशा थी कक राकेश उसका पक्ष लेगा,  उसकी मााँ 

को शांत करेगा और समझाएगा कक मााँ इस पढ़ी-वलखी बह 

को कम से कम ऐसे कामों के वलए नहीं भेजा जा सकता 

।लेककन हुआ उसका उल्टा ही  । पवत न ेभी अपन ेमााँ और 

वपता का  साथ देते हुए सासु की बात नहीं मानने के वलए 

उसे डांटा , उस पर गसु्सा ककया और भववष्य के वलए ऐसी 

बदतमीजी ना करने की चेतावनी भी दे डाली ।  और तभी 

उसकी सासू रामवती के चतरु कदमाग में एक तरीका अंजू 

के मनोबल को वगराने के वलए आया जो कक बहुत चौंकान े

वाला था ।काफी कहासुनी के बादरामवती ने एक नया 

पत्ता फें कते हुए कहा कक  ठीक ह ैइसको खेतों में जाने में 

शमष आती ह ै, दसूरों के घर हल्की-फुल्की मजदरूी करन ेमें 

शमष आती ह ै तो वहााँ मैं जाऊंगी मैं खेती का सब काम 

सम्हाल लूगंी लेककन कफर  इसको हमारे सब्जी बाजार में 

लगन ेवाली सब्जी की दकुान पर जाना पड़ेगा । और सब्जी 

के व्यापार करन ेमें तो इसको कोई शमष नहीं आना चावहए 

। अंजू चौकी । स्तब्ध रह गई यह सुनकर कक उसे सब्जी की 

दकुान पर वबठाया जाएगा । उच्च वगीय सुवशवक्षत और  

सभ्य पटरवार से आने वाली बहु को सब्जी बाजार में अन्द्य 

कई कई देहाती अनपढ़ सब्जी बेचने वालों के समान दकुान 

पर बैठकर सब्जी बेचना पड़ेगी  ?  वह नहीं जाएगी । 

उसने बहुत आक्रोश युक् स्वरों में जवाब कदया और  अपन े

कमरे में चली गई । कदलो कदमाग में उठाते तूफ़ान के साथ 

उसकी आाँखों से आंसुओं की धार बह रही थी ।   रावत्र को 

पवत के द्वारा समझाने और  सारे घटनाक्रम पर सोच 

ववचार करती हुई अंजू बहुत अवसाद में आ चुकी थी उसकी 

वैचाटरक शवक् क्षीण  हो चली थी   उसे इन वस्थवतयों पर 

ववश्वास ही नहीं हो रहा था कक उसे सब्जी बाजार में जहााँ 

शहर के सारे लोग सवब्जयां लने ेआत ेहैं , उसके पटरवार के 

लोग उसके कॉलेज के समय की सहवेलयां उसके मोहल्ले की 

पटरवचत लोग सभीसवब्जयां लनेे तो सब्जी बाजार में आत े

ही हैं वहााँ वह सब्जी की दकुान पर बैठकर सब्जी बेचेगी 

इससे वनकृि इससे शमषनाकवस्थवत सया हो सकती ह ै  ? 

अंजू कुछ तय ही नहीं कर पा रही थी की सया उवचत ह ै

और सया अनुवचत ? वह ककस्से पूछे कक उसे सया करना 

चावहए ? कोई उसे सलाह दनेे वाला सांत्वना देने वाला 

दरू दरू तक नहीं था सारे अपने वजनस ेवह मुखर ववरोध 

कर इस प्यार मोहब्बत के छलावे में आकर मुखषता कर बैठी 

थी अब उन सब से कैसे कुछ सहायता की अपेक्षा कर 

सकती थी ।  उसने राकेश के पैर पकड़ वलए रो-रो कर 

गुहार लगाई कक “उसे इस अपमान से बचा ल े । मैं यह 

कभी नहीं कर पाऊंगी“ लेककन पवत राकेश द्वारा कोई 

सांत्वना नहीं दी गई ।  वसफष  आश्वासन जरूर कदया गया 

कक कुछ समय सब्जी की दकूान पर चले जाना उसके बाद 

पापा से कह कर हम यह बात  खत्म करवा लेंग े। राकेश न े

इस आश्वासन के साथ यह समझाईश भी दी कक“कोई भी 

व्यवसाय करने में  शमष की बात नहीं होती ।  हम हमारे 

घर की सवब्जयां बेच रह ेहैं कोई भीख नहीं मांग रह ेहैं । 

और कुछ कदन में हम उपाय वनकलेंग े।  अभी तो जाना शरुू 

करो ।  

 स्वयं को असहाय महसूस करत े हुए , अपनी 

मासूम बच्ची को वनहारती अजूं इतनी थक चुकी थी कक 

ववलाप करत ेहुए न जान ेकब सो गई ।सुबह होत ेही एक 

ठेल े गाड़ी में वववभन्न प्रकार की सवब्जयों के टोपल े रखत े

हुए राकेश ने उसके साथ जाकर सब्जी बाजार में वनधाषटरत 

स्थान पर सवब्जयां सजाकर उसे आवश्यक जानकाटरयां  दी 

। सवब्जयों के भाव समझाए साथ आई सासू न े घर से 

वनकलते हुए ही यह चेतावनी भी देदी थी कक सही ढंग से 
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सही तरीके से व्यववस्थत दकुान संभालना ह ैअन्द्यथा ठीक 

नहीं होगा ।   राकेश और उसकी सासू घर जा चुके थ ेऔर 

अब सब्जी बाजार में सब्जी की दकुान पर एक ग्रेजुएट 

मवहला संपन्न जीवन स्तर से जुड़ी हुई शहर के  वशवक्षत 

समृद्ध पटरवार की बेटी अपने ही शहर में बड़े संकोच से  

दकुान पर आने जाने वाले ग्राहकों को सब्जी के भाव बता 

रही थी।  अंजू को याद आया कुछ ककताबों में उसने पढ़ा 

था कक कई बार ववषम वस्थवतयों से वघरा मनुष्य दखुी और 

लाचार होकर  ईश्वर से प्राथषना करता ह ैऐसे में कक या तो  

आसमान टूट पड़े याप्रलय आ जाए या ऐसा कुछ हो कक वह 

स्वयं नि हो जाए । लेककन ऐसा कुछ भी नहीं हुआ उसके 

ववलाप उसके करुणा से पणूष हाहाकार का भी कुछ 

पटरणाम नहीं हुआ । जैसे तैसे कदन परूा हुआ शाम हुई और 

अंजू वापस घर आई ।                                      

 कदन भर में सब्जी बेचते कुछ पटरवचत लोगों की 

उस पर नजर भी पड़ी ।  बड़ी कुशलता से अंज ून े अपना 

चेहरा छुपान ेकी कोशीश की ।  कफर अगल ेदसूरे कदन , 

कफर तीसरे कदन उसे ऐसी ही अवप्रय वस्थवतयों का सामना 

करना पड़ा । अपनी मासूम बच्ची  को गोद में वलए अपनी 

आाँखे और चेहरे को नीचे झुकाए  कुछ वनकटतम पटरवचत 

लोगों का सामना भी करना पडा उसे । 

              अंजू ने पाया की उसके पटरवचत उससे  दोनों 

तरह के व्यवहार कर रह ेथे कुछ लोग जहााँ अंज ूको शर्लमदा 

होने से बचने के वलए ककसी भी प्रकार की पूछताछ तो दरू 

उसकी दकुान पर ठहर भी नहीं पा रह ेथे । अपना रास्ता 

बदलते हुए बच  कर जा रह ेथ ेतो वहीं कुछ भावुक लोग 

रुक कर उसके प्रवत  वजज्ञासा और सहानुभूवत भी दशाष रह े

थे ।  इन दोनों वस्थवतयों का सामना करती  अंज ूभगवान 

से प्राथषना करती थी कक यकद अभी धरती फट पड़े तो वह 

उसमें समा जाए । लेककन धरती फटना तो बहुत दरू की 

बात थी उसके पवत और उसकीसासू के कदलों कदमाग में भी 

इस तरह का कोई ववचार नहीं आया कक वहअंजू के साथ 

कुछ अन्द्याय कर रह ेहैं ।                                   

 राकेश न ेउसे एक बार कुछ कदलासा जरूर कदया 

की मैं एक हफ्ते बाद मम्मी से बात करंूगा । इसी बीच 

अंजू को सब्जी की दकूान पर  बेठन े की बात  पटरवचत 

लोगों के द्वारा  घुमत ेघुमत ेउसकी कालोनी और उसके घर 

तक भी पहुाँच चुकी थी । उसकी मम्मी पापा और भाई यह 

सब सुनते ही स्तब्ध रह गए । बहुत  दखुी क्रोधीत भी हुए 

अंजू की मााँ तो अवसाद की वस्थवत में आ गई । इसके 

बावजूद वे सब ववचवलत थे कक अब सया ककया जाना 

चावहए ।                     

 नवााँ या दसवां कदन था । सब्जी की दकुान पर 

बैठे सर झुकाए अपनी बच्ची को दधू वपला रही अंज ून ेनम 

आंखों से ग्राहक की आवाज सुनकर अपना चेहरा उठाया । 

चेहरा उठाते हुए उसने जो दखेा तो देखत ेही रह गई....  

उसकी गोद से उसकी बच्ची कफसल गई उसका शरीर 

वनष्क्रीय होने लगा उसकी आंखें वस्थर हो चुकी थी अंजू को 

लगा सारी कायनात ही थम गई ह ै ।  वह देख रही थी 

अपनी दकुान के सामन ेहाथ में सब्जी का झूला वलए हुए 

पत्थर की तरह खड़ी हुई मााँ को .... वह हड़बड़ा गई । तभी 

मााँ ने अपन ेचारों ओर देखते हुए अंज ूके कंध ेपर हाथ रखा 

और कहा कक सामने के वशव मंकदर में पााँचवमनट के वलए 

चल ,  आज मुझे कुछ बात करना ह ै तुझसे ।                                               

मााँ को वशव मंकदर की और जाते देख अपन े होंश हवास  

खोए हुए अंजू ने अपनी बच्ची को गोद में वलया , पड़ोसी को 

दकुान की तरफ ध्यान देन ेका बोला और दौड़ती हुई वशव 

मंकदर की तरफ पहुचंी । दोपहर का समय था वशव मंकदर 

के पटरक्रमा वाल े वपछले वहस्से में खड़ी मााँ के सामन ेजैसे 

ही अंजू पहुचंी । कुछ क्षण तो यह रहा ककपत्थर के प्रस्तर 

खण्डों से वनर्ममत मंकदर की पटरक्रमा में पत्थर की बनी 

दीवारों और छत के बीच कोई दो पत्थर की मूर्मतयां एक 

दसूरे के सामन ेखड़ी ह ैवनस्तब्ध , मौन , और अववचवलत । 

लेककन कुछ ही  क्षणों में उन पाषाण मूर्मतयां में जबरदस्त 

हरकत हुई और दोनों एक दसूरे से वलपट गई । अंजू न े

अपनी मााँ को कसकर पकड़ वलया इस  आशा में कक अब  मैं 

मााँ को कभी नहीं छोडंूगी । और प्रवत उत्तर में उसे मााँ का 

एक हाथ उसके वसर पर तो दसूरा हाथ उसकी पीठ पर 

महसूस हुआ । और तभी दोनों का रुदन प्रबल वेग से फूट 

पडा ।  वबना ककसी अवरोध के वबना ककसी लज्जा के या 

संकोच के उन्द्मुक् रूप से दहाड़े मार कर रोती हुई अपनी 

मााँ और दसूरी मवहला को देखकर नन्द्ही बच्ची भी चीत्कार 

कर उठी ।                               

 बड़ी देर तक वबना कुछ बोले रूदन करते हुए इन 

दखुी प्रावणयों का रुदन दवुनया  के ककसी व्यवक् ने सूना या 

नहीं सुना होगा ककत ुवजसे सुनना चावहए थाउस दवुनया के 

मावलक न े,  ववश्व वनमाषता न ेभगवान भोलेनाथ न ेसुना । 

वशव मंकदर की पटरक्रमा के गवलयांरों न े  सुना । संभवत: 

उस मंकदर के पाषाण भी दखुायारी अंजू के बहते आंसुओं 

को देख कर पसीज गए होंगें । 

 कुछ क्षणों के बाद अंजू ने बोलने की कोवशश की । 

लेककन बड़ी मुवश्कल सेही वह बोल पाई “मााँ मुझे माफ कर 

दो , मैंन ेबहुत बड़ी गलती की ह ैऔर उसकी बहुत सजा 

भीपाई ह ै। मैं बहुत दखुी हाँमााँ ..  मुझे इस संकट से बाहर 

वनकालो ... कफर जोरों से रोपडी अंज ू।       भावुक होती 

मााँ रंुध ेगल ेसे कुछ भी नहीं बोल पाई , बवल्क उसन ेअंज ू

के होठों पर हाथ रखकर उसे भी बोलन े से मना ककया । 

उसे पुचकारा । उसके वसर पर हाथ फेरा और उसकी पीठ 

भी थपथपाई ।  यह सारे उपक्रम एक मााँ की ओर से अपनी 

बेटी को दी जाने वाली साहस पूणष संवेदना थी । कोई 

आश्वासन नहींबवल्क एक अभयदान था जो दवुनया की हर 

मााँ अपन ेबच्चों को देती ह ै। मााँ जो अपने बच्चों  के वलए , 

उनकी सुरक्षा , उनके लालन-पालन के वलए शायद ईश्वर से 

भी टकरा सकती ह ै। 

 कुछ क्षणों बाद उसे मााँ के बोल सुनाई कदये ।  

मेरी बेटी अभी कुछ मत बोल । कुछ मत सोच , मैं जो कह 

रही ह ंउसे सुन ।  कल सुबह 9:00 बजे तुझे अपने घर से 

अपनी बच्ची को लेकर कुछ पहनने के कपड़े लेकर वनकलना 



                                                   48                                      

 

जनवरी- जनू  2026  

                                              
 

 

ह ै, यह कहकर कक मुझे मेरी मााँ से वमलन ेजाना ह ै। और 

हााँ यह याद रखना कक ककसी भी  बेटी को अपनी मााँ से , 

अपने पटरवार से वमलने के वलए दवुनया की  कोई भी 

ताकत या  कोई कानून कोई टरश्ता  अड़चन नहीं बन 

सकता ।  बस उसके बाद सया करना ह ैयह मैं देख रही हाँ ।  

मैं तेरी मााँहाँ और ककसी एक मााँ  के होते हुए उसकी बेटी 

इतना दखु नहीं पा सकती । अजूं न ेकफर कुछ कहना चाहा 

ककतु मााँने उसकी पीठ थपथपाते हुए उसे अपने सीने से 

वचपका कर चुप कर कदया और कफर दोहराया ककअपन े

आंसू पोंछो और अभी चलो दकुान पर ।  शाम को ही 

तैयारी कर लनेा सुबह वनकलने की । 

 मााँ जा चुकी थी । और अंजू वापस दकुान पर आ 

चुकी थी ।  मााँ  के ववश्वास से भरे अभयदान से अंज ूमें एक 

नवीन शक्ी का संचार होन ेलगा था । अब उसे लगन ेलगा 

था कक वह ककसी भी अत्याचार का ववरोध कर सकती ह ै। 

उसेववरोध में खड़ा होना भीचावहएऔर उसे भी प्रश्न करन े

का अवधकार ह ै।                                

शाम हुई दकुान का सामान समेट कर घर पहुचंी 

अंजू ने चौके  का काम वनपटाकर कमरे में आकर अपनी 

वबटटया के कपड़े और स्वयं के कुछ कपड़े अटैची में रखें । 

राकेश यह तैयारी करत ेदेखकर चौका उसने पूछा कक कहााँ 

की तैयारी हो रही ह ै ?  उसे चौंकजाना पड़ा जब उसके 

प्रश्न के जवाब में अंजू का सपाट सशक् और वनभीक उत्तर 

गुंजा “कल मैं मरेे माता-वपता से वमलने जा रही हाँ “अरे 

ऐसे कैसे जा रही हो ? पहले मम्मी से पूछो पापा से पूछो । 

अचानक कैसे याद आ गई घर की । 

 अंज ू न े कुछ भी जवाब नहीं कदया वसफष  यह 

कहकर बात ख़तमकी कक मैं कल जा रही हाँ ।  उसके चेहरे 

को , उसके ववचारों को पढ़ते हुए राकेश ने नीचे जाकर 

अपन ेमाता-वपता को बताया । अंजू का वनणषय सुनकर वह 

दोनों भी गुस्सा हुए । उसे खरी खोटी सुनाई । उसे 

चेतावनी भी दी कक“  यकद इस तरह से जाएगी तो तुझे 

वापस नहीं आन ेकदया जाएगा“ लेककन अंजू वनवित थी । 

उसे अब अपन ेआप पर भरोसा था कक वह इनका सामना 

कर सकेगी । उसने शांत और दढृ स्वर में अपन ेवनणषय को 

दोहराते हुए कहा कक “  मुझे अपने मातावपता से वमलन े

जाने में कोई अड़चन आने पर वह पुवलस की सहायता लेने 

में जरा भी दरे नहीं करेगी ।” 

  दवुनया में यह देखा गया ह ै कक अन्द्याय और 

अत्याचार तभी तक धूम-धड़ाके से और गजषना से दलबल 

सवहत अपना पराक्रम बताते हैं  जब तक पीवड़त व्यवक् 

उसके ववरोध में खड़ा नहीं होता । अधमष को अत्याचार को 

याअन्द्याय को जैसे ही कहीं से चेतावनी वमलना शरुू होती 

ह ैवह कमजोर होने लगता ह ै ।  राकेश और माता-वपता 

तीनों के ववचार-ववमशष से अतंतिः यही तय हुआ कक ठीक ह ै

शादी को बहुत कदन हो गए हैं वह अपन े माता-वपता से 

वमलने जा रही ह ैइसमें कुछ गलत नहींह ैउसको जाने दो 

दो-चार कदन रहकरवापस आ जायेगी ।  और दसूरे कदन 

सुबह ऑटो टरसशा में बैठी बरसों के बाद आनंद की 

भावनाओं से भरे हुए अंज ूचल पडी उस  स्वर्मगक  स्थान 

की और वजसे पीहर कहते ह ै , वजसे अपने मातावपता का 

घर कहते ह ै जहााँ हर उम्र का सदस्य एक संतोष एक 

प्रसन्नता एक खुशी महसूस करता ह ै। घर की ओर जा रह े

ऑटो में बैठी अंज ू इस बात से आियषचककत थी कक कैसे 

उसने वपछले चार-पांच साल उस नकष  में रहते हुए वनकाल 

दीये ?  एक बार भी खुलकर ववरोध नहीं कर पाई पढ़ी-

वलखी वशवक्षत होन े के बावजूद अपनी इछछा और अपन े

ववचारों से ससुराल पक्ष वालों को सहमत नहीं करा पाई ?  

इन सबसे बढ़कर घोर आियष उसे इस बात से था कक कैसे 

देवता तुल्य अपने माता-वपता से और अपने भाई से ववरोध 

करके प्यार  के छलावे में आ गई । संकोचवश इतन ेकदनों 

तक अपन ेपटरवार से नहीं वमलकर  उसने ककतना कुछ खो 

कदया । 

             वसफष  एक वबना सोचे समझे वनणषय के कारण उसे 

ककतना दिुःख भोगना पडा । सया इसे ही प्यार कहत ेहैं ? 

सया यही मोहब्बत होती ह ै कक सारे अपन ेपटरवार वालों 

के सुख दखु का ध्यान रखें वबना सारे समाज की 

ववषमताओं को सोचे वबना आगे बढ़ जाए अपन ेस्वाथष  के 

आग ेअपन ेवालों का सब कुछ वबसरा दें ?  प्यार मोहब्बत 

के लुभावने पागलपन में पढ़कर अपन े से ववषम वभन्न 

समाज के दोस्त से शादी कर उसने सया पाया ?                            

अंजू और राकेश ही   नहीं , दोनों पटरवारों ने भी अपन े

बच्चों  से सया  सुख पाया ?  सया यह प्रेम वववाह का 

वनणषय अत्यंत मूखषतापूणष वनणषय नहीं था ? अंज ूसमझ रही 

थी कक ककसी हम उम्र से प्यार करना कदललगाना बुरा नहीं 

ह ै ककसी को चाहना भी बुरा नहीं ह ैऔर इस आधुवनक 

समय में ककसी को अपने जीवन साथी के वलए चुनना भी 

शायद गलत ना हो लेककन इस चुनाव के वलए माता-वपता 

या पटरवार पर ववश्वास न करना उनकी समझाईश पर 

गौर नहीं करना , खुद के वनणषय को ही सवोपटर रखना 

वहतो वबलकुल उवचत नहीं माना जा सकता ।                                                      

जीवन साथी के चुनाव जैसे महत्वपूणष ववषय को वबना 

गंभीरता से हल्के फुल्के  लेना , केवल बाहरी संुदरता और 

आकषषक स्वभाव को ही महत्व देना शायद गलत था । 

ककसी के साथ अपना जीवन वबताने के वलए यह भी जरूरी 

ह ै कक दोनों के आपसी स्वभाव और ववचारधारा वमलती-

जुलती होने के साथ ही दोनों पटरवारों और दोनों के समाज 

का वैचाटरक स्तर भी ज्यादा वववभन्नता वाला नहीं होना 

चावहए । आर्मथक स्तर भी दोनों पटरवारों का बहुत 

असमान नहीं होना चावहए । यह बातें प्यार के आदशषवादी 

रूप से तो मेल नहीं खाती ह ैलकेकन व्यावहाटरक जगत की 

यही मु्य आवश्यकता ह ै वजन्द्हें आज की युवा पीढ़ी 

नजरअंदाज कर देती ह ै और बाद में दखु पाती ह ै ।                          

अचानक ऑटो रुकन ेसे अंजू ववचारों से बाहर आई ।  घर 

आ गया था उसके मन में क्षवणक  संकोच और शमषकी 

अनुभूवत हुई लेककन इससे बढ़कर यह सुखद अहसास हुआ 

की अब वह  अपने माता-वपता के घर आ गई ह ै। घर को 

थोड़ा सा सजाया गया था उसके लगा माता वपता और 
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भाई के अलावा उसके अंकल भी उसके स्वागत में आाँगन में 

ही खड़े थे । ऑटो से उतरकर अंजू  तेजी से घर के अंदर 

चली गई । मााँ  ने उसे गले से लगा वलया मााँ से गले लग े

रहने के बाद रोते हुए उसने वपता की ओर देखा ।  आकाश 

के समान ववशाल ह्रदय उस  वपता को वजसन े उसके 

बचपन की हर इछछा को पूरी करने में कभी भी देर नहीं 

की थी ,औरउसी वपता को वजसका उसने कदल दखुाया था 

अपने स्वाथी प्यार के वलए ।  वलपट गई अपने वपता से 

अंजू और वपता के  पांव पकड़ने की कोवशश करने लगी । 

मुझे माफ करो पापा , मैंने बहुत गलत ककया ह ै । लेककन 

वपता न ेउसे यह सब बोलन ेका ज्यादा मौका नहीं कदया 

उसेगले से लगा वलया । 

              अगल ेदो-तीन कदन तक तो सारा पटरवार बहुत 

करुणाजनक वस्थवत में रहा । अजूं की मााँ न ेअंज ूको अपने 

कमरे से नहीं वनकलने कदया उसका खानपान उसका 

उपचार एवं बातों के उत्साहजनक समझाई से उसे 

स्मृवतवान बनाया ।  इस बीच वपता और भाई द्वारा वकील 

के माफष त राकेश मालवी वपता जगन्नाथ मालवी को तलाक 

के वलए नोटटस कदया जा चुका था । पुवलस थान ेपर एक 

आवेदन भी  द े कदया गया था संबंध ववछछेद का और 

भववष्य में ककसी तरह की परेशानी ना हो इसके वलए । 

सामने मालवी पटरवार को भी यह संदेश पहुचंा कदया गया 

था कक अब ककसी भी वस्थवत में यह संबंध जीववत नहीं 

रखा जा सकता ह ै इसवलए जल्दी से जल्दी तलाक कदया 

जाना उवचत होगा । इन प्रकक्रयाओं के 15 कदन में वनपटाने 

के बाद भाई और वपता ने रोजगार समाचार पात्र देखना  

शुरू ककया और  अंजू की शकै्षवणक योग्यता के अनुकूल दो-

तीन ववभागों में नौकरी के आवेदन प्रस्तुत कर कदए ।  

अपन ेपूवष वनणषय का पिाताप माता-वपता औरभाई द्वारा 

समझाने से अंजू के कदमाग से धीरे धीरे दरू हो रहा था वह 

मान  रही थी कक इस दखुद घटनाक्रम  में राकेश के माता 

वपता की उतनी  गलवतयााँ नहीं थी लेककन अंज ूस्वय ंऔर 

राकेश वनवित रूप से प्यार मोहब्बत के तात्कावलक 

आकषषण में वववेकहीन होकर अनुवचत रास्त ेपर चल पड़े 

थे । वजसे वे महान पववत्र पावन प्यार समझाते थे वह 

वसफष  एक सौन्द्दयष का आकषषण और उस उम्र का मोहक 

प्रभाव से ज्यादा कुछ नहीं था । राकेश के पटरवार वालों ने 

भी इस वस्थवत को स्वीकार कर तलाक की कायषवाही 

त्वटरत वनपटाने का ववचार बना वलया था । रोजगार 

समाचार से प्राप्त जानकारी के आधार पर अंजू को वशक्षा 

ववभाग में नौकरी वमल चुकी थी ।  

 इस बीच अंज ू के वपता न े अपन े कालोनी के 

नजदीक एक अन्द्य कालोनी में अंजू के वलए एक फ्लेट की 

व्यवस्था भी कर दी थी । एक वषष पूरा होत े होत े अंज ू 

अपन ेनए पटरवेश में अपन ेनए वनवास में और अपन ेनए 

जीवन पथ पर चल पड़ी थीउसे भूतकाल में वलए गए अपने 

अवववेकी वनजषणय का अफसोस अभी भी था और वो उस 

अफसोस को भुलान ेके वलए उसके मन में यह इछछा बार 

बार होती थी कक काश वह  इस नई पीढ़ी को , युवा होत े

लड़के लड़ककयों को इस बात के वलए समझाईश दे सके कक 

कफल्मो और रोमांटटक ककताबों से प्रभाववत होकर अपन े

दोस्त की सुन्द्दरता और मोहक स्वभाव को ही सफल 

वैवावहक जीवन की गारंटी नहीं मान  ले  बवल्क यह भी 

देखे कक इसके वलए दोनों के पटरवार के सदस्यों का 

सामावजक पटरवेश दोनों पटरवारों की जीवन चयाष , 

शैक्षवणक स्तर और आर्मथक स्तर भी ज्यादा वभन्नता वाला 

ना हो उनमे कुछ हद तक समानता  होना भी जरूरी होता 

ह ैवजन के अभाव में वह एक सुखमय जीवन शायद नहीं पा 

सके ।  

लघकुथा         वदैहेी कोठारी
(स्वतंत्र पत्रकार एवं लेवखका) 

48 राजस्व कॉलोनी रतलाम (मध्यप्रदशे) 

 

ब्ाडंेड स्वेटर 
 

पुष्कर हॉल में तैयार होकर बैठ गये| कुछ दरे इंतजार 
ककया, घड़ी देख, घर वालों को आवाज लगाई, 'मैं तैयार 

हो गया हाँ, सभी जल्दी बाहर आ जाओ|' 

कुछ ही दरे में सात साल की समकी और उसकी मााँ भी हॉल 

में आ जाती ह|ै  

'वमन्द्की दादा जी कहााँ ह?ै अभी तक तैयार नहीं हुए सया? 

रूम में देख कर आओ|' 

इतने में दादा जी भी हााँथ में लाठी वलए हॉल में आ गए| 

'वपताजी, ये कौनसे जमाने का स्वेटर पहना ह,ैपुष्कर न े

खीझते हुए कहा|' 

'सया खराबी ह,ै इस स्वेटर में बेटा?'  

'मैं, कल ही आपके वलए ब्ांडेड स्वेटर लाया था, वह सयों 

नहीं पहना!' नाराज होकर पुष्कर न ेपछूा| 

पुष्कर न ेवमन्द्की की मााँ से पूछा 'तुमने वपताजी को स्वेटर 

नहीं कदया था सया?' 

'अरे, बह न ेतो कल ही मुझे स्वेटर द ेकदया था|' 

' कफर वह ब्ांडेड स्वेटर सयों नहीं पहना,य े स्वेटर बहुत 

पुराना ह,ै बड़े लोगों की शादी पाटी में जा रह े ह,ै लोग 

सया कहेंगे?' वचढ़ते हुए पुष्कर बोला| 

         तभी मोबाइल की घंटी बजी, पुष्कर बात करत े

हुए, वपताजी को पास में रखा कोट देते हुए इशारा ककया, 

इसके ऊपर पहन लो| सभी कार में बैठ गए, बाबुजी न े

अपनी दोनों बांह ेआपस में समटे आाँख बंद कर ली, वमन्द्की 

ने दादा जी के हााँथ को वहलात ेहुए पछूा, 'आपन ेवह नया 

वाला स्वेटर सयों नहीं पहना दादा जी?' दादा जी वमन्द्की 

को गोद में बैठाते हुए बोले, जो प्रेम और गमाषहट इस स्वेटर 

में ह,ै वह ककसी भी ब्ांडेड स्वेटर में नहीं हो सकती मेरी 

वमन्द्की गुवड़या!' 
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अजनबी  

फ़ुसषत के क्षणॊं में दवुनया का सबसे जटटल और उबाऊ 

यकद कोई काम हो सकता ह,ै तो वह ह ैककसी का इन्द्तजार 

करना. इन्द्तजार करता आदमी ठीक उस सुप्त ज्वालामुखी 

की तरह होता ह ैवजसके अन्द्दर ववचारों का लावा धधकता 

रहता ह,ै तरह-तरह की तरंग-ेलहरें उठती रहती हैं और 

जब सहनशीलता की सारी हदें पार हो जाती ह ै तो 

अचानक फ़ट पड़ता ह.ै 

 इन कदनों अमरकांत के मन के अन्द्दर इन्द्तजार का 

एक ज्वालामुखी अन्द्दर ही अन्द्दर सुलग रहा था. वह हरैान 

और परेशान ह ै कक सुनीता अब तक सयों नहीं लौटी, 

जबकक उसे आज दस बजे घर पहुाँच जाना चावहए था. इस 

समय कदन के ग्यारह बज रह े हैं. इन्द्तजार करत-ेकरते 

उसकी आाँखें पथरान ेलगी और मन के आंगन में शंका और 

कुशंकाओं के जहरील ेनाग, फ़न उठाए वबलवबलान ेलग ेथ.े 

जाने से पूवष उसन ेकहा भी था कक एस.एम.टी. की बस से 

रवाना होगी, जो ठीक पौने दस बजे यहााँ पहुाँच जाती है. 

कहीं ऎसा तो नहीं कक बस कैं वसल हो गई या कफ़र उसका 

टायर पंकचर हो गया. कुछ तो हुआ ह,ै अन्द्यथा अब तक 

उसे आ ही जाना चावहए था. अधीर होकर उसन े फ़ोन 

घुमाया. वह जानना चाहता था कक उसे आन ेमें ववलम्ब 

सयों हो रहा ह ैअथवा उसका अभी लौट आन ेका मन नहीं 

हो रहा ह?ै. फ़ोन की घंटी बज रही थी लगातार. कफ़र 

फ़ोन पर एक आवाज उभरती ह ै “सब्सक्राइबर इज नॉट 

आन्द्सररग”. उसे आियष हुआ कक आवखर वह फ़ोन सयों नहीं 

उठा रही ह.ै फ़ोन टरचाजष होने वलए स्वीचबोडष पर टंगा ह ै

या कफ़र संभव ह ैकक फ़ोन उसकी पहुाँच के बाहर है,या कफ़र 

वह अपना पसष ले जाना भूल गई? शायद इसवलए वह 

फ़ोन अटैण्ड नहीं कर पा रही होगी. उसने कफ़र से नम्बर 

वमलाया और इन्द्तजार करने लगा. इस बार भी वही रटा-

रटाया जवाब सुनने को वमला. उसकी खीज बढ़ती जा रही 

थी. उसन े अधीर होकर एस.एम.टी के संचालक संतु को 

फ़ोन लगाया और बस की लोकेशन जानना चाहा कक बस 

आई भी अथवा नहीं. फ़ोन पर एक स्वर गूंजा- 

“भाईसाहब..बस तो अपने वनधाषटरत समय पर कभी की आ 

चुकी. सया कोई आने वाला था उससे?”. “हााँ भाई हााँ.. 

मेरी पवत्न आने वाली थी और वह अब तक घर नहीं पहुाँची  

ह,ै बस उसी का इन्द्तजार कर रहा था”. “हो सकता ह ैकक 

भाभीजी को बस-स्टैण्ड में आन ेमें दरे हो गई हो और बस 

जा चुकी हो. ( उसन ेसमझाते हुए कहा) हर पन्द्रह वमनट 

पर एक बस यहााँ के वलए रवाना होती है, हो सकता ह ैकक 

वे ककसी दसूरी बस से रवाना हो चुकी हों. और थोड़ा 

इन्द्तजार कर लीवजए”. एक सांत्वना देने वाला स्वर गूंजा 

था उस तरफ़ से. 

 तभी उसने महसूस ककया कक उसके अन्द्दर बैठा 

एक अजनबी आदमी उछ्नलकर उसके सामने वाली कुसी में 

आकर धंस गया ह.ै अमरकांत इस समय कपड़े बदलकर 

जुराब पहनने के वलए झुका हुआ था. उसे सामन े देखकर 

उसने पूछा- “तुम यहााँ कैसे घुस आए, जबकक दरवाजा 

अन्द्दर से बंद ह?ै आवखर तमु हो कौन, सया नाम ह ै

तुम्हारा, कहााँ रहते हो और सया चाहते हो मुझसे?. उसन े

एक सााँस में कई प्रश्न उछाल कदए थ.े 

“आियष....घोर आियष...(हसंत ेहुए) तुम मुझे नहीं जानत.े 

मैं तुम्हारे ही भीतर रहता हाँ..दसूरा आदमी. कफ़र 

पूछॊग.े...दसूरा कौन?. मैं समझता हाँ- जरा ध्यान से सुनना

-“ ईश्वर न ेहमें दो मवस्तस्क कदए हैं, दो आाँखे दी ह,ै नाक में 

दो नथुन ेकदए ह,ै दो फ़ेफ़ड़े कदए हैं, दो हाथ कदए ह,ै पेट भी 

दो ह ैऔर पैर भी दो कदए हैं. ठीक इसी तरह हर आदमी के 

भीतर एक आदमी और हर औरत के भीतर एक औरत 

रहती ह.ै अब तुम मुझे अजनबी समझ लो या कफ़र दसूरा 

आदमी. जब कोई आदमी हलाकान-परेशान रहता ह,ै जब 

उसे कुछ भी सुझाई नहीं देता, ठीक उस समय वह अपन े

अन्द्दर के आदमी से सलाह-मवश्वरा करता ह,ै कफ़र ककसी 

वनष्कषष पर पहुाँचता ह.ै मैं वहीं अन्द्दर का आदमी हाँ.” उसन े

कहा. 

 अमरकांत की इछछा हुई कक उसका टेंटुआ 

पकड़कर दबा दे ताकक हमेशा-हमेशा के वलए छुटकारा पा 

जाए सयोंकक वह ककसी कुशल जासूस की तरह वपछल ेकुछ 

कदनों से उसका पीछा करता आ रहा ह ैऔर उसकी हर 

छॊटी-बड़ी बातों और हरकतों को जान जाता है. अपन े

गुस्से पर वनयंत्रण करत ेहुए उसने अवहस्ता से कहा—“-बंद 

करो अपनी बकवास और यहााँ से उड़न-छू हो जाओ. वैसे 

ही मुझे आकफ़स जाने में ववलंब हो रहा ह.ै मरेे पास 

वबल्कुल भी समय नहीं ह ै कक मैं तुम्हारी बकवास सुनता 

रहाँ... समझे तुम”. इतना कहकर उसन े ताला जड़ कदया. 

ऎसा करते हुए उसे प्रसन्नता हो रही थी कक उसने उसे 

भीतर बंद कर कदया ह.ै 

 बाहर वनकलकर उसन े अपनी मोटरसाइककल 

वनकाली. इस समय घड़ी में कदन के साढे़ ग्यारह बज चुके 
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थ,े जबकक उसका आकफ़स ग्यारह बजे से शरुू होता ह.ै 

उसने जेब से मोबाईल वनकाला और तत्काल आकफ़स 

मैनेजर को फ़ोन लगाते कहा कक ककसी आवश्यक कायष के 

चलते उसे आकफ़स आने में ववलंब हो गया है. वह ठीक 

बारह बजे से पहल ेआकफ़स पहुाँच जाएगा और आध े कदन 

की कैजुअल-लीव के वलए आवेदन द ेदेगा.  

 उसकी मोटरसाइककल आकफ़स की ओर बढ़ रही 

थी लगातार. तभी उसन ेमहसूस ककया कक वही अजनबी, 

लगभग हवा म े तरैता हुआ उसके साथ चला आ रहा है. 

उसे देखकर उसका माथा ठनका. वह सोचने पर मजबूर हो 

गया कक वजसे मैंन ेताले में बंद कर कदया था, बाहर कैसे 

वनकल आया?. वह कुछ और सोच पाता कक उस अजनबी 

ने कहा-“ दोस्त..बुरा मान गए?. इसमें बुरा मानने जैसी 

कोई बात ही नहीं थी. मैं अब भी कह रहा हाँ कक इन्द्तजार-

ववन्द्तजार छॊड़ॊ. वह नहीं आने वाली. मैं तुमसे कब से 

आगाह कर रहा हाँ कक औरत जात पर ववश्वास करना नीरी 

बेवकूफ़ी ह.ै वपछली बार भी तो ऎसा ही हुआ था और इस 

बार भी वही हो रहा ह.ै, लेककन तुम हो कक उसे सती 

साववत्री समझे बैठे हो.” 

 वह सरासर उसकी बीबी पर लांछन मढ़ रहा था. 

सुनते ही उसके क्रोध का पारा चढ़ने लगा था. अब वह 

गुस्से में फ़ट पड़ा था. उसने लगभग चीखते हुए कहा- “बंद 

करो अपनी बकवास...तुम कौन होते हो मरेी बीबी पर 

लांछन मढ़न ेवाले?. 

 “ कफ़र तुम नाराज हो गए. सया सच्ची बात कहना 

बुरा ह?ै कफ़र एक हमददष झूठ का सहारा भला सयों कर 

लेगा?. वह कहकर गई थी कक तीन कदन बाद लौट 

आएगी..कफ़र सयों नहीं लौटी? तुम बार-बार फ़ोन लगा 

रह ेहो और फ़ोन का हमेशा स्वीच ऑफ़ रहना, सया इस 

बात का संकेत नहीं ह ैकक उसे तुम्हारी कोई कफ़क्र नहीं ह.ै 

कफ़क्र यकद रही होती तो फ़ोन लगाती, बवतयाती और 

अपन ेन आन ेका कारण भी बतलाती. न तो उसन ेतुम्हारा 

फ़ोन उठाया और न ही पलट कर फ़ोन लगाया. शायद तुम 

नहीं जानते, वह अपने समय की ब्युटीसयून रही ह.ै कालेज 

का हर लड़का उस पर अपनी जान वछड़कता था. नाटकों 

का उसे बड़ा शौक था. हर कोई उसका हीरो बनना चाहता 

था. मतलब एकदम साफ़ ह.ै उसे अपनी नाटक कम्पनी 

वमल गयी होगी और वह अपने ककसी लवर की बाहों में 

महारानी बनी झूल रही होगी तभी तो......” 

“मैंन ेकहा न !  अपनी बकवास बंद करो और मेरा पीछा 

छोड़ॊ.” 

 “ठीक ह,ै जैसी तुम्हारी मजी. मेरा काम तो तुम्हें 

आगह करन ेका था, सो मैंन ेकर कदया. अछछा तो अब मैं 

तुमसे वबदा लेता हाँ”. कहकर वह अदषृ्य हो गया. 

आकफ़स पहुाँचकर उसन े टेबल की ड्राज से कोरा कागज 

वनकाला. दरखास्त वलखा और चेंबर में घुसते हुए उसन े

आकफ़स मैनेजर को कदया और अपनी सीट पर आकर जम 

गया. 

 अजनबी के द्वारा लगाए गए लाछंनो से उसका 

कदल छलनी-छलनी हो गया था. बार-बार उसकी नजरों के 

सामने सुनीता ककसी अपराधी की तरह आकर खड़ी हो 

जाती. उसकी डबडबाई आाँखें दखेकर साफ़ जावहर होता ह ै

कक वह अपराधी नहीं ह.ै संभव ह ै कक उसकी फ़ेवमली में 

कोई बीमार पड़ गया हो, यह भी तो संभव ह ैकक वह खुद 

बीमार पड़ गई हो. यह भी संभव ह ैकक उसका फ़ोन चोरी 

चला गया हो. वनवित ही कोई न कोई कारण अवश्य रहा 

होगा, वजसकी वजह से वह अपने आने अथवा न आने के 

कारण नहीं बतला पाई. तरह-तरह के ववचार उसे उद्ववेलत 

कर जात.े उसे इस बात का तवनक भी ध्यान नहीं रहा कक 

इस समय वह आकफ़स में बैठा ह ै और उसे अपना काम 

वनपटाना चावहए. 

 मैनेजर न े प्यून भेजत ेहुए उसे तत्काल कैवबन में 

हावजर होने की सूचना वभजवाई. “अभी आता हाँ” कहकर 

वह अपनी कुसी में बुत बना बैठा रहा. प्यून दो बार बुलान े

आया, लेककन वह अपनी सीट से उठा तक नहीं. उसे ध्यान 

ही नहीं रहा कक साहबजी का बुलावा आया है. उसे आता न 

देख मैनेजर खुद उसके चेंबर में जा पहुाँचा. वह अपन े ही 

बनाए हुए चक्रवू्यह में इतना अवधक उलझा हुआ था कक 

उसे पता ही नहीं चल पाया कक मैनेजर साहब ठीक उसके 

सामने वाली कुसी पर ववराजमान है. 

 “सयों, सया बात ह ैवमस्टर अमरनाथ ! जब काम 

करना ही नहीं था तो आकफ़स सयों चल ेआए ?. शकल-

सूरत देखकर तो लगता ह ैतुम आज मैंटली वडसटबष हो. घर 

जाओ और ककसी डासटर से चेकअप करवाओ. जब तक तुम 

ठीक नहीं हो जात,े तुम्हें आकफ़स आन े की जरुरत 

नहीं...समझे” डांटत े हुए मैनजेर उसके केवबन से बाहर 

वनकल गया. 

 दरअसल उसका मन ककसी काम से जुड़ नहीं पा 

रहा था. उसने जेब से वसगरेट के पैकेट में से वसगरेट 

वनकाली और मावचस चमकाते हुए उसे सुलगाया. गहरे 

कश सखचते हुए उसे कुछ राहत सी महसूस होन ेलगी थी. 

यह उसकी पांचवीं वसगरेट थी. अब तक वह चार वसगरेट 

फ़ंूक चुका था. ककसी तरह समय पास करत ेहुए वह पांच 

बजने का इन्द्तजार करने लगा. पांच बजते ही उसने अपना 

केवबन छोड़ा. मोटरसाईककल वनकाली और घर की ओर 

चल पड़ा.  

 रास्ता चलत ेहुए उसन ेअपनी टरस्टवाच पर नजर 

डाली. शाम के छिः बजे थ.े अभी से घर जाकर सया 

करेगा ? इस सोच के चलते उसने अपनी मोटरसाईककल 

का रुख पाकष  की ओर मोड़ कदया. गाड़ी एक ओर  पाकष  

करते हुए वह भीतर जाकर एक बेंच पर बैठ गया. अभी 

पाकष  में ज्यादा भीड़-भाड़ नहीं थी. इक्का-दकु्का बचे्च वघसर-

पट्टी पर खेल रह ेथे. चारों तरफ़ हटरयाली छाई हुई थी. 

रंग-वबरंगे फ़ूल वखले हुए थे, वजन पर वततवलयााँ मंडरा रही 

थी. शीतल हवा बह वनकली थी. यहााँ आकर उसे कुछ 

राहत सी महसूस हुई, बावजूद इसके, अफ़सर की डााँट का 

असर अब तक उस पर तारी था. मन अब भी कसेला था. 
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देर तक बैठे रहने के बाद उसने अपन ेघर की तरफ़ रुख 

ककया. ताला खोला. घर में प्रवेश ककया. अन्द्दर अन्द्धकार 

का साम्राज्य छाया हुआ था. उसने लाईट आन ककया. पल 

भर में चारों तरफ़ रोशनी फ़ैल गयी. जूतों को एक ओर 

उतारत े हुए वह सीध े ड्राईंग रुम में जाकर कुसी में धंस 

गया. देखता सया ह ै कक वही अजनबी आदमी, सामने 

वाली कुसी मे बैठा हुआ उसे घूरत े हुए मुस्कुरा रहा था. 

उसे देखत े ही वह बमक उठा- “ तुम यहााँ..बंद घर में, 

आवखर तुम घुसे कैसे..वनकलो...वनकलो...इसी समय तुम 

घर के बाहर वनकल जाओ...जीना हराम कर रखा ह ैतुमन े

मेरा..नहीं वनकल े तो मैं तुम्हारा गला घोंट दगूां..जान से 

मार डालूंगा... समझे”. देखत ेही वह लगभग फ़ट सा पड़ा 

था और वह बेशमष अब भी मुस्कुरा रहा था. 

 “ तुममें इतनी वहम्मत ह ैतो मार डालो मुझे... मैं 

देखता हाँ तुम अपन ेही वजूद को कैसे मार सकते हो...लो मैं 

सामने खड़ा होता हाँ...घोंट दो तुम मेरा गला और मार 

डालो मुझे.....लेककन एक बात याद रखना...मैं मर जाऊाँ गा 

लेककन झूठ नहीं बोलूंगा. मेरी बात अब भी मान लो, वह 

नहीं आन े वाली.. नहीं आन े वाली. तुम्हारी जरा सी भी 

कफ़क्र होती तो अब तक आ गई होती....(कुछ देर बाद). 

सयों...गला घोंट देने के वलए तुम्हारे हाथ उठ सयों नहीं रह े

हैं जबकक मैं ठीक तुम्हारे सामने खड़ा हाँ...मैं जानता हाँ 

तुममे इतनी वहम्मत ही नहीं ह ै कक तुम मरेा गला घोंट 

दो..अरे..वजसन े अब तक एक चींटी भी नहीं मारी, वह 

भला ककसी इनसान को कैसे मार सकता है.?...बुजकदल 

कहीं के...चलता हाँ सुबह कफ़र वमलूंगा” इतना कहकर वह 

घर के बाहर वनकल गया था. 

 उस आदमी के चल ेजाने के बाद उसने राहत की 

सांस ली.  

कदन भर की माथपच्ची के चलते उसका वमजाज अब तक 

गमाषया हुआ था. वसर में भारीपन अब तक तारी था. उसन े

अपन ेकपड़ॆ उतारे. बाथरूम में जाकर शावर के नीचे जा 

खड़ा हुआ. शावर आन ककया, शावर से शरीर पर पड़ने 

वाली शीतल बंूदें उसे अछछी लग रही थी. देर तक उसके 

नीचे खड़े रहन े के बाद अब वह तरोताजा महसूस करन े

लगा था. 

 नहाने के बाद उसे भूख लग आयी थी. आकफ़स 

जाने के पहल ेउसन ेसुनीता की मनपसंद वशमलावमचष की 

भरवां सब्जी, चार परत वाल े पराठें , फ़्राई चांवल, दही 

और पापड आकद तल कर रखे थे. उसे पक्का यकीन था कक 

वह दस बजे तक घर आ जाएगी, सो साथ बैठकर खाना 

खाएंगे. इन्द्तजार करत-ेकरते ग्यारह बज चुके थ ेऔर उसके 

आकफ़स का टाईम भी हो चला था. भूख लगभग समाप्त हो 

गई थी और वह सीधे आकफ़स चला गया था. सुबह का 

बनाया हुआ भोजन ठंडा पड़ चुका था. स्टोव्ह में उसन े

खाना गरम ककया. खाने बैठा तो खाया नहीं गया. “परसी 

हुई थाली का अनादर नहीं करना चावहए”, उसे मां के शब्द 

याद आ गए. भारी मन से उसने ककसी तरह दो पराठें  

हलक के नीचे उतारे और हाथ धो वलए. 

खाना खाकर वह वबस्तर पर आकर पसर गया. वबस्तर पर 

आत ेही सुनीता के साथ वबताए गए एक-एक पल जीवन्द्त 

हो उठे. शरीर में एक उते्तजना सी फ़ैलने लगी. सांसे फ़ूलन े

सी लगी. आाँखों में एक नशा सा चढ़ने लगा था. खाली 

वबस्तर देखकर उसका सारा नशा पल भर में काफ़ूर हो 

गया. सब ओर से ध्यान हटात ेहुए उसन ेवबस्तर पर ही पड़े

-पड़ॆ टीव्ही. ऑन ककया. बाबी कफ़ल्म चल रही थी. अब वह 

उसमें मजा लनेे लगा था. कफ़ल्म देखत-ेदेखते, कब वह नींद 

की आगोश में चला गया, पता ही नहीं चल पाया. 

 सुबह सोकर उठा तो परूा शरीर भारी लगा, 

ककसी तरह उसने वबस्तर छॊड़ा. फ़े्रश होकर नहाया, तब 

जाकर कुछ अछछा सा लगा. कुसी में धंसते हुए उसने फ़ोन 

उठाया. नम्बर डायल ककया, लकेकन वनराशा ही हाथ लगी. 

कफ़र दसूरा एक ववचार मन में आया कक सुनीता के पापा 

को फ़ोन लगाकर जानकारी ली जाए. “ऎसा करना उवचत 

नहीं होगा” सोचते हुए फ़ोन रख कदया. अब उसने वनणषय ल े

वलया था कक वह सुनीता को लेकर ज्यादा कुछ नहीं 

सोचेगा. उसे जब आना होगा, तब आ आएगी. 

बाहर खटर-पटर की आवाज सुनकर सहसा उसका ध्यान 

वखड़की पर गया. वह दसूरा आदमी वखड़की की कांच में से 

भीतर तांक-झांक कर रहा था. “शायद डर के चलत ेअब 

वह अन्द्दर आने की वहम्मत नहीं जुटा पा रहा होगा” उसन े

सोचा  

 अचानक उसके फ़ोन की घंटी टनटना उठी. उसन े

यह सोचते हुए लपककर फ़ोन उठाया कक सुनीता का ही 

फ़ोन होगा. लेककन दसूरी तरफ़ से आती आवाज ककसी मदष 

की थी. कुछ कहन ेसे पहले उन्द्होंने अपना पटरचय दतेे हुए 

बतलाया – “ दामादजी...मैं दामोदर बोल रहा हाँ..मंजू का 

वपता. शायद आप मुझे नहीं जानत.े जानेगें भी कैसे? 

आपका यहााँ आना काफ़ी कम ही रहा ह ै न ! इसवलए 

आपसे मरेा पटरचय नहीं हो पाया. मंजू और सुनीता 

बचपन की सहवेलयााँ हैं. आप यह समझ  लें की दो वजस्म 

और एक जान ह ैवे दोनों.  वजस कदन सुनीता जान ेकी सोच 

रही थी, उसी कदन मंजू को डेलेवरी के वलए हावस्पटल में 

भरती ककया गया. डासटर न े बतलाया कक बच्चा उसकी 

अंतवड़यों में फ़ंस गया है, अतिः तत्काल आपरेशन करना 

होगा, सुनीता भी उसके साथ ही थी. खैर ककसी तरह 

वडलेवरी हुई. पोता पैदा हुआ लेककन मंजू की वब्लसडग नहीं 

रुक पा रही थी. उसकी जान खतरे में थी, उसे तत्काल 

नागपुर ले जाया गया. मैं ठहरा एक अपावहज, चल-कफ़र 

नहीं सकता. घर में अन्द्य कोई मेंबर न होने के कारण 

सुनीता को उसके साथ जाना पड़ा. करीब सप्ताह भर उसे 

वहााँ रुकना पड़ा. इतना सुनने के बाद भी आपके मन में एक 

प्रश्न जरुर उठ खड़ा हो गया होगा कक सुनीता ने आपको 

फ़ोन सयों नहीं लगाया? मैं भी आपको फ़ोन पर इस बाबत 

सूचना नहीं दे पाया. हालात ही कुछ ऎसे बन पड़े थ े

वजसका बयान मैं नहीं कर सकता. अगर सुनीता न होती 

तो शायद ही मेरी बेटी की जान बच पाती ? बेटा...मैं 

तुम्हारा गुनहगार हाँ...मुझे माफ़ कर दो.  (अपनी व्यथा-
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कथा सुनात ेहुए दामोदर जी फ़बक कर रो पड़े थे. उनके 

वससकने की आवाज फ़ोन पर स्पि रूप से आ रही थी). 

बेटा...तुम्हें अकारण इतन ेकदनों तक कि उठाना पड़ा, मुझे 

माफ़ कर दो. मेरा ववश्वास ह ैकक आप सुनीता को भी माफ़ 

कर दगेें.” 

 “ इतनी बड़ी घटना घट गई और आपन े मुझे 

सूवचत करना तक उवचत नहीं समझा ? काश मुझे इस 

बाबत सूचना वमल जाती तो मैं भी वहां चला 

आता....आपकी मदद करता...आपका सहायक ही वसद्ध 

होता” 

“आपकी वशकायत उवचत ह ै बेटे, लेककन हालात ही कुछ 

ऎसे बन पड़े थ े कक हम सबकी सांसे थम सी गई थी. 

वजन्द्दगी और मौत के बीच झुलती मेरी बच्ची यकद आज 

जीववत ह ैतो उसका सारा श्रेय सुनीता बेटी को जाता है. 

मेरा आपसे पुनिः अनुरोध ह ैकक आप उसे माफ़ कर देगें” 

इसके बाद कहन-ेसुनने को कुछ बचा ही नहीं था. हफ़्ता-

दस कदन के भीतर कदल के आगंन में जमीं कलुवषत 

भावनाओं की काई वपघलकर, आाँखों के रास्ते बहने लगी 

थी. सुनीता के प्रवत उठे नफ़रत के ज्वारभाट अब वतरोवहत 

होने लगे थे. मन में एक अजीब शांवत सी महसूस होने लगी 

थी और सुनीता के प्रवत प्यार के बादल उमड़-घुमड़कर 

उसके कदल और कदमाक पर छाने लगे थे. दसूरे ही पल, 

उसे उस भीतर के आदमी पर क्रोध आने लगा था. “यह तो 

अछछा ही हुआ कक वह उसकी बातों में नहीं आया वरना 

अनथष हो जाता. शंका की एक छॊटी सी सचगारी उसके 

आवशयां को जलाकर खाक कर देती” उसन ेसोचा. 

 कदल और कदमाक पर छाया बोझ उतर गया था. 

अब वह अपने आपको तरोताजा सा महसूस करने लगा 

था. उसने झट से शेव ककया, नहाया और आकफ़स चला 

गया. 

 फ़ोन पर सूचना दतेे हुए सुनीता ने बतलाया कक 

वह लौट आयी ह.ै बात को आग ेबढ़ाते हुए उसन ेशाम को 

जल्दी घर आन ेका आग्रह भी ककया था उसने. 

सुनीता के आगमन की बात सुनते ही उसके मन के सूने 

आंगन में वसन्द्त उतर आया था, कोयल कुहकने लगी थी 

और लाखों फ़ूल एकाएक वखल उठे थे. “जी अछछा जी” 

कहते हुए उसन ेफ़ोन काट कदया था. 

 पहाड़ सा भारी कदन कैसे कट गया, पता ही नहीं 

चल पाया. पांच बजत े ही वह अपन े केवबन से बाहर 

वनकला. मोटरसाईककल स्टाटष की और अब वह ककसी 

कफ़ल्मी हीरों की तरह गीत गनुगुनाता, सीटी बजाता घर 

की ओर चला जा रहा था.  

 रास्ता चलते उसने सोचा- सुनीता ने उसे इतने 

कदनों तक खूब तड़पाया ह,ै इन्द्तजार करवाया ह,ै सयों न 

थोड़ा ववलंब से घर पहुाँचा जाय. इस ्याल के आत े ही 

उसने अपनी मोटरसाईककल की कदशा बदल दी. यहााँ-वहााँ 

के चक्कर लगान े के बाद अब वह पावलका-माकेट में जा 

घुसा. उसन ेसुनीता के पसन्द्द की तरह-तरह की वमठाइयााँ 

खरीदी, मोगरे के फ़ूलों का गजरा खरीदा, एक बुके वलया 

और लौट पड़ा. 

उसकी चाल में एक ववश्व ववजेता की सी उछाल थी और 

मन ककसी पछंी की तरह चहचहा रहा था. घर पहुाँचते ही 

उसकी अंगलुी कालबेल पर जा पहुाँची. कालबेल के बजत े

ही जल-तरंग की स्वर-लहरी तरंवगत होने लगी. सुनीता न े

दरवाजा खोला. एक मादक मुस्कुराहट वबखेरते हुए सुनीता 

ने उसका स्वागत ककया. अमरनाथ ने गुलदस्ता दतेे हुए उसे 

अपनी बाहों में कैद कर वलया और ढेरों सारा चुम्बक उसके 

गालों पर जड़ कदया. बाहों के घरेे में दोनों दरे तक अववचल 

खड़े रह.े 

 दामोदर जी से सारी हकीकत जान चुकने के बाद 

वशकवे-वशकायत की बात छॆड़ना उसे उवचत नहीं लगा. वह 

जानता था कक ऎसा ककए जाने से हसीन रात खराब हो 

सकती ह.ै ककचन से उठकर दोनों बेडरूम में चले आए. 

कमरे में प्रवेश करत े ही सबसे पहल ेउसकी नजर वबस्तर 

पर पड़ी. जगह-जगह गलुाब की पंखुवड़यााँ वबखरी हुई थी. 

पूरे कमरे में फ़े्रशनेस का वछड़काव कर कदया गया था और 

एक कोने में फ़े्रगनेंट अगरबत्ती सुलग रही थी. मन ही मन 

वह सुनीता की तारीफ़ ककए वबना न रह सका था. शायद 

सुनीता जानती थी कक रात को ककस तरह खुशनुमा और 

रंगीन बनाया जा सकता ह.ै उसने सोचा. 

 वबना समय गवाएाँ उसन े उसे अपनी बाहों में 

उठाकर वबस्तर पर वलटा कदया और वह उस पर झुकने ही 

वाला था कक उसे अजनबी की याद हो आयी. अमरकांत 

नहीं चाहता था कक वह ककसी वववलयन की तरह बीच में 

टपककर कीमती पलों को बबाषद कर दे. उसन े देखा. 

वखड़की पर पड़ा पदाष खुला रह गया है, संभव ह ैकक अन्द्दर 

तांक-झांक करने लगे. उसका शक सही वनकला. पता नहीं 

वह कब आ धमका था और पदे की ओट से अन्द्दर झांक रहा 

था. वह चुपचाप से उठा. पद ेको ठीक ककया और कमरे में 

जल रही बत्ती बुझा कदया. अब वह वनसित होकर  स्वगीय 

आनन्द्द ले सकता था. 

थकन 
 
देह की थकन 
नहीं वमटती चाय की 
चुवस्कयों से 
हां क्षवणक राहत तो 
वमल ही जाती ह ै
और वमल जाती ह ै 
चाय की चुवस्कयों में 
कदन भर की  
तमाम खट्टी-मीठी बातें 
 
कस के थामती हैं 
ये हाथ चाय की 
प्याली को 
इसवलए कक इसी क्षवणक 
राहत को पाकर 
थकी देह कफर से 
खड़ी होती ह ै
स्वयं को और थकाने के वलए 

 

 

 

 

रंजनालता 
 समस्तीपुर  
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वह अपन ेहसेल्पग नेचर के कारण पूरे गांव में जाना जाता 

था । शादी-ब्याह हो या भोज-मरखी, सभी में अपने वलए 

काम की जगह वह ढूाँढ ही लतेा था । गांव में ककसी की 

मृत्यु होती, तब हाथ में टांगी वलए सबसे पहले वो वहां 

खड़ा  वमलता ,उसी तरह शादी-ब्याह की अमड़ा- झमड़ा 

की तैयारी में वह तनैात रहता था । इसी नेचर ने  उसे 

लोगों का चहतेा बना रखा था । आर्मथक रूप से वह भले 

ही लोगों की मदद नहीं कर पाता,परन्द्त ुशारीटरक तौर पर 

सबसे  ईंट बाल ूकी तरह जुड़ा रहता था । उसी ककसना 

(कमलेश ) के जीवन में एक कदन ऐसा मोड़ आया वजसे 

देखगााँव भरकी सहानुभूवतउस पर उमड़ आयीथी।       

 पांच साल पहले बी.ए बेरोजगार ककसना काम 

की तलाश में कतरास गया था। एक पावर प्लांट से उसे 

बुलावा आया था। थी तो बड़ी कंपनी, लेककन वेतन कम 

वमलन ेकी वजह से लोग प्लांट में ज्यादा कदन टटक नही रह े

थे। मजबूरी वश ककसना वहां ककसी तरह टटका हुआ था। 

प्लांट से आधे ककलो मीटर दरू प्लांट वकष रों के रहने के 

वलए सीटों वाला घर बनाया गया था। ककसना भी उसी में 

एक खाली कमरे में रहन ेलगा था। वहााँ से ठीक दो सौ गज 

की दरूी में एक कोल स्टोर था- " रघनुाथ कोल स्टोर " 

कोई पाण्डेय जी था इसका मावलक। दान- पुण्य और पूजा 

पाठ में इनका जरा भी लगाव नहीं था। मेहनत को ववकास 

का पैमाना मानता था । बच्चों को भी यही सीख देता और 

जावत बंधन के वख़लाफ़ मंच पर चढ़कर खूब भाषण मारता 

था । इस कारण पत्नी से हमेशा उसे पंगा लेना पड़ता था। 

अलबत्ता बचे्च उनके साथ थे। मंझली बेटी साइंस से टेन - 

प्लस टू कर रही थी।नाम था काजल । एक कदन उसने बाप 

से कहा " मुझे साइंस पेपर के ट्डशून लेनी होगी, वरना 

परीक्षा में कदक्कतें आयेगी.! " 

" पढान े वाला कोई मास्टर नजर में ह ै तो बोलो, लगवा 

देंगे..! "बाप बोला।  

 ककसी ने ककसना का नाम सुझाया था । शुरू में 

ककसना इसके वलए राजी नहीं हुआ। कफर मन ने समझाया 

" टका - पैसा कमाने वनकले हो, कर लो " वह मान गया। 

और मन लगा कर काजल को पढ़ाने लगा। धीरे धीरे 

काजल का मन पढ़ाई के साथ साथ ककसना में भी रमने 

लगा । पर यह बात ककसना पता नहीं था  । पढ़ाई को 

लेकर काजल अससर ककसना से खूब तकष  ववतकष  करती। 

ककसना भी उसकी हर बात का वनदान ढंूढता और उत्तर 

देता था।  

   प्लांट में छुट्टी के एक कदन काजल ने ककसना को 

कतरास वसनेमा हॉल में " एक दजेू के वलए " कफल्म कदखान े

को लगभग वववश कर कदया " देखो, यह कफल्म मुझे देखनी 

ह,ै वरना पढ़ाई में मरेा मन नहीं लगगेा..! " वह तुनक उठी 

थी। बेचारा ककसना को काजल की बात माननी पडीऺ। 

शायद इसी तरह दो कदलों की दास्तान शुरू होती ह।ै उसी 

कदन से काजल ककसना की गोदी में बैठने और गले में बाहें 

डालन े के सपन े देखने लगी। एक कदन उसने हद कर दी, 

ट्डूशन के दरम्यान काजल ककसना के कंध े पर सर टटका 

कर बोली " आई लव यू. कैसु .! " 

" ओह! नो, आई नॉट लव यू..! " ककसना उछल कर खड़ा 

हो गया था " यह असंभव ह ै ! मैं तुमको पढ़ाने की हामी 

भरा हाँ, प्यार करन े वाला तुम्हें दसूरा मास्टर ढंूढना 

होगा...! " 

" आई लव यू...! " काजल न े कफर जोर से कहा 

और  ककताब उठा कर चल दी । ककसना आवाक खड़ा उसे 

देखता रहा।  

   मााँ बीमार ह,ै कह ककसना काम से दो कदन की 

छुट्टी लेकर घर चला आया। उसे काजल के बाप का डर 

सताने लगा था। इस तरह की लडककयााँ भरोसे की कावबल 

नहीं होती ह!ै जीना हराम कर दतेी ह,ै उसन ेसोचा था। 

उधर अचानक काम छोड़ चल ेजाने से काजल परेशान हो 

उठी। पढ़ाई से उसका मन उचट गया। कॉलेज जाती पर 

सलास में मन नहीं लगता। हमेशा खोई खोई रहने लगी। 

बाप पूछता " बात सया ह?ै " पर उसका भी कोई जवाब 

नहीं देती। दो कदन वह प्लांट के गेट तक पहुाँच गयी। पर 

वहााँ भी ककसना का कुछ पता नहीं चला।  

 चार कदन बाद ककसना काम पर लौट आया था। 

परन्द्त ुरहने का जगह उसने बदल वलया था। कंपनी क्वाटर 

छोड़ कदया था। इससे काजल और भी परेशान हो गयी। 

ककसना का कोई सुराग उसके हाथ नहीं लग रहा था। कफर 

भी पागलों की तरह उसे ढंूढती कफर रही थी  । ककसी ने 

कतरास की डेली माकेट का वजक्र ककया। वह अब कॉलेज के 

बाद डेली माकेट का चक्कर लगाने लगी। उसकी यह हालत 

देख बाप  उस पर वबगडता " यह सया पागलपन हैं काजल, 

हमने तुम्हें उसके पास ट्डशून पढन े भेजा था, प्यार की 
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पढ़ाई पढन ेनहीं..! "  

तभी एक कदन डेली माकेट में ककसना पर उसकी नजर पड 

गई। वह सभडी खरीद रहा था। ककसना दौड़ती हुई पहुचंी 

उसके पास " तुम यहााँ सभडी खरीद रह ेहो और मै पागलों 

की तरह तुम्हें ढंूढती कफर रही हाँ..! " और काजल ककसना 

से वलपट गई थी । लोगों की वनगाहें उन पर वचपक गई। 

ककसना कतराता हुआ खुद को काजल से अलग ककया " यह 

सया तमाशा ह?ै मैं तुम्हें नहीं चाहता, मेरी औकात नहीं ह ै

इतनी, प्लीज मेरा पीछा छोड़ दो..! " इसी के साथ ककसना 

चल कदया था। सब्जी वाल ेको पैसे भी नहीं कदया। उसने 

आवाज दी " भाई साहब, सब्जी के पैसे..! " 

 " ओह  ! सॉरी भाई..! " उसने लौट कर सब्जी 

वाले को पैसे कदया और गोली की तरह एक ओर वनकल 

गया।  

अगले कदन कतरास थान ेमें ककसना दो घंटे से बंद था। सारे 

आम बाजार बेटी के साथ छेड़खानी करने का आरोप 

लगात ेहुए रघुनाथ पांडेय न ेवशकायत थान ेमें दजष कराई 

थी। सुबह पुवलस ककसना को उठा कर थाने ले आई । 

काजल को पता चला तो थान ेमें आकर खूब हगंामा की " 

पुवलस कमलेश को सयों उठा लाई, उसका सया दोष ह ै ? 

सारा दोष मरेा ह,ै मैं कमलेश से प्यार करती हाँ, अगर वो 

मुझसे प्यार नहीं करता ह ै तो आपको सया हक बनता ह ै

उसे पुवलस दडं देन े का  ? उसे छोड़ दीवजये नहीं तो मैं 

इसी थाने में जान दे दूगंी..! " 

 " बेटी, मेरा सया कसूर ह,ै मैंने तुम्हें जीने की 

आजादी दी तो सया बाप की पगड़ी सारे आम उछालती 

कफरोगी..? " 

" बस आप बड़ा बाबू से कह दो, वो कमलेश को छोड़ दें..! 

" 

    और ककसना को छोड़ कदया गया था। दसूरे कदन वह 

प्लांट तो गया , पर प्लांट मावलक न ेउसे काम से वनकाल 

कदया। इस नौकरी से उसे बड़ी राहत वमली हुई थी। अब 

कफर बेकार हो गया था। उसी समय बस पकड़ वह सीध े

रामगढ़ पहुचंा। वहां एक पावर प्लांट में काम वमल 

जायेगा, ऐसा एक दोस्त ने कहा था।  

  उधर खोजते पूछते हुए काजल एक कदन ककसना 

के घर पहुाँच गयी। खुद को उसन े ककसना का दोस्त 

बताई  और आगंन की चौखट को प्रणाम कर उसने अदंर 

कदम रखा। ककसना की मााँ आंगन में खटटया पर बैठी 

गंधारी साग वनका (छांट) रही थी। काजल आगे बढ़ दोनों 

हाथ जोड़ उसकी पांव लागी की और बगल में ही बैठ गयी। 

उसकी बूढ़ी मााँ हड़बड़ा उठी और चककत भाव उसे देखन े

लगी ।  

  कोई सप्ताह कदन बाद ककसना के मोबाइल पर 

गााँव से एक मैसेज आया " तुम्हारे घर में तुम्हारी मााँ के 

साथ एक लड़की देखी जा रही है  । बोलन ेमें वहन्द्दी और 

देखने में अंग्रेजी लगती ह.ै.! " भेजने वाला उसका 

लंगोटटया यार रीतलाल था। रीतलाल मजाककया लडका 

था। मजाक मजाक में ककसी को कुछ भी बोल दतेा था। 

मोबाइल की चलन में उसका मजाक और बढ़ गया था। 

ककसना ने भी उसे मजाक से ज्यादा कुछ नहीं समझा। और 

काम पर लगा रहा।  

  " गााँव में तुम्हारी मााँ, एक लड़की को अपने साथ 

वलए घुमती ह ैऔर खेत खवलहान कदखाते चलती है..! " दो 

कदन बाद उसके मोबाइल पर यह दसूरा मैसेज था। भेजन े

वाला भी वही था। ककसना सोंच में पड़ गया। सया सचमुच 

मेरे घर में कोई लड़की ह ै या यह चुवतया का पोता 

रीतलाल उसे चुवतया बना रहा ह।ै कौन हो सकती ह ैवह 

लड़की ? वह खुद से सवाल जवाब करन े लगा। बडकी 

मौसी की बेटी सपना तो नहीं ह,ै नहीं ..नहीं, घर में उसकी 

शादी की तैयारी चल रही ह,ै वो यहााँ कैसे हो सकती है, 

कहीं फुफू की बेटी कमली तो नहीं आ गयी है? पर उसकी 

भी तो बी ए की परीक्षा होन ेजा रही ह,ै परीक्षा के कदनों में 

मेहमानी, कदावप नहीं-  नेवर  ! कफर कौन हो सकती ह ै ? 

मन ककया फोन कर रीतलाल से ही पूछ लें। लेककन काम 

पर जाने का समय हो चुका था। वह काम पर चला तो 

गाय, पर  लडकी कदमाग़ में कंुडली मार बैठी रही । दोपहर 

को अकस्मात वह उछल पड़ा, पांव के नीचे जैसे वबछछू आ 

गया हो " कहीं उसका पीछा करते हुए काजल तो  नहीं 

पहुचं गयी, उस पागल लड़की का सया भरोसा..? "  

 शाम को फोन कर रीतलाल से " काजल " ही ह ै

उसने कन्द्फमष कर वलया था। कफर तो रात भर ककसना सो 

न सका। राहत की बात यह थी कक अभी तक घर में पुवलस 

नहीं पहुचंी थी न उसका बाप पहुचंा था।  

 मााँ बीमार ह ैकह, प्लांट से उसने दो कदन की छुट्टी 

ल ेली और घर पहुचंा  । घर का पूरा हुवलया बदला हुआ 

पाया।  

 " मैं अपन ेमाता वपता का घर छोड़ जीवन भर 

तुम्हारा साथ वनभाने इस घर में चली आई हाँ। भगवान् के 

वलए, अब अपने से दरू जाने कभी मत कहना। मरते दम 

तक साथ वनभाऊंगी..! " और काजल ककसना से वलपट गई 

थी।  

   उसी शाम गााँव के वशवमंकदर में, पंचायत की 

मौजूदगी में दोनों ने शादी कर ली । ककसना सप्ताह कदन 

घर में रहा, कफर काम पर चला गया। अब वह सप्ताह में 

एक कदन घर आता। और अगली सुबह काम पर वनकल 

जाता। ककसना जब तक घर में रहता, काजल लव वडष बनी 

रहती। दोनों का प्यार देख, ककसना की मााँ सुवगया देवी 

फूल ेन समाती। दोनों के जीवन की गाड़ी चल पडीऺ। साल 

भर बाद ही ककसना न े एक नयेपके्क मकान की बुवनयाद 

रखी। सलटर तक काम हुआ।  तभी मााँ का परै फे्रसचर हो 

जाने से घर का काम रूक गया तो रूका ही रह गया। उन्द्हीं 

कदनों घर में बचे्च की ककलकारी गूंजी। कजरी मााँ बन गयी। 

एक संुदर सी बेटी को उसने जन्द्म कदया। काजल के प्रवत 

ककसना का प्यार और बढ़ गया। काजल का मां बनने की 

खुशी में उसके माता वपता ढेर सारे उपहार वलए पहली 

बार घर पधारे। दोनों की खूब आव भगत की गई । काजल 

की खुशी चौगनुी हो गई। शादी में मााँ बाप को बुलाई थी। 
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लेककन तब ककसी ने आना जरूरी नहीं समझा था।  

सड़कें  अछछी हो और बसें भी नयी हों तो कोई स्पीड बे्कर 

बसों की रफ़्तार को कम नहीं कर पाते। दो साल परूा होत े

होते काजल दसूरी बार मााँ बनी। इस बार उसन ेएक संुदर 

से बेटे को जन्द्म दी। ककसना की बूढ़ी मााँ पोता आने की 

खुशी में डेढ़ गोड़ से ही आंगन में नाचने लगी । 

   उसके बाद के दो तीन साल उस घर में ककसी 

तरह का कोई उत्पादन नहीं हुआ। समय भी उस घर के 

प्रवत मेहरबान बना रहा। ककसना का इरादा था इस वषष 

अधूरे घर को पूरा करना। इसके वलए उसने जोड़ घटाव 

करना भी शुरू कर कदया था, कक तभी वो घटना घट गयी। 

जो ककसी ने सोचा भी नहीं था.!  

        दो कदन पहले अचानक से काजल घर से लापता 

हो गयी। लापता हो गई या लापता कर दी गई, यह भी 

ककसी को पता नहीं था।  कोई कहता राजू उसे भगा ल े

गया, तो कोई कहता था, कजरी खुद उसके साथ भाग गयी 

ह।ै गााँव में वजतनी मुंह,उतनी बातें।  उधर गााँव वालों की 

माने तो राजू रांची में ककसी बड़ी कंपनी में सुपरवाइजर 

था और वहीं जमीन खरीद कर एक शानदार घर बना 

वलया था। पर सच ककसी को पता नहीं था । हां वह जब 

भी गााँव  आता कजरी पर डोरे डालता। शहर की शानदार 

वजन्द्दगी के सपन ेउसे कदखाता। यह वसलवसला वपछल ेढाई 

तीन सालों से चल रहा था। लेककन काजल आज तक 

उसकी झांसे में नहीं आई थी। हां, तब काजल को अपना 

अधूरा घर और गााँव की रूखी सुखी वजन्द्दगी मुंह वचढ़ाती 

सी प्रतीत होती। ऐसा लगता गंवारू फटेहाल वजन्द्दगी से 

उकता भी रही थी। लेककन तत्काल जीवन में बदलाव 

होगा, ऐसा उसे लग भी नहीं रहा था। पवत से बहुत कुछ 

पाने की उम्मीद भी नहीं  थीं। कह े तो गााँव के दमघोंटू 

जीवन से मुवक् चावहए थी उसे । ऐसा उसकी चाल ढाल से 

प्रतीत होता। पर बदलाव का यह रंग ढंग उस पर धीरे धीरे 

चढ़ा था। पहल ेतो उसमें ऐसी कोई ऐब नहीं थीं। औरत की 

हर चाहत को हर मरद कभी पूरा नहीं कर सकता ह ै । 

कमी- बेसी का रोना सदैव लगा रहता ह।ै ककसना और 

काजल के साथ भी यह था। ककसना को यह सब पता था। 

पर वह चुप था ।  काजल पर अववश्वास करने जैसा उसके 

पास कोई कारण नहीं था । सो काजल पर ककसना का पूरा 

भरोसा बना रहा ।   

 उसी काजल का घर से भाग ेदो कदन हो गया था। 

मतलब चौबीस घंटे से ऊपर। उसकी घर वापसी की आश 

लगाए बैठा ककसना का धैयष जब  जवाब दे कदया, तब 

उसने उठाया एक ऐसा कदम वजसे देख गााँव वाले हरैान हो 

उठे थ.े.!  

   गांव का चौराहा अभी जागा नहीं था । सुबह का 

दरवाजा खुलना अभी बाकी था । ठंड ने सभी को घरों में 

दबुका रखा था। उसी वक् ठंड को पीछे छोडते हुए ककसना 

ने अपन ेडेढ़ साला बेटे महशे को गोद में उठाया और तीन 

साला बेटी कववता को साथ वलए कुल्हीमुंडा (चौराहा) की 

ओर बढ़ गया था । 

इसके पूवष उसने अपने खवलहान से दो-तीन गोनछा पआुल 

और लकवड़यों का एक गठर चौराह ेपर पहुचंा आया था । 

वह बहुत उतेवजत मालूम जान पड रहा था और उसी 

उतेजना में हर काम भी करत ेजा रहा था वह।  

    उगते सूरज के साथ गााँव की आधी आबादी उस 

चौराह ेपर अब तक जमा हो चुकी थीं। सभी की आंखों में 

एक ही सवाल "  ककसना इतनी ठंड में  करन े सया रहा 

ह.ै.? " जवाब ककसी के पास नहीं था। तभी वहााँ गााँव  के 

नाई को लोगों न ेआत ेदेखा। लोग और हरैत में पड़ गए " 

यह नाई सयों आया? "  

लोग सोंचने पर वववश थे।  

   अब ककसना पुतला बना कर तैयार खड़ा था। 

माथा वछलने के वलए नाई तैयार था। लोगों का वजज्ञासा 

चरम पर पहुाँच चुका था।  

ठंड में अगहन की कंपकंपी थी। कफर भी भीड़ में कमी न थीं 

। ककसना लोगों का केन्द्र सबद ु बना हुआ था। सभी यह 

जानने का इछछुक थे कक यह पुतला ककसका ह।ै और 

ककसना इसे जलान े को उतावले सयों हो रहा ह।ै तभी 

शंभुवा काका सामने आया था। पछूा  " ककसना यह पतुला 

ककसका ह ैऔर तुम इसे जलाना सयों चाहते हो..? "  

 ककसना ने बड़ी आहत नजरों से शंभुवा काका की 

ओर देखा और कफर एक गहरी  सांस लेत ेहुए आसमान की 

तरफ ताकन ेलगा। मानो ककसी को अंवतम बार याद कर 

रहा हो । तभी भीड़ से उसन े कहा  -"  यह मेरी पत्नी 

काजल का पुतला ह,ै आप सबको मालूम होगा कक वह 

ककसी के साथ भाग गयी ह।ै मैं उसे बहुत चाहता था। 

लेककन उसन ेमुझे  धोखा कदया। वो मरेे इन दो मासूम बच्चों 

की मााँ थी  । लेककन अपने क्षवणक सुख और आनंद के वलए 

उसने ममता की गला घोंट दी। अब वह हमारे वलए मर 

चुकी ह ै । पतुला जला कर अंवतम दाह संस्कार कर दूगंा..! " 

बोलते बोलत े उसकी आवाजें भारी होती चली गई थीं। 

लोगों ने ककसना को इसके पहले इतना भावुक  कभी नहीं 

देखा था।  

 पुतल े पर ककरोवसन डाल ककसना अभी मावचस 

मारने ही वाला था कक ककसी की तेज आवाज ने उसे रोक 

कदया " रूक जाइए, पांच वमनट रूक जाइए, कफर पतुल ेके 

साथ पुतले वाली को भी जला दीवजएगा..!  "  

 सहसा लोगों की नजर आवाज की कदशा में उठती 

चली गई थीं। उसे देख बहुतों को यकीन नहीं हुआ। और 

बहुतों को अब भी ववश्वास नहीं हो रहा था। एक अदभुत 

दशृ्य देख लोग बाग भौंचक थे। तभी भीड़ को चीरती हुई 

काजल ककसना के सन्द्मुख आकर खड़ी हो गई थी। बोली 

"   आप लोग सोंच रह े होंगे कक राजू गंवारमुझे भगा ल े

गया था, नहीं, मैं ही उस मरदतू को दौड़ाल ेगयी थी। ताकक 

मैं उस कमीन े की औक़ात और असवलयत का सही सही 

पता लगा सकूाँ । ढाई तीन साल से झूठ बोल-बोल के  उसन े

मेरा कान पका रखा था ।नाकोदम कर रखा था। तब मैनें 

उसकी सच्चाई जानने का दढृ़ वनिय कर वलया। उसे लगा मैं 

उसकी बातों में आ गयी हाँ। सचवडया जाल में फंस गयी है  । 



                                                   57                                      

 

जनवरी- जनू  2026  

                                              
 

 

बस में सीटी बजाते जा रहा था। रांची पहुाँच कर सीधे 

होटल चलन े को कहा। मैंन े कहा होटल सयों  ? अपने 

मकान में ले चलो, मैं खुद तुम्हारे सामने अपनी हाथों से 

साड़ी उतारंूगी और हम वहीं मजे से वमलेंगे। वह बहाने 

बनाने लगा। और होटल चलन ेपर जोर देन ेलगा । मैं अड 

गई। वह डर गया..! " काजल सांस लेन ेरूकी थी " रांची में 

उस कमीने की न तो कोई घर है, न वह ककसी कंपनी में 

सुपरवाइजर ह,ै वह तो एक वमठाई की दकुान में वेटर का 

काम करता ह।ै शायद उसे पता नहीं था कक मैं एक ब्ाह्मण 

की बेटी हाँ। ककसी से प्यार कर उसके साथ शादी कर 

सकती हाँ तो राजू जैसे लंपट की श्राद्ध भी करवा सकती हाँ। 

ककसी शरीफ लड़की को बहला फुसला कर भगान ेऔर उसे 

धोखा देने की जूमष में मैं उस दिु को अंदर करवा आई हाँ। 

अब भुगत े दो साल जेल की सजा..! " बोलत े बोलत े

उसकीआवाजें स्तहोती चली गई थीं। गााँव वाले काजल 

में साक्षात कपसा मााँ का रूप दखे रह ेथे।  

" नावाडीह थान ेमें  राजू को बंद करवा आई ह ैभाभी , 

आज दस बजे उसे टेनघुाट जेल भेजा जायेगा ..! " काजल 

के पीछे खड़ा रीतलाल उस खबर की पुवि कर रहा था 

जैसे।  

  " कैसु, मैं मोम की गुवड़या नहीं हाँ..!"काजल 

ककसना को प्यार से "कैसु " कह कर पुकारती थी -" तुमन े

ऐसा सोंच कैसे वलया कक राजू जैसे ओंगे-पोंगे के आग ेमैं 

वपघल जाऊंगी। हमारे जीवन में वह कांटे की तरह वनकल 

आया था। उसे वनकाल बाहर फें कना जरूरी हो गया था। 

ठीक ह,ै मैंने तुम्हें अपने प्लान के बारे नहीं बताई। गलती 

हुई – पर आ गयी हाँ न, अब तमु चाहो तो पुतला दहन की 

जगह मरेा दहन कर दो - ऊफ तक नहीं करंूगी। प्यार 

ककया ह ैमैंने तुमसे..! " और वह भीड़ के बीच ही बैठ गयी 

थी।  ।  

 " उस हरामी राजू का बाप भीएक नम्बर का ठग 

था। " शंभुवा काका ने ककसना से कहा " ककसन भतीज, 

गुस्सा थूक दो और बह को घर ल े जाओ, यह शरेनी ह,ै 

शेरनी..! " 

 " बह ने बहुत बकढ़या काम ककया है, गााँव की बह 

बेटटयााँ उसको लेकर परेशान रहती थीं..! " सोमरा बढ़ी ने 

कहा।  

 

" काजल भाभी सजदाबाद..! "  

" भावी मुवखया सजदाबाद ..!! " 

 

लडकों ने आवाज लगाई।  

 ककसना दो कदम आग ेबढ़आया और काजल को 

गल ेलगा वलया कफरबच्चों को साथ वलए घर की ओर चल 

पड़ा था।  

 

 

ववजय कनौवजया 
अम्बेडकर नगर)उत्तर प्रदशे( 

 

 

 

 

 

 

 

 

प्यार की थपकी द ेजाती ह ै
 

मााँ की कमी बहुत खलती ह ै

यादों की लौ जब जलती ह ै

एहसासों में आसपास ह ै

पर वो आज नहीं कदखती ह.ै.।। 

 

मााँ की बात जहााँ होती ह ै

मेरी आाँख वहााँ रोती ह ै

पोछती आाँचल से मााँ आंसू 

पर मरेी ककस्मत खोटी ह.ै.।। 

 

प्यार दलुार डांट की बातें 

लोरी पटरयों की सौगातें 

नींद आजकल कम आती ह ै

करवट में कटती हैं रातें..।। 

 

मााँ करती थी कफ़क्र हमारी 

लगती थी वो सबसे प्यारी 

मााँ वजतनी अब कफ़क्र ककसे ह ै

लगती अब हर ववपदा भारी..।। 

 

मााँ की आाँखों का था प्यारा 

कहती थी वो राजदलुारा 

माथे पर प्यारा चुम्बन कर 

हर लेती थी दिुःख वो सारा..।। 

 

आज भी मााँ यादों में आकर 

मुझे हौंसला दे जाती ह ै

जब मैं खुद स ेथक जाता हाँ 

प्यार की थपकी दे जाती ह.ै.।। 

प्यार की थपकी दे जाती ह.ै.।। 
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माट साहबे  

सर जी जब गााँव में वशक्षको को 'माट साहबे' कहा जाता था, तब हम उन्द्हें 'सर जी' कहत ेथे। शायद वे ऐसा संबोधन पान े

वाले गााँव के पहले वशक्षक थे। सर जी ककसी ववद्यलय में ठहर नहीं पाते थे। साल में दो स्कूल बदल देना उनके शौक में 

शावमल था। सरकारी वशक्षकों की उदासीनता से उपजे मंटेसरी आंदोलनकाटरयों में एक नाम उनका भी था। अगं्रेजी पढात ेथ े

इसवलए माट साहबे की जगह सर जी कहलाना पसंद था उनको।  

हम भी उनसे ट्डशून लतेे थे। यह वह जमाना था जब मदष लोग अपने बालों में  कंघी करत ेथे तो साइड से मांग वनकालते थे। 

बीचों-बीच मांग वनकालना औरतों का काम माना जाता था। सर जी न ेअपन ेघुंघराल ेबालों में बीच से मांग वनकालना शुरू 

ककया। शुरू में कुछ शरारती तत्वों ने मजे भी वलये। मसलन भरी सभा मे उन्द्हें िी संबोधन से पुकारना तो कभी उनकी मांग 

मे ससदरू डाल देना। कफर भी सर जी को कोई फकष  नहीं पड़ता था सयोंकक उनम ेसहनशवक् गजब की थी। उनका मानना था 

कक सहनशवक् इंसान को महान बनाती ह।ै लोग वजतना उनपर हाँसते थे उससे ज्यादा वो खुद पर हाँस कर मामले को वनपटा 

लेत ेथे। लेककन उनकी सहनशवक् भी वास्तववक नहीं थी। वह केवल टकराव को टालन ेके वलए होती थी। इसका ज्ञान हमें 

तब हुआ जब उनकी शादी हुई।  

 सहन करत ेरहन ेवाल ेअवधकांश परुूष अपने जीवन भर की खीझ पत्नी पर वनकालत ेहैं। सर जी भी उनमें से एक 

थे। हम तो छोटे थे, ट्डूशन पढन ेजाते थ ेउनके पास, हमें सया पता था कक िी सया होती ह ैऔर पुरुष का पुरुषत्व सया होता 

ह।ै लेककन ब्याह के बाद उनके भीतर का मदष जाग चुका था। अंग्रेजी का मास्टर अंग्रजी को जीवन में स्वीकार करने के वलए 

वबल्कुल तैयार नहीं था। सया मजाल की उनकी औरत को गााँव का कोई आदमी देख भी ले। घर पक्का ककतु पुराना था। ईंटों न े

जगह-जगह वखसकना शुरू कर कदया था। ब्याह के बाद सर जी ने पहला काम ककया था राजवमिी बुलाकर पलस्तर करान े

का ताकक गलती से भी कोई उनकी औरत को देख न ले। राजवमिी से एक गलती हो गई। वखडकी के नीचे एक छोटा-सा 

वछर रह गया। हम जब ट्डूशन पढन ेजाते पहले उस वछर से झांक कर सर जी की वस्थवत का आकलन करते थे। कफर 

दरवाजा खटखटाते थे। एक कदन सर जी को मालूम हो गया। बेहया का डंडा लेकर टूट पड़ हम पर। उनको य ेभी मंजूर नहीं 

था कक उनका वशष्य जो अभी बच्चा है, उनकी पत्नी को देख ले। बेहया के डंडे का असर हम पर नहीं हुआ सयोंकक हम भी कम 

बेहया नहीं थे। जब सर जी न ेकदवार के उस वछर में भीतर से कपड़ ठंूस कर हमें कुछ भी देख पाने में असमथष कर कदया तब 

हम बच्चों न ेवेंटटलेटर से झांकना शुरू ककया। एक दसूरे के कंध ेपर चढकर वेंटटलेटर तक पहुचं जाते और अंदर का नजारा 

देखते। हमारे मन में कोई पाप नहीं था। बाल सुलभ कौतुहल था सर जी की पत्नी अथाषत गुरुआईन को देखन ेका।  

उसी साल जब होली आई तब हम सारे बचे्च आश्वस्त थे कक आज तो गुरुआईन के दशषन जरूर होंगे। मगर सर जी ठहरे सर 

जी। सारे बच्चों को एक पंवक् में खड़ा कर एक वमवलट्री कमांडर की भांवत बारी-बारी से गरुुआईन के चरणों पर गलुाल 

चढ़ावाया। हम सोचकर तो गय ेथे गाल पर गुलाल लगाना ह ैपर चरण-वंदना कर लौट आए।  

कफर........ बचे्च बड़े हुए, ट्डूशन छूटा, शरारत छूटी और अंत में कमाई के वलए गााँव भी छूटा।  

कफर.... एक लंबा अतंराल......  

  

 लगभग बीस सालों बाद एक बार गााँव जाना हुआ तो पता चला कक सर जी के बेटे की शादी हो गई ह।ै जब हम 

वहााँ ट्डूशन पढते थ ेतब वह बेटा गोद में था। मन हुआ तो मैं सर जी से वमलने उनके घर पहुाँच गया। सर जी मुझे देखकर 

बेहद प्रसन्न हुए। उन्द्होंने आवाज लगाई -' मेरा प्यारा वशष्य आया ह।ै मोनी चाय लेकर आओ। ' 

थोड़ी दरे में सजस और टाँ प में एक चुलबुली सी लडकी चाय लकेर आई।  

मैं जानता था कक सर जी की कोई बेटी नहीं ह।ै एक बेटा ही ह।ै पूछा - 'सर जी ये कौन?'  

सर जी उत्सावहत होकर बोल े- 'मेरी बह मोनी ह।ै'  

 मोनी चाय रखकर चली गई।  मुझसे रहा नहीं गया। मजे के वलए बोला-'सर जी गुरुआईन को परद ेमें रखन ेके 

वलए आपन ेसया - सया जतन नहीं ककये। कदवार की एक-एक छेद को ढंूढ कर बंद ककया, हम पर डंडे बरसाए और आज 

आपकी बह सजस में सबके सामने दरवाजे के बाहर..... सर जी जोर से हाँसे.... हाहाहा आह...... समय ह ैबाबू। सब बदल 

जाता ह।ै मैं चलन ेको हुआ तो सर जी न ेकहा - 'मेरी बह का यूट्डूब पर एक चैनल ह ैडांस गवुड़या डांस.... सब्सक्राइब कर 

लेना जरूर।' मैं रुका, कफर बोला - 'अब तो एकबार गरुूआइन को देख लनेे दीवजए। अब तो जमाना बदल गया न।'  

 कफर दोनों एक साथ हाँस पड़े - हाहाहाहा। 
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 फलवाली बुढ़ी मा ं

जाड़े का मौसम शुरू होते ही वह फलवाली बुढ़ी मां हमेशा की तरह अंजीर से लदे फल की टोकरी वलए गुरु गोसवद ससह 
मागष के मु्य चौराह ेके मोड़ पर सुबह-सुबह ही जम जाती ह।ैहालांकक वडाला पाथरडी रोड पर ही मैं और मरेी पत्नी सुबह 

मॉर्लनग वाक के वलएअससर उसी रास्त ेसे गुजरत ेहैं,जहां फलवाली बुढ़ी मां बैठती ह।ै 

मैंअससर उसके यहां सेअंजीर खरीदता ह।ंइस सीजन में पहला मौका था उसके दकुान पर जाने का।सयोंकक दकुान का 

आज  ही शुभारंभ हुआ ह ैतो कफर मैंअंजीर के वलए कहींऔर जगह जाने या रुख करन ेवाला वसलवसलाआज से बंद।सयोंकक 

मेरा पसंदीदा दकुान खुल गया।जहां से पूरा सीजनअंजीर यहीं से खरीदता ह।ं  

'बहुत बकढ़याअंजीर ह ैबाबू।'उसने कहा। 

  

 हालांकक मेरा नाम राजेंर और मेरी पत्नी का नाम वशवानी ह।ैवह जानती ह।ैसयोंकक एक बार फल खरीदत ेसमय 

वह बातों-बातों में नाम पूछी तो बता कदया था।कुछ और पछूना चाहती इसके पहले ही मैं अपने बारे में जानकारी दे कदया 

कक मैं झारखंड का रहन ेवाला ह ंऔर यहां वडफें स एकाउंट वडपाटषमेंट में कायषरत ह।ंसयोंकक हमारे पहले वाल ेग्राहक से उसन े

पूछा था इसवलए उसके कफर से पूछने के झंझट से वनजात पान ेहतेु अपने बारे में स्पि रूप से सब कुछ बता कदया।वह मेरा 

नाम जानती ह ैकफर भी मुझे बाबू कहकर बुलाती ह।ै 

  

 'सया भाव ह ैअंजीर का?'मैंने पछूा। 'साठ रुपया का पाव।'उसन ेकहा। 

मैं दो कदन पहले मरेे ऑकफस के बाजू में जो माकेट ह ैवजसे लेखा नगर के नाम से जानते हैं।जो सब्जी और फल के वलए बहुत 

ही फेमस माकेट ह।ैमैंने कहा-' मैं लेखानगर से दो कदन पहल ेपचास का पाव लाया था अंजीर।' 

मोल-तोल के भाषा का प्रयोगअनायास ही पहली बार बुढ़ी मां से ककया था।बाद में मुझे बहुत अफसोस हुआ।ये लोगअमीर 

बनने के वलए नहीं बवल्क दो वक् की रोटी के वलए मेहनत करते हैं। 

मेरे इतना कहत ेही वह सकपका गई।सयोंकक वह ऐसा कर अपना भाव कम करने के चक्कर में नहीं थी।मैं भी जानता ह ंवह 

भाव कम करने पर वसरे से वबदक जाती ह।ैऔर मैं उससे बुढी समझ उससे कभी तोल-मोल नहीं करता। 

मेरी बातें सुन तपाक से बोली-'उस माकेट का सारा माल दो नंबर का होता ह।ै'कफर अपन ेफल के तरफ मुखावतब होकर 

बोली -'यह एक नंबर का अंजीर ह ैताजा-ताजा।' बूढी मां के इतना कहते ही मैं उठ खड़ा हो गया। मुझे ऐसा करते देख बोली

-'सयों,सया हुआ?' 

  

 'मैं वहीं लेखानगर से ले लूगंा।'मैंने कहा।सयोंकक मुझे उस दो नंबरी फल का टेस्ट अब मुझको भा गया ह।ैआपका 

अंजीर खान ेसे मेरे मुंह का जायका खराब हो जाएगा।' 

  

 इतना कह चलन े के वलए जैसे ही उद्धत हुआआग ेबढ़ वह मेरा रास्ता रोककर खड़ा हो गई-'बुरा मान गए सया 

बाबू।तुमको पचास का पांव ही दूंगी।यह माल भी वही का ह।ैबेचने के वलए ऐसा बोलना पड़ता ह।ै' 

मैं मंद-मंद मुस्कुराते हुएअंजीर को तराजू पर चढ़ने लगा था। 
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सोने की हथकड़ी 

अगं्रेजो की हुकूमत थी। बंुदन का पटरवार अमीर नहीं था। 

बहुत समझदार भी नहीं था। पर परले दजे का मांसाहारी 

था। बंुदन का स्कूल जाने का समय आया तो दादा ने कहा, 

'पढ़ाई की कोई जरूरत नहीं ह,ै पढ़ाई आदमी को बुजकदल 

बना देती ह।ै' उसके अब्बू ने भी रट्टू तोत ेकी तरह इन्द्हीं 

शब्दों को दोहराया। उसकी मां पढे- वलखे घराने से 

ताल्लुक रखती थीं। उनके पापा तहसीलदार थे। उनका 

संबंध संसार के बड़े ऊंचे ओध ेवाले लोगों से जुड़ता था। 

वह शौहर की दररदगी से पक चुकी थी, पर कभी वशकायत 

नहीं करती थी। एकदम जड़-सी हो गईं थी और वबना आह 

भरे सजदगी का बोझ ढो रही थीं। 

        बंुदन 6 वषष का हुआ तो उसकी मां ने शौहर से 

बेटे को स्कूल ल ेजान ेको कहा। वह बड़बड़ाए, 'नहीं, कोई 

जरूरत नहीं।' मां की बड़ी-बड़ी काली आंखें और काली हो 

गई, बस यूं चमकी। वह न बोली न आह भरी, न उनके 

आंसू वनकले। अब्बू अचानक बोले, 'चल।' बंुदन न ेसोचा, 

शायद  ठीक से नहीं सुना ह।ै एक पल रूका,  पैर में जूते 

डाले और चल पड़ा।पूरे रास्त ेउसका कदल धड़कता रहा। 

         स्कूल में पतलनू में कमीज घरुसे आंखों पर मोटा 

चश्मा लगाए, मास्टर जी से अब्बू ने कहा, 'मरेा बेटा बंुदन 

खां 6 बरस का हो गया ह,ै स्कूल में दावख़ला कराने लाया 

ह।ं' मास्टर जी न ेरवजस्टर में नाम, पता, ववल्दयत वलखी 

और उसे बच्चों के साथ वबठा कदया।  

        बंुदन के अब्बू रोज जंगल को जाते थे और एक- 

आध वहरण को मार लात ेथे। यही उनका रोज का काम 

था । उनके घर में आदवमयों की कमी नहीं थी। अगर वह 

चाहते तो वशकार को जात ेवक् एक की जगह कई आदमी 

ले जा सकते थे लेककन उनकी आदत कुछ ऐसी पड़ गई थी 

कक चोर की तरह अकेले जाना ही उन्द्हें अछछा लगता था। 

वशकार के हाथ लग जान ेपर उन्द्हें उतनी ही खुशी होती थी 

वजतनी कक चोर को मनमाना माल वमल जाने से होती ह।ै  

 बंुदन के घर में एक लंबा-चौड़ा काले रंग का 

वबगड़ैल घोड़ा था। उसके पापा कहत ेथे, 'यह घोड़ा उन्द्हें 

एक अगं्रेज साहब ने इनाम में कदया ह।ै' इसकी भी कहानी 

सुवनए -  

एक कदन अगं्रेज साहब का घोड़ा वबदककर उनके गांव आ 

गया था। साहब के आदमी घोड़े को क़ाबू में करने में अपन े

हाथ पैर तड़ुवा चुके थे। तभी अंग्रेज हाथी पर बैठकर गांव 

आ गया। उसने ऐलान ककया, 'जो कोई इस घोड़े को काबू 

में कर लगेा, मैं उसे इनाम में यह घोड़ा दे दूगंा।'  

        उनके कहने की देर थी, बंुदन के अब्बू घोड़े के 

पास गए, बाएं हाथ से उसकी गदषन पर झूलते बाल पकड़े 

और छलांग  लगाकर उसकी पीठ पर बैठ गए। अपन ेदोनों 

पैरों से घोड़े की पसवलयां दबाईं, घोड़ा वहनवहनान ेलगा। 

घोड़े को अगं्रेज के पास ले गए। उसका वसर झुकाकर साहब 

के क़दमों में रख कदया। 

         अंग्रेज बहुत खुश हुआ। उसने अपना वचन 

वनभाया और घोड़ा उन्द्हें ईनाम में द ेकदया। अब्बू का घोड़े 

पर चढ़न ेका स्टाइल बंुदन को ववरासत में वमला और वह 

वबदके हुए घोड़े को काबू में करने की कला में मावहर हो 

गया था। 

        बंुदन की मां की सेहत कदन पर कदन वगर रही थी। 

उसने वजस कदन वमवडल पास ककया था, वह मां का 

जन्द्मकदन था। उसके घर जन्द्मकदन मनान ेका टरवाज नहीं 

था। उसने अपने जमा पैसों से वमठाई और मोमबत्ती 

ख़रीदी। रात को सब सो चुके, मां के कमरे में गया। उनका 

जन्द्मकदन मनाया और तोहफे में वमवडल पास की सनद दी। 

मां इस तरह खुश हुई जैसे मुझाषयी हुई घास, वषाष की 

फुआर से वखल उठी। उन्द्होंन ेउसे बससे से वनकालकर सोन े

के कड़े कदये, 'यह तेरी दलु्हन के वलए बनवाये है, 

सम्भालकर रख ले।'  

        बंुदन के घर में एक नौकरानी थी, जमीला ख़ाला। 

जब उसकी मां इस घर में ब्याह कर आई थी, वह मायके से 

उनके साथ आई थी और उसकी सगी ख़ाला जैसी थीं। एक 

कदन बंुदन न ेमां से कहा, 'पुवलस में वसपाही की भती हो 

रही ह,ै पर आपकी सेहत ठीक नहीं ह।ै आपको छोड़कर 

कैसे जाऊं?' मां ने कहा, 'जमीला ह ैमेरी देखभाल के वलए।' 

और उसे खु़शी-खु़शी ववदा ककया। 

 पुवलस लाइन में भती हो रही थी। बंुदन 

कफवजकल कफटनेस में पास हो चुका था तभी वहां अफरा-

तफरी का माहौल हो गया। पता चला कप्तान की बेटी का 
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घोड़ा वबदक गया। जो कोई उसे काबू में करन ेकी कोवशश 

करता, चुटैल कर देता। बंुदन ने गोरी मैम से कहा, 'आप 

इजाजत दें, तो मैं घोड़े को काबू में करंू।' 

          'गो' उसन ेवचल्लाकर कहा। 

           पलक झपकत ेही वह घोड़े को गोरी मेम के पास 

ले आया। मेतोम न ेखु़श होकर कहा, 'यंग चैप, हम तुमको 

दारोगा बनाता ह।ै तुम हमको राइसडग वसखाएगा।' 

       कप्तान के ववशालकाय कैं पसस में बना एक क्वाटषर उसे 

एलाट कर कदया गया। स्टार लगी वदी पहन कर भी वह 

खुश नहीं था, उसे हर पल मां की याद आती थी।  

       डायना उसे राइसडग के बहाने दरूदराज  ल े जाती 

और प्ल े ब्याय की तरह उसका उपभोग करती थी। कुछ 

कदनों बाद उसे लगा यह नौकरी  योग्यता से नहीं वमली ह।ै 

दरअसल डायना उसके आकषषक चेहरे मोहरे, लहराते भूरे 

बालों, भूरी  आंखों और कद काठी से आकर्मषत हो गई थी। 

एक कदन उसने बंुदन से बेवझझक कहा, 'हम तुमसे लव 

करता ह,ै शादी बनाना चाहता ह।ै'  

       आम सहदसु्तानी की तरह, सफैद चमड़ी बंुदन की भी 

कमजोरी थी। उसने झट से हां कर दी। डायना ने सुनसान 

मैं बने एक चचष में जाकर उससे शादी कर ली। 

      सुहाग रात को बंुदन न ेमुहं कदखाई में डायना को कड़े 

कदए और कहा, 'यह कड़े मरेी मां न े अपनी बहु के वलए 

बनवाए हैं।' वह बोली,  'तुम्हारी मां ववच ह,ै हमको सोन े

की हथकड़ी पहनाना चाहती ह।ै' मां के बारे में अपशब्द 

सुनकर बंुदन का खू़न ख़ौल गया। उसने डायना के गाल पर 

तमाचा मारा और गांव लौट गया। 

       गांव पहुचंा, पता चला, कई कदन पहले मां की मृत्यु 

हो चुकी थी। जमीला खाला जाने के वलए तैयार थी। वह 

बंुदन के इंवतजार में रूकी हई थी। पापा न े उन्द्हें मां का 

कपड़ों से भरा बससा द ेकदया था। जमीला ख़ाला न ेउससे 

कहा, 'आमना के बससे में  बहुत वहफाजत से रेशमी रुमाल 

में कुछ बंधा रखा ह।ै मैं सोचने लगी, यह सया ह,ै खोल कर 

नहीं देखा।' 

       बंुदन ने ख़ाला से रुमाल ले वलया। खोल कर देखा 

मोमबत्ती का वह टुकड़ा था, जो मां का जन्द्मकदन मनाते 

समय बुझ गया था। 

       उस कदन उससे कुछ नहीं खाया गया। पूछे जान ेपर 

यह कहकर टाल कदया कक वसर में थोड़ा ददष हैँ ै। बड़ी देर 

तक इधर-उधर टहलता रहा। जब सब सोने के वलए गए 

तब अपने कमरे में आया। उसे उदास देखकर जमीला 

ख़ाला पूछने लगी, 'वसर का ददष कैसा ह?ै' लेककन बंुदन न े

कुछ उत्तर न कदया, चुपचाप जेब से मोमबत्ती को 

वनकालकर उसे जलाया और उसे एक कोने में रख कदया। 

यह देखकर ख़ाला न ेकफर पूछा, 'यह सया ह?ै' 

        उसने उत्तर कदया-  'वझलवमला।'  

         ख़ाला कुछ समझ न सकी। कफर बोली, 'बेटा, मत 

रो!'  

         'कैसे नहीं रोऊं? पापा के ख़ौफ से मां मर गई, तुम 

भी जा रही हो, मैं कैसे वजऊंगा?'  

यह सुनकर ख़ाला के आंसू टपकने लगे। उन्द्होंन े बंुदन के 

वसर पर हाथ कफराया और कहा, 'आमना की तरह, चाह ेमैं 

भी मर जाऊं पर तुझे दररद े के पास अकेला छोड़कर नहीं 

जाउंगी।'  

           बंुदन के कमरे में वझलवमलाती रौशनी देखकर 

अब्बू कमरे में आए। उन्द्होंने उसकी और ख़ाला की बात-

चीत सुन ली। उन्द्हें बेटा उस दयनीय अवस्था में लगा, जैसा 

फायर करने से पहल ेवशकार होता ह।ै उनकी आंखों में आंसू 

आ गए। उन्द्होंन े बेटे को गल ेलगाकर दररदगी छोड़ने का 

वादा ककया। कफर बेटे को साथ लेकर बीवी की क़बर पर 

गए और उनके साथ ककये जलु्म की माफी मांगी। 

डॉ० दलजीत कौर 
चंडीगढ़ 

 

बााँझ धरती 
 

बााँझ हुई होगी 

धरती की कोख 

खुदी होंगी जब 

उसके सीने पर 

अनेक फूल-सी 

बवच्चयों की क़ब्ें 

ककस गुनाह की 

वमली कैसी सजा 

अथष नहीं पता वजन्द्हें 

गुनाह -सजा का भी 

मर जान ेपर 

इंसावनयत के 

ककसकी ववजय ? 

कैसी ववजय ? 

भरी रह गई वशक्षा 

स्कूली बस्तों में 

रंग गईं ककताबें 

लह से लाल 

ववद्या-मंकदर बना 

मौत की दरगाह 

पहचान से परे वमली 

शत -ववशत देह 

कब् में दफ़न हुईं 

खु़वशयााँ और मुस्कान 

कहावनयााँ सुनते-सुनते 

वे खु़द कहानी हो गईं 

सुनाना चाहता ह ैमाली 

फूलों को कहानी 

पर बााँझ धरती पर 

नहीं रह ेफूल 
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वबरादरी  

 

 कड़कड़ाती ठंड में वसकुड़ते अजनबी अल्सेवशयन बूढे़ कुते्त को देख सड़क के कुते्त ने पछूा, 

“कहााँ रहते हो? इतनी ठंड में बाहर सयों घूम रह े हो? अपने मावलक के पास चले जाओ, वरना मारे जाओगे!” 

अल्सेवशयन कुते्त न ेकहा, 

“अब वापस नहीं लौट सकता। मेरा मावलक मेरा बुढ़ापे देखकर मुझे छोड़कर भाग वनकला। मैंने उसका पीछा भी ककया पर 

वो मोटरकार में था। तुम ही बताओ अब मैं कहााँ जाऊाँ ?” 

 

 सड़क के कुते्त न ेकहा“यह इलाक़ा मेरा ह ैऔर मुझे अपन ेइलाके़ में ककसी का आना हरवगज पसंद नहीं! भला चाहत े

हो, तो वजतनी जल्दी हो सके यहााँ से दफ़ा हो जाओ...! ”बूढे़ अल्सेवशयन ने वगड़वगड़ात ेहुए कहा, “इनसान ने तो अपनी जात 

तो कदखा दी, पर तुम तो अपनी वबरादरी वाले हो। एक कोन ेमें पड़ा रहाँगा...रूखा-सूखा खाऊाँ गा लेककन तुम्हारे इलाके़ पर 

आाँच न आन ेदूाँगा। बूढ़ा जरूर हाँ पर इनसानों की संगत के असर से बेअसर हाँ। अपनी वबरादरी के वलए खू़न बहा दूाँगा। जरा 

मेरे गल ेका पट्टा खोल दो...अब इसमें इन्द्सानी बू आती ह।ै" 

यह सुनत ेही गली के कुते्त न ेवहक़ारत से कहा,“वछिः, लानत ह ैऐसे मावलक पर ! ”और सहानुभवूत एवं स्नेहभरी दवृि से उसकी 

ओर देखने लगा। 

गगंा  
 

 जब नाला सरांध वलए गगंा में वगरा तो पछताने लगा और कहा-"सया करंु... मुझे तो यहां आकर अपराध बोध 

होता ह।ै मैं तो चाहता हाँ कहीं जम जाऊं ! कहीं थम जाऊं ! पर लोग मुझे लाकर आप से जोड़ ही देत ेहैं।"गंगा नाल ेकी 

सकुचाहट देख बोल उठी-"घबराओ नहीं ! मुझमें और तुझमें अब कोई फकष  नहीं रहा, पर लोगों का सया होगा ? अभी भी 

लोग मुझे वहीं पववत्र-पावन 'गगंा' ही समझते हैं, लोगों की आस्था का सया होगा ? "नाले ने कहा -"मैं तो लोगों को समय-

समय पर सबक वसखा ही दतेा हं, याद ह ैन वपछल ेवषष का कालाजार- वनमोवनया...।" नाल ेका प्रवतशोध देख गगंा मसु्कुराईं 

और बोली-  " मैं पृ्वी पर सबक वसखाने नहीं आईं ह ंपगले ! मैं तो जनकल्याण के वलए आई थी, पर लोग न जाने सया-सया 

उम्मीद लगाए बैठे हैं।" 

  

 नाले को गगंा की उदारता देख पछतावे के आंसू छलक आए। उसने कहा-"सचमुच तुम गंगा हो... जगत-जननी, 

जीवों का पालनहार... तरेी जय-जयकार हो...!" 

mailto:sanjayroy21974@gmail.com
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फायदा ही फायदा 
 

"डायरी वलखन ेसे फायदा?" राहुल जब भी घर आता और  मुझे डायरी वलखते देखता तो यही पूछता और मैं  संतोषजनक 

जवाब न दे पाने से हमेशा कसमसाकर रह जाता.. 

लेककन उस कदन मेरे पास  जवाब था ...दमदार जवाब ! 

"ये देखो डायरी वलखने का फायदा !" उसके आपवत्त लने े से पहले ही मैंने बताया,"25 जून  की शाम मेरे अखबार वाल ेन े

मेरा फोन मााँगकर ककसी को कॉल ककया था|मैंने आदत  के अनसुार घर आकर डायरी में उस तारीख में सारा वववरण वलख 

वलया था| 

  

 अगले महीन ेदो पुवलसवाले मरेे घर आए और बोले कक  आपके नंबर से 25 जून को  की गयी कॉल वजस व्यवक् को 

की  गयी थी उसन ेउसी शाम ससुाइड  कर वलया था| उसको आवखरी कॉल आपके नंबर से आयी थी| 

 पहले तो मुझे याद नहीं  आया,कफर मैंने ईमानदारी स ेपूरा ककस्सा बता कदया| 

वे नहीं माने तो यही भरी हुई डायरी उन्द्हें कदखाई | कफर वे संतिु  होकर उस  पेज  का  फोटो  लेकर  और अखबार वाले का 

नंबर लेकर  चल े गये|" 

    

 "डायरी वलखन े से  फायदा?"अब भी राहुल मुझे डायरी  वलखते  पाता ह ैतो पछूता तो ह ैलेककन जवाब भी खुद 

ही दे देता ह,ै"हााँ, फायदा ही फायदा...!" 

और हम दोनों हाँस पड़ते हैं | 

वही बात  
 

"शादी  हुए  तीन  महीने  हो  रह े हैं अभी भी तुम अपने घर की ही बातें ज्यादा करती हो| 

सया  मेरे  प्यार  में  कोई  कमी  ह?ै"नीतशे  न े स्नेहा से पछूा| 

  "अरे  नहीं  यार ,तुमसे  या  तुम्हारे घर वालों से कोई  वशकायत नहीं लेककन वो सया  ह ै  .. तुम तो सावहत्यकार 

हो न, पता ही होगा नरेश मेहता जी ने अपन ेएक भाषण  में कहा था ,'नदी  जब समुर में वमलती ह ैतो तत्काल उसमें 

ववलीन नहीं हो जाती, उसके भीतर 80 मील यानी लगभग ...128 ककलोमीटर  तक बहती ह।ैसो...वही बात ,हर 

नारी  के  साथ!" 
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परदसे 
 

 वखड़की के शीशे पर जमी बफ़ष  की पतली परत के पार नीवलमा ने देखा—शहर की ऊाँ ची अट्टावलकाएाँ कोहरे में 

डूबी थीं, जैसे स्मृवतयों के अतल सागर में कोई भूली हुई तस्वीर तैर रही हो। आकाश से वगरती वहमकणों की झरझराहट 

भीतर एक वववचत्र सूनापन भर रही थी। उसने कााँपत ेहाथों से वमट्टी के कुल्हड़ जैसी भूरी मग उठाई, वजसमें से भाप उठ रही 

थी, और पहला घूाँट लेत ेही स्वाद ने उसे कहीं बहुत दरू पहुाँचा कदया—गंगा के घाटों पर, संध्या के उस पहर, जब आकाश के 

दपषण में दीपों की टटमटटमाती परछाइयााँ तैरती थीं। 

"नील,ू जरा देखो तो, गगंा पर संध्या की सुनहरी आभा कैसी वखल रही है!" 

बाबा की आवाज जैसे ककसी मंकदर के घंटे-सी मन में गूाँज उठी। उन संकरी गवलयों की गंध, वमट्टी में भीगी बरसात की सौंध, 

मााँ के हाथों से बन ेगरम-गरम परााँठों की महक—सब कुछ जैसे वजए हुए कल की तरह सजीव हो उठा। 

 

ववदेश आए उसे एक दशक होन ेको आया था। इस धुाँधले शहर की चौंवधयाती रौशनी में न जाने ककतने कदन-रात बीत गए 

थे। दफ़्तर की अनवरत भागदौड़, मेट्रो की भीड़, गगनचुंबी इमारतों की वनिःसंग ऊाँ चाई—सब कुछ था, पर कहीं भीतर कोई 

टरक्ता थी, जो हर सााँझ गहरी हो जाती। सहदी की वे पुस्तकें , जो उसने बड़े जतन से लाई थी, अभी भी उसी सूटकेस में बंद 

थीं—जैसे अपनी ही जड़ों से कटकर कोई वटवृक्ष समय के थपेड़ों में ठूाँठ होता जा रहा हो। 

 

कफर एक कदन, भारतीय वावणज्य दतूावास से वनमंत्रण आया—सहदी काव्य संध्या। वषों बाद उसने अलमारी से अपनी रेशमी 

साड़ी वनकाली। जब उसने इसे लपेटा, तो मानो आत्मा पर जमी परतों से धलू झड़ने लगी। 

 

सभा में एक कवव अपनी कववता सुना रह ेथे— 

 

"छूटे हुए घरों के आाँगन हमें हर रात बुलाते हैं, 

परदेस की सड़कों पर चलती आत्माएाँ लौट नहीं पातीं।" 

 

नीवलमा की आाँखों में हल्की नमी तैर गई। आस-पास बैठे लोग भी उसी मौन वेदना में डूबे थे। एक अनकहा दिुःख, जो ककसी 

ने कभी शब्दों में वपरोने का साहस नहीं ककया था। 

 

उस रात नींद न आई। ककतनी रातें उसन ेयूाँ ही जागकर काटी थीं, पर उस रात का जागना कुछ अलग था। एक वनणषय भीतर 

आकार ल ेरहा था—वह अपनी भाषा, अपनी जड़ों से कफर जुड़ेगी। उसन ेअपन ेछोटे-से घर में सहदी सावहत्य-चचाषओं की 

नींव रखी। धीरे-धीरे प्रवासी भारतीय जुड़न ेलगे। उन बैठकों में केवल कववताएाँ नहीं पढ़ी जातीं थीं, वहााँ वे कहावनयााँ साझा 

होती थीं, जो वषों से उनके भीतर सुप्त पड़ी थीं। 

 

एक शाम, जब वह अपन े बेटे आरव को सहदी की कववता सुना रही थी, उसन ेभोलेपन से पछूा— "मााँ, हम भारत कब 

जाएाँगे?" 

 

नीवलमा टठठक गई। यह प्रश्न नहीं था, वषों से उसके भीतर पल रह ेशून्द्य का उत्तर था। उसन ेबेटे को बााँहों में भर वलया। जो 

टरक्ता भीतर घर कर गई थी, वह आज जैसे शब्दों में भर गई थी। 
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कफ़तरा-जक़ात  

 

पन्द्रह रमजान गुजर चुका था। पटरवार के वलए ईद की 

खरीदारी जोरों पर थी। इसी बीच उसे याद आया कक ईद 

के फौरन बाद बहन की शादी ह।ै भाई के नाते उसका भी 

कुछ फ़जष बनता ह।ै चंूकक वह वपछले चार सालों से मां-बाप 

से अलग रह रहा ह।ै बहन मां-बाप के साथ ह ैपर समस्या 

यह थी कक वपछले चार सालों में उसने कभी भी मां-बाप 

की आर्मथक मदद नहीं की। उसने अपनी पत्नी से सलाह ली 

और पूछा कक उसे सया करना चावहए? पत्नी ने सलाह दी 

कक ईद में कुछ नहीं तो एक-एक जोड़ा कपड़ा तो कदलाना 

ही पड़ेगा। दस-पंरह हजार भेज दो और कह दनेा कक 

वशफ़ा की शादी के वलए भी कुछ खरीद लेंगे। एक साथ 

दोनों काम हो जायगा। 

 

            उसने अपनी मां को फोन लगाया। 

        “अम्मी, अस्सलाम अलैकुम।” 

        “ वालेकुम अस्सलाम बेटा, बहुत कदनों बाद हमारी 

याद आयी?” 

         “अम्मी, अब्बू का बैंक एकाउंट नम्बर चावहए था।” 

         “वह ककसवलए?” 

         “ईद आ रही ह ैना! तो आप लोग अपने वलए कपड़े 

वसला लनेा और वशफ़ा की शादी के वलए भी कुछ खरीद 

लेना। पन्द्रह हजार भेज दूगंा।” 

 

              उसकी मां की कुछ देर के वलए आवाज आनी 

बंद हो गई। 

 

           “ हलेो।” उसने इधर से कहा। 

           “बेटा, अपने बाप की उम्र जानते हो ककतनी है?” 

            “अम्मी मुझे सया मालमू! साठ-पैंसठ होगी।” 

            “ हां, पैंसठ साल के हैं लेककन वह बुड्ढा अभी भी 

इतना कमा लेता ह ै कक हम तीनों की जरूरतें आसानी से 

पूरी होती हैं। बेटा तुम्हारे इस कफ़तरा (जान का सदक़ा), 

जक़ात (माल का सदक़ा) की रक़म पर ग़रीब-गुरबा का 

हक़ होता ह।ै उन्द्हें देगा तो सवाब भी वमलेगा और दआुए ं

भी।”  

           “ अम्मी……!” 

                दसूरी तरफ से उसकी मां ने फोन काट कदया। 

बजुकदली  

 

उसके सामन ेसे टीसी गुजरा तो उसका मन हुआ कक उसे 

रोके और सब कुछ सच-सच बता द ेपर यू ंही बैठा रहा उस 

कदन की तरह चुपचाप देखता हुआ। लेककन यह उलझन उसे 

अन्द्दर ही अन्द्दर खोखला बना रही थी। उठते-बैठते, चलत-े

कफरते वही घटना उसके कदमाग में घूम-कफर कर आ जाती। 

                 वह रेलवे प्लेटफॉमष की बेंच पर बैठा 9.19 

की लोकल टे्रन का इंतजार कर रहा था इसी बीच 8.55 की 

एसी लोकल आ गयी। उसके सामने एक बीस-बाइस साल 

का नवजवान कंधे पर बैग टांगे खड़ा था। टे्रन का गेट खुलत े

ही वह टे्रन में चढ़ा पर जान ेसया सोचकर टे्रन से उतर कर 

प्लेटफॉमष पर आ गया। अभी वह दो कदम आगे बढ़ा ही था 

कक टीसी ने रोक वलया। उसने कुछ बात की। नवजवान न े

टटकट वनकाल कर कदखाया लकेकन टीसी टटकट के साथ 

लड़के को भी लेकर अपन ेआकफस की तरफ़ चल कदया। उसे 

समझते देर न लगी कक लड़के के पास जनरल वडब्बे का 

टटकट रहा होगा। उसके कदल में आया कक टीसी को बताए 

कक सर, इसने इस लोकल में सफर नहीं ककया ह ैबवल्क यहीं 

से चढ़ा था और फौरन उतर भी गया । मुमककन था कक 

उसके बोलने से टीसी लड़के को छोड़ दतेा पर वह बोल न 

सका। 

              उसका मन कफर से बेचैन हो गया। ऐसा सयों 

होता ह ैकक हम ग़लत होते दखे रह ेहोते हैं कफर भी बोल 

नहीं पाते। सया संवेदनाओं का मर जाना इसी को कहते हैं? 

वह चार कदनों से इसी सवाल का जवाब ढ़ूंढ़ रहा ह।ै उस 

लड़के को बचाया जा सकता था पर नहीं बचा पाया। कफर 

उसके मन ने समझाया–  तुम अकेले नहीं हो। इस दवुनया 

में बहुत सारे गनुाह, मौतें हमारी बुजकदली की वजह से 

होती ह।ै हमारी जेलें बेगुनाहों से भरी हुई हैं। तमाम गुनाह 

हमारी आंखों के सामने होती हैं और हम अपनी बुजकदली 

के कारण बोल नहीं पाते। 

               प्लेटफॉमष पर लगे स्पीकर बोल उठे–  

‘प्लेटफॉमष क्रमांक दो पर आन े वाली 9.19 की छत्रपवत 

वशवाजी महाराज टर्ममनल जाने वाली धीमी लोकल ह।ै’ 

उसकी टे्रन आ गयी। उसने जोर से वसर को झटका कदया 

जैसे कदमाग में उमड़-घुमड़ रह ेववचारों को झटक कर वगरा 

देना चाहता हो। वह उठ खड़ा हुआ। उसके कदल न े कफर 

कहा –  इस दवुनया में तुम अकेले नहीं हो! उसने जोर की 

सांस ली और टे्रन पर सवार हो गया। 

mailto:akhlakaz37@gmail.com
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उषा  कुशवाहा  
जमशेदपुर (झारखंड) 

 

पापा 
 

 

स्नेहा दोपहर को घर के कामों को वनपटा वबस्तर पर 

लेटी सोने का प्रयास कर रही थी। नींद से उसका नजदी

क का टरश्ता कभी नही रहा, बस वनरा देवी की इतनी 

कृपा ह ैकक, उसका स्वास््य ठीकठाक रह सके। पर इन 

कदनों वह भी कुछ नाराज सी ह,ै कसूर उनका भी नहीं, 

उसने स्वय ंही आंखों में न जाने ककसककस को जगह दे र

खी ह…ै यादें, सपने, आंसू और भी न जाने सया-

सया…. अब ऐसे में भला नींद के वलए जगह ही कहां ब

चती ह।ै 

दोनो बचे्च पढ़ाई के वसलवसले में वपछल ेदोती

न सोलों से दसूरे शहर में रह रह ेहैं। घर में बस तीन लो

ग ही थ,े वे दोनों पवतपत्नी और स्नेहा के वृद्ध वपता, जो 

बुढ़ापे और जोड़ों के ददष के कारण ठीक से चलकफर पाने

 में असमथष थे। 

 जीवन के रूप भी ककतने वनराल ेह.ै... इंसान 

जब जन्द्म लेता ह ैउसे जीववत रहन ेके वलए जल, दधू 

और हवा से भी पहल ेआवश्यकता होती ह,ै प्यारदलुार

 और ममता भरे गोद की! तब उसका रूप इतना कोमल

, संुदर और प्यारा होता ह ैकक उसे जन्द्म देन ेवाले माता

वपता ही नही बवल्क पटरवार, टरश्तेदार यहां तक की अ

ड़ोसपड़ोस के लोग भी गोद में तो सया पलकों प ेउठाए 

कफरते हैं। इन्द्ही अपनत्व भरे गोद में पल कर अपन ेनन्द्हे

नन्द्ह ेकदमों से शनैशन ैचलना सीखता ह,ै कफर दवुनया 

के साथ कदम से कदम वमलाकर दौड़ पड़ता ह।ै कफर व

ह स्वय ंइतना सक्षम हो जाता ह ैकक, कुछ सजदवगयां उ

सके गोद मे भी पलती ह।ै उनका भार वह अपन ेपुि कं

धों पर उठाता ह।ै 

 

वजस तरह कदन जीतनी भी चटकीली और     

रौशनी भरी। 

लघकुथा   
 

 

 

 

 

 

 

 

राम मरूत 'राही'  
इंदौर - 452009 (म.प्र.) 

 

जब स े 
 

 

सरकारी नौकरी से सेवावनवृत्त होने के पिात मैं अपन े

गृहनगर वशफ्ट हो गया। पहली फुरसत में मैं अपने एक 

कॉलेज के समय के वमत्र राघवजी से वमलन ेउनके घर 

जा पहुचंा। डोरबेल बजाया तो अंदर से आवाज आई, 

'कौन ह?ै' 

आवाज राघवजी की ही थी। मैंने कहा -"मैं ह,ं राजेश।” 

"आ जाओ भाई, दरवाजा खुला ह।ै” 

मैं अंदर गया तो देखा वह अकेले हॉल में सोफे पर 

गुमसुम बैठे थे। मुझे देखत े ही वह लड़खड़ात े हुए उठ 

खड़े हुए और मरेा गमषजोशी से स्वागत करत ेहुए बोल े- 

"आओ बैठो और बताओ सया हाल ह?ै” 

मैंने कहा -"सब ठीक ह।ै तुम बताओ तुम्हारे सया हाल 

हैं? सया अभी भी मदष को ददष नहीं होता है?” ककसी 

कफल्म का यह संवाद मुझसे और दसूरे वमत्रों से अससर 

वह बोला करते थे। यह संवाद उनका कॉलेज के कदनों में 

तककया कलाम बन हुआ था। 

वह उदास होते हुए बोल े-"अब तो होता ह ैयार...” 

"अरे यार! जब ददष जवानी में नहीं हुआ, तो भला अब 

बुढ़ापे में सयों हो रहा ह?ै” मैंन ेमुस्कुराते हुए पछूा। 

उनकी आंखें आंसूओं से भर आई। वह अपन ेआंसूओं को 

पोंछत ेहुए बोल े-"यार! मेरे पास भगवान का कदया सब 

कुछ ह,ै लेककन बच्चों का साथ नहीं ह।ै बेटे-बह, बच्चों को 

लेकर हफ्त े भर के वलए मुझे अकेला छोड़कर टूर पर 

गए हुए हैं। मरेे घुटनों में ददष रहता ह।ै चलन ेकफरने में 

कदक्कत होती ह।ै उन्द्हें मेरी तवनक भी सचता नहीं ह।ै कोई 

भी कुछ पल भी मेरे पास नहीं बैठना चाहता। मैं उनसे 

बातें करने के वलए तरस जाता ह।ं” इतना कहकर वह 

बच्चों की तरह रो पड़े और कफर वससकते हुए बोलें -

"यार! जब से पत्नी का स्वगषवास हुआ ह,ै तब से मैं अपन े

आप को अनाथ-सा महसूस कर रहा ह।ं” 
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रावत्र की कववताएं...                         योगेंर पाडंये 
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अवंतम पहर... 
 

यह रात — शांत, ठहरा हुआ-सा मौन, 

और कवव स्वयं के भीतर झांकता हुआ 

चला जाता ह ैवनिःशब्द, 

अकेल-ेअकेले, गुमसुम 

ववचारों की गहराई में धंसे हुए। 

 

आसमान से छनकर आ रही चााँदनी, 

मागष प्रशस्त करती हुई, 

वखलवखलाती हुई, चमचमाती हुई— 

कववता की पंवक् 

कवव-मन में उपजाती हुई। 

 

रात का यह सन्नाटा— 

पसरा हुआ रहस्य, 

झींगुरों के गीत का लय, 

दरू भौंकते स्वान, 

सफ़ेद पद-ेसा कोहरे का धुाँध। 

 

मौन ओढ़कर सजी ह ैरात— 

वमलन की रात, 

नव-सजषना की रात। 

 

इस सघन, शांत रावत्र में 

गूाँजता ह ैसंवेद-स्वर, 

रावगनी-अलाप। 

 

बहुत देर तक इस रावत्र में अकेले 

भटकते हुए 

आवख़र कवव को वमल ही गया 

कालजयी कववता का भाव— 

वनश्छल, सुरमयी रावत्र के  

अंवतम पहर में।। 

रावत्र की ववभीवषका... 
 

यह रात ह ैकक वजसके आते ही 

खाली हो जाता ह ैपूरा का पूरा शहर। 

कदन में वजस सड़क पर 

दौड़ती-भागती सजदगी कदखती ह,ै 

रात होत ेही छा जाता ह ै

एक अजीब सा सन्नाटा। 

 

कदनभर सोए हुए कुत्तों के तेज कान 

रात होत ेही जाग जाते हैं, 

हो जाते हैं और भी सतकष । 

एक छोटी-सी आहट पर 

भौंकते हैं कुते्त, 

कुछ तो आलसी कफर भी सोए रहते हैं, 

नहीं उठाना चाहते चुनौवतयों का भार, 

मुाँह वछपा लेत ेहैं देह में वसकुड़कर। 

 

गहरी, काली रात में 

पुवलस की गश्त— 

गूंजता ह ैहवा में सायरन का सााँय-सााँय। 

रात के लुटेरे हो जात ेहैं सतकष , 

टल जाता ह ै

कोई छोटा-मोटा अपराध। 

 

मगर यह काली रात— 

एक भयानक-सी रात, 

भेवड़यों के वलए वशकार की रात। 

वजसकी डरावनी-सी आवाज 

वसफ़ष  आम लोग ही नहीं डरते, 

डरती ह ैयहााँ की पुवलस भी। 

बंद कर लेत ेहैं लोग अपने-अपन ेघरों के 

दरवाजे। 

काम पर गई लड़ककयााँ 

शाम होते ही लौट आती हैं घर, 

इस अंधरेे में नहीं वनकलतीं 

लड़ककयााँ सड़कों पर। 

 

भेवड़ए के आतंक में डूबी हुई, 

यह भयावह, घनघोर काली रात— 

अपराध के चरम-उत्कषष की रात।। 

चााँदनी रात... 
 

चााँदनी रात की दवूधया उजास, 

धरती डूबी हुई वचरवनरा में— 

शांत, वनस्सीम, सलांत। 

 

युगों-युगों की वनयत गवत, 

और कफर यह गहन ववश्राम। 

 

घनघोर मौन को तोड़ती 

टटटहरी की रटटटहाँ-रटटटहाँ बोली— 

कक स्वप्नलोक में जैसे तुम उतरती हो 

धीरे-धीरे, दबे पााँव। 

 

पटरयों के ववचरण की यह रात— 

गहन, गूढ़, रहस्यमयी रात! 

और रुई के फाह-ेसी हल्की 

छू जाती ह ैतुम्हारी याद।। 

 

सुहावनी रात... 

 

ये रात, सुहावनी रात, 

वसतारे अपलक तकते हुए 

वनहारते हैं धरती को 

चुपचाप। 

 

मौन की यह भाषा 

वसफष  समझता ह ैकवव, 

कक चााँद की सफ़ेद, मीठी छुअन से 

वसहर उठी ह ैवसंुधरा 

अभी-अभी। 

 

यह कौन ह ैजो टााँग देता ह ैवनत 

स्वछछ, साफ़ आकाश में 

चााँद-तारों को वझलवमल? 

 

यह कौन ह ैजो रचता ह ै

इतनी संुदर रात? 

 

न जाने ककतने यगुों से 

मन ढूाँढता ह ैउस वचत्रकार को — 

सजषना के अनपुम सूत्रधार को।। 
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मेल आईडी : sonisur81@gmail.com 

वशक्षक, चंडीगढ़ 

 

खनू टपकता ह.ै.. 
 

मैं एक कवव हाँ  

और देश-दवुनया पर वलखना  

मेरा फजष ह ै

 

तो बात इस तरह ह ै 

कक जो मेरा एक घर ह ै

उसके पूवष-पविम में  

मेरे ही दो भाइयों का 

अब रह-बसर ह!ै 

 

मेरी यही दआुएाँ हैं  

कक वे दोनों आबाद रहें! 

 

लेककन बात दसूरी ह ै 

कक बाँटवारे के वक्  

जो कुछ भी सामान  

था उनके वहस्से आया   

उसके अवतटरक्  

अपनापन ढूाँढ़ती हुईं 

कुछ नाजुक मोमबवत्तयााँ भी 

छूट गईं थीं उनके पास 

वजन्द्हें जलात ेहैं वे 

एक-एक कर धीरे-धीरे 

वजनसे मोम नहीं टपकता  

वपघल-वपघल कर 

बस खून टपकता ह ै 

ढहते हैं मांस के लौथड़े 

और वजन्द्दा इंसान भभता ह ै

 

वे बार-बार अधर में ही   

बुझाते हैं मोमबवत्तययााँ  

और कफर-कफर जलात ेहैं 

मासूम मोमबवत्तयााँ! 

और बेददी से उनके  

पपवड़ल ेआधारों को भी 

खुरच-खुरच उतरते हैं  

 

 

नाराजगी के मोवतयासबद 
 

उन्द्हें मेरा असस  

कुछ धुाँधला नजर आता ह ै

और मुझे उनकी नजर 

लगभग उतनी ही धुाँधली 

 

 

मेरे और उनके दरवमयााँ 

फ़ासला कुछ ज्यादा नहीं ह ै

इसवलए हमारे ये नजटरए  

जरा भी बनावटी नहीं ह ै 

 

 

बवल्क एक सच ह ै

कक मौसम साफ नहीं हो रहा 

गलतफहमी के कोहरे की  

एक धुाँधली-सी चादर फैली ह ै

जो वक् के साथ-साथ 

ढक रही ह ैहमारे एहसास 

और दरवमयााँ ठंडक भी बढ़ रही है 

 

हमें जल्द-से-जल्द  

बेहद जरूरी ह-ै 

एक लावजम आफताब 

एक सुनहरी रोशनी 

एक टुकड़ा धपू 

एक ककरण ववश्वास 

 

आाँखों को  

रोशनी की जरूरत होती ह ै 

उनकी दवूधया आकाशगगंा के 

सबसे छोटे वृत्त में भी  

एक प्रवतवनवध सूरज रहता ह ै

वजसके दरुुस्त रहन ेसे 

हमारी नाराजगी के मोवतयासबद 

और दरवमयााँ धुाँधलाते नजटरए 

पूणषतया उच्च-पटरभावषत रहत ेहैं! 

 

 

 

मगर वे  

इन मोमबवत्तयों की वचताएाँ  

एक-एक करके ही जलात ेहैं 

और प्रकाश के वलए नहीं  

बवल्क उन्द्हें फकत 

जलाने के वलए जलात ेहैं 

 

मैं एक कवव हाँ  

और मेरा फजष ह ै 

देश-ववदेश के मुद्दों पर वलखना! 

 

मैं उन मोमबवत्तयों के  

बार-बार जलान-ेबुझाने को  

रोकना चाहता हाँ,  

और उन्द्हें अपन ेघर  

वापस लाना चाहता हाँ 

कक वे रह सके महफूज  

या केवल तब जलाई जा सकें   

जब हो बस उजालों की जरूरत! 

 

मेरे भाइयों को  

यह समझना होगा  

कक स्वायत्तता  

और संप्रभुता के अलावा भी  

कुछ ऐसे मदेु्द हैं  

वजन्द्हें इंसावनयत की नजर से ही  

देखा जाना चावहए! 

 

 

 

mailto:sonisur81@gmail.com
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नदंन पवंडत  
इटटयाथोक, गोण्डा-उत्तर प्रदशे  

 

 

 
 

रेती में बसतं 
 

रेती में आया बसंत सखी! 
 

बरसों की पूरी साध हुई 

संगम - रेती आबाद हुई 

टाटी के महक उठे गोबर 

कुम्हड़े पक गए छप्परों पर 

टेसू, गलुमोहर, कचनारें 

गेंदा फूले आाँगन - द्वारे 
 

वमचों के फव्वे लाल देख 

खाने शुक उड़े अनंत सखी! 
 

तुलसी चौरे पर बन - ठन के 

सूरज की ककरनें छन- छन के 

कवलयों का घूाँघट खोल रहीं 

मारुत में खुशबू घोल रहीं 

सरसों की चूनर ल ेभागा 

मधुकर मध ुपी आधा- आधा! 
 

इस मटर कभी उस अरहर पर 

उड़ जाती वततली तुरंत सखी! 
 

डांड़ों पर सुखष हुए सेमल 

झरबेर, बेर के मीठे फल 

गेहाँ की स्वर्मणम बाली में 

जीवन भर- भर कर थाली में 

जौ, चना पवन के झोके में 

झूले हैं पलना धोखे में! 
 

अलसी हौले से बलखाये 

दलु्हन ज्यों सम्मुख कंत सखी! 
 

आमों पर लग ेबौर भूरे 

पशुओं के रोम झरे पूरे 

खरगोशों ने कुलांच भरी 

मवह देख बैगनी, लाल, हरी 

महुआ टपके टप-टप के री! 

कोयल कहती द-े दे फेरी- 
 

घाघरा - सरयू की रेती के 

अनवगन ककस्से मनगढं़त सखी! 

अवनल कुमार वमश्र 
रााँची,भारत 
 
 
 

गााँव 
 
जब कौआ गुटर-गुटर-गूं बोल े
और बोले कबूतर कााँव 
छोड़ शहर घर भागो भैया 
अपना प्यारा गााँव। 
 
बड़े रंग हैं,ढंग अजब हैं 
अलग-अलग ह ैबोली 
रंग बदलता रोज ह ैइंसां 
वनवश कदन इनकी होली। 
 
जहााँ कहीं भी स्वाथष वछपा हो 
कौआ बदल ेबोली 
कााँव करे जब भी कबूतरी 
मन में रंग कई,रोज ह ैहोली। 
 
मन जैसा ह ैतन वैसा हो 
चेहरा भी हो वनश्छल 
गााँव-शहर पववत्र हो जाए 
नहीं कहीं हो छल! 
 
बोली मीठी मन में ववष ह ै
स्वाथष हलाहल की हैं लहरें 
गााँव-शहर सब हैं खतरे में  
कैसे हम संस्कार सहजेें। 
 
गााँव मे जब तक कााँव-कााँव ह ै
कौए की आवाज 
तब तक ही कदल वनश्छल सबका 
संुदर ह ैसब साज। 
 
बदले स्वभाव जब बोली बदल े
समझो चाल-चटरत्र 
गााँव-शहर की खोती गटरमा 
दिुःख ह,ैवचत्र-वववचत्र। 
 
चलो परुाने गााँव चले हम 
जहााँ छोटा-संुदर व्यापार 
हर कदल में नेह-स्नेह का जाद ू
मधुर-मधुर व्यवहार। 
 
गुटर-गुटर सयों बोला कौआ  
यही सचतन ह,ैमंथन ह ै
कबूतरी कााँव सयों बोली 
मंथन ह,ैसचतन ह।ै 
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वनरुपमा ससह  
जनपद वबजनौर (उत्तर प्रदशे) 

 

 

 

 

 

 

एक आवाज उठी ह ै
 

सत्ता के गवलयारों से 

जो आवाज उतरती ह,ै 

सया वह आवख़री पंवक् के 

कानों तक पहुाँचती ह?ै 

 

फ़ाइलों के बोझ तल े

दबी न रह जाए पुकार, 

कहीं काग़ज भारी न कर दें 

मानवता का भार। 

 

सत्ता के गवलयारों में 

बहसें तो रोज हुईं, 

पर भूखे बचे्च की थाली 

आज भी ख़ामोश रही। 

 

ववकास के ऊाँ चे सपन े

पोस्टर तक सीवमत हों, 

जब तक जमीन की सच्चाई 

नींव में शावमल हों। 

 

सत्ता के गवलयारों से 

जब फैसले बाहर आएाँ, 

तो नफ़रत नहीं, भरोसा 

अपन ेसाथ लाएाँ। 

 

 

 

 

प्रोवमला पनु्न ूभारद्वाज  
     वशमला, 

 

 
 

 

अनबझु 
 

फैला ह ैकुछ-कुछ 

ब्ह्माण्ड के पटल पर 

ककतना अनबुझ, 

अनबुझ वजतना 

सूयाषस्त की बेला, 

लावलमा का 

कावलमा में 

स्वतिः लोप होना, 

अवत अद्भुत 

जीवन व सत्य सम, 

दोनों का आमना-सामना, 

छोड़ना एक दसूरे को, 

कभी बढ़ के थामना, 

यदा-कदा जानबूझ कर 

अनदेखा करना, 

सूरज की ककरणों का 

कभी वसमट के, 

अंतटरक्ष की ओट में 

मुाँह छुपाना, 

होते ही भोर 

धरा प ेपसरना, 

चमकाना कोना-कोना 

तन-मन में घोर शोर 

मचा-मचा, उकसाना 

तजने को स्वप्न डोर, 

करने को कायष कुछ 

अथषहीन या साथषक, 

आाँकेगा अन्द्ततिः 

सृवि का वनयन्द्त्रक 

वो अनबुझ, 

उतना ही वजतना 

ब्ह्माण्ड के पटल पर 

फैला कुछ-कुछ, 

तरंवगत करता 

कण-कण, 

अचवम्भत अगं-अंग, 

रह ेअगं-संग 

सुखद अनुभूवत बन 

वो अनबुझ । 

भाषा न आग उगल े

ना बााँटे मनुष्य-मन, 

हर शब्द में झलके बस 

संववधान का वचन। 

 

सत्ता के गवलयारों में 

यकद डर न ेघर कर वलया, 

तो सच की आवाजों न े

चुप रहना सीख वलया। 

 

समय पूछता ह ैअब— 

कब बोलेगा जन-स्वर? 

कुसी से उतर कर कब 

सुना जाएगा जन का स्वर? 

 

सत्ता के गवलयारों से 

जब सेवा की राह वनकल,े 

तो थकी हुई उम्मीदें 

कफर से खड़ी हो चलें। 

 

समसामवयक यही मााँग ह—ै 

शब्द नहीं, संवाद हो, 

राज्य नहीं, जनता ही 

लोकतंत्र की पहचान हो।। 
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मोवनका डागा “आनदं",  
चेन्नई  
 
 

स्वास््य श्रषे्ठ संपदा 
 

पुरानी आदतों के अभ्यस्त, 

इतनी वचताओं में हो ग्रस्त, 

अछछा स्वास््य श्रेष्ठ संपदा,  

सजदगी में अपन ेरहो मस्त । 

 

कदनचयाष न हो अस्त-व्यस्त, 

वरना हो जाओगें रोगग्रस्त, 

फायदा कम नुक़सान ज्यादा, 

चुस्त-दरुुस्त रहो मुक्हस्त । 

 

चाह ेककतने भी हो व्यस्त, 

ढे़रों वजम्मेदाटरयों से त्रस्त, 

रखो सेहत को बकायदा, 

वबमाटरयों को करों ध्वस्त । 

 

सजदगी न ेककया हो पस्त, 

और हालात भी हो खस्त, 

कफर भी न तोड़ना वादा, 

तन-मन स्वस्थ हो समस्त । 

 

हर पल "आनंद" अलमस्त, 

स्वस््य प्रसन्न मन जबरदस्त, 

करो तन मन धन से हर सेवा, 

शीश पर माई का वरदहस्त । 

 

 

जो डर गया 

 
जो डर गया समझो मर गया, 

वतनका-वतनका टूटकर वबखर गया, 

इछछा शवक् हारी खड़ी की बीमारी, 

आघात ऐसा जीवन "आनंद" लटू गया । 

 

अरे अरे अरे ! तुमसे ना हो पाएगा, 

डर कठपुतली सा नाच नचाएंगा, 

सजदगी की हर संभव खुशी छीन, 

रोज मौत के करीब लेता जाएगा । 

 

 

 

 

 

 

वजतना डरोगें दवुनया डराती जाएगीं, 

नींद चैन सारा पल में छीन ले जाएगीं, 

वबना खुद जल ेहोए ना उजाला, 

तकदीर खुद के हाथों ही संवर पाएगीं । 
 

इस डर को डरा कर आग ेबढ़ना है, 

जो नहीं हो सकता वही तो करना ह,ै  

मगरूर दवुनया करती रह ेछींटाकशी,  

जीवन आनंद में फकष  नहीं पड़ना ह ै। 
 

याद रखना डर के आगे जीत है, 

बेशकीमती सजदगी का यही गीत है, 

बनकर आनंद आनदं लूटाते चलो, 

कमों पर वनभषर जीवन संगीत ह ै। 

 

समय  
 

हर पल बड़ा, बलवान ह,ै सबका समय, भगवान ह।ै 

मेहनत से, मुस्कान ह,ै संुदर बन,े कदनमान ह।ै। 

 

वहम्मत कर, ववश्वास रख, मेहनत का, पटरणाम चख। 

रख हौसला, पाल ेववजय, कर साधना, हो कदवग्वजय।। 

छू ले गगन, सपना सजा, श्रम गीत गा, बाजा बजा। 

सीढ़ी बना, ववस्तार दे, नूतन सपन, आकार दे।। 

 

सम्मान कर, तू काल का, चलते समय, गवतमान का। 

थमता नहीं, डरना नहीं, बाधा कहीं, मुवश्कल कहीं।। 

राही कदम, रखना सही, मंवजल वमले, इवछछत वही। 

हर पल यहााँ, तो दौड़ हैं, सुख-दखु समय, का जोड़ हैं।। 

 

कमजोर सयूाँ, इतना बना, तू ह ैवनडर, उर को मना। 

होगी ववजय, इस प्यास की, आवत्मक सुखद, ववश्वास की।। 

जगती सदा, आशा वहीं, जो धयैष को, छोड़े नहीं। 

तू समझ लें, इस बात को, पा सुखद सी, सौगात को।। 

 

बीता समय, वापस कभी, आता नहीं, रोत ेसभी। 

मौका वमले, कल हॉं नहीं, सचता सदा, रहती वहीं।। 

राहें बने , व्यहवार से, स्वीकृवत सहज, स्वीकार से । 

आग ेवनकल, छोड़कर दखु, "आनंद" भर, जीतकर सुख।। 

 

तू मत वबखर, कर प्यार कुछ, करता समय, ही कुछ न कुछ। 

भीतर जगा, उस चाह को, तू सीख जा, उस वाह को।। 

गवतमय समय , पल-पल घटे ,खुश हो चला ,संकट छटे। 

कीमत समझ ,कर जो चलें ,शुभ ही सदा ,प्रवतफल वमलें ।  



                                                   72                                      

 

जनवरी- जनू  2026  

                                              
 

 

             नवगीत  

 

 

 

 

      राजपाल ससह गुवलया  
                   तहसील व वजला - झज्जर ( हटर.) 

  

 

बेच  रह े पीतल   के  गहने, 

           सोने चढ़ा मुलम्मा। 

अपनी क्षीण वबनाई  लेकर , 

        लड़े कहााँ तक अम्मा॥ 

 

कडुए  को वमिान्न बता कर, 

             करें देव को अपषण. 

धूल झोंक कर आाँखों में  ये, 

               बेचें धुाँधले दपषण. 

कोस रह ेअब पााँव स्वयं को  ,  

          कर -करके परकम्मा. 

 

अन्द्तमषन  की आाँखों  पर  ह,ै 

         चढ़ा भरम का चश्मा. 

रहें  प्रयास  उतारू   हरदम, 

            करन ेनया कटरश्मा . 

दो - दो चाह,े वो  भी  चुपड़ी  , 

         अब हर एक वनकम्मा. 

 

हमें खोजना  होगा  गुपचुप, 

         कलयुग के कंसों को. 

 नीर  क्षीर वववेक गाँवा चुके 

          इन मुंवसफ हसंों को. 

न्द्याय कहााँ  ह ै मााँगें वमलता, 

             सोच रहा ह ैधम्मा. 

                         दोह े

. 

 

 

 

 

 
 
 

          नरेंर कुमार  
                वजला गुरुग्राम (हटरयाणा) 

 

 

बहती मााँ की आाँख से ,वजस दर असुवन धार । 

खुशहाली कफर ककस तरह , आए उसके द्वार ।। 

 

वहन्द्दी मेरी जान ह,ै सहदी मेरी शान। 

वहन्द्दी से ही वहन्द्द की, ह ैजग में पहचान।। 

 

लड़े वीर फााँसी चढे़ , सह ेकि कदन रात। 

आजादी की तब वमली, हमको यह सौगात।। 

 

जन ये कैसे वहन्द्द के, हुए देख लो आज। 

वनज भाषा को भूलकर,करे गैर पर नाज।। 

 

सपना ववकवसत राष्ट्र का, हो कैसे साकार। 

फैला जब तक देश में, ह ैय ेभ्िाचार।। 

 

दयुोधन के आजकल, वंशज ककतने आज। 

रपुद सुता की बोवलए, कौन बचाए लाज।। 

 

सात जन्द्म के साथ की, लगती बात मजाक। 

टरश्ते हर कदन टूटत े,होत ेखूब तलाक।। 

 

मंकदर मवस्जद चचष में, ढूाँढे़ सयों नादान। 

कण-कण में हटर व्याप्त जब, कह ेयही ईमान।। 

 

साथी इस संसार का, अजब-गजब दस्तरू।  

सुख में थ ेजो पास वो, दखु में गए सुदरू।। 

 

महल गगनचुंबी यहााँ, देखो वहााँ कुटीर । 

अपन ेभारत की कहो, य ेकैसी तस्वीर।। 
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         नवीन माथरु पचंोली की  ग़जलें                                               
 

 
(1) 

झूठ  सलीके़ नाम कमाया जाएगा। 

अफ़वाहों से कदल बहलाया जाएगा। 

 

हमसे  लेकर ही देंग ेहमको लेककन, 

हम पर ये अहसान जताया जाएगा। 

 

वजतने  उनकी बातों में आये उनसे, 

लोकतंत्र  का खेत जुताया जायेगा। 

 

दोनों खेमें  छुपकर  हाथ वमलाएंगे, 

हमको आपस में लड़वाया जाएगा। 

 

लाभ वमलेंगे झूठों को ही सरकारी, 

सच्चाई का हक़ झुठलाया जाएगा। 

 

वोट ख़रीदी की सावजश में द ेदकेर, 

लोगों को कमजोर बनाया जाएगा। 

 

तहजीबी पर होगी चुप्पी-ख़ामोशी,  

गुस्ताख़ी पर  ढोल बजाया जाएगा। 
 
 

(2)  
 
बातों  में जब  खींचातानी। 

कहना- सुनना  ह ैबेमानी। 

 

वो  आगे,  हम  पीछे कैसे, 

सोच  हमारी  ह ैबचकानी। 

 

जैसा  बोया, काटा  वैसा, 

कफर  इसमें  कैसी हरैानी। 

 

जीती  बाजी  हार गए तो, 

शमष  से होत े पानी-पानी । 

 

वो  ही  न  हो पाए  अपने, 

रसखी वजनसे आना-कानी। 

 

हाल छुपाकर हमअपनों के, 

करते औरों  की  वनगरानी। 

(5) 

ग़म वजतने मैख़ाने कम हैं। 

होठों  से  पैमान े कम  हैं। 

 

भीड़ जमा ह ैइतनी लेककन , 

लोग  यहााँ पहचाने कम हैं। 

 

हाल  इश्क़ में  पहल ेजैसे,   

रााँझे   से  दीवाने  कम  हैं। 

 

बच जायेंगे कहना मुवश्क़ल, 

उनके  पास  बहाने कम हैं। 

 

उन पर  हम भरमाये कैसे, 

जो  रस्ते अंजान े कम  हैं। 

  

सच्चाई   ह ै  उनमें  थोड़ी, 

जो टरश्त े बचकाने कम हैं। 

 

(6) 

 

नयी  पहचान ह ैशायद। 

अभी  अंजान ह ैशायद। 

 

सफ़र की राह  में थोड़ा, 

अभी नादान  ह ैशायद। 

 

सुना  ह ैशोख  चेहरे पर, 

खु़शी  आसान ह ैशायद। 

 

सभी की मानता ह ैसब, 

भला  इंसान  ह ैशायद। 

 

यहााँ  आाँखें लगी  ह ैपर, 

कहीं पर ध्यान ह ैशायद। 

 

ककसी को सामने  पाकर, 

हुआ   हरैान  ह ै शायद। 

 

नया   होकर  पुराना सा, 

छुपा अरमान  ह ैशायद। 

(3) 

वबन कारण उस रस्ते जाना रहता ह।ै 

वजस रस्त े कोई  पहचाना रहता  ह।ै 

 

आाँखें वजतना तीरों को समझाती हैं, 

उतना उनका ठीक वनशाना रहता ह।ै  

 

वसर पर अपने भारी हो सोचें वजतनी , 

मन को उतना बोझ उठाना रहता ह।ै 

 

जीवन एक सफर जैसा ह ैकुछ इसमें, 

वमलना-जुलना,खोना-पाना रहता ह।ै 

 

वजनसे अपन े सीधे  टरश्त-े नात ेहैं, 

साथ  उन्द्हीं के पीना-खाना रहता ह।ै 

 

लोग वही सब मावचस लेकर चलत ेहैं, 

वजनका मक़सद आग लगाना रहता ह।ै 

 

(4) 

 

पुरानी  वही  तो  टरवायत  रहगेी। 

घटा  की  हवा  से अदावत रहगेी। 

 

वनभाय े शरारत , जताये  शराफ़त, 

यही हर ककसी की वशक़ायत रहगेी। 

 

अभी तक कही या सुनी जा रही ह,ै 

जुबााँ पर  वही तो  कहावत रहगेी । 

 

नहीं कोई मुवश्कल रह ेइस सफ़र में, 

बड़ों की  हमें कुछ वहदायत रहगेी। 

 

रखेगा  यहााँ  जो  भुलावे, छलावे, 

उसी  की  हमेशा  वसयासत रहगेी। 

 

कहानी यही  ह ै हमेशा कदलों की , 

वफ़ाओं के वहस्से  वतजारत रहगेी। 
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 डॉ नीना वछब्बर 
जोधपुर  

 

 
 

मोगरा 
 

आसपास हो जब 

भीनी मनहर सुगंध 

हवा में हो दीवानगी 

समझ लेना मोगरा महके 

 श्वेत वणष में नन्द्हा पुष्प 

हटरयल पते मरेा झूला 

 तन-मन होत ेप्रसन्न 

बस रख लो मुझे संग 

अवसाद उदासी मेरी दशु्मन 

आनंद उत्साह प्रेम मेरे सखा। 

 

रात की रानी 
 

नीला आसमान मेरा साथी 

मैं तारों से खूब बवतयाती 

 चमके जैसे  नभ  में तारे 

 मैं भी अपना रूप कदखाऊं 

शुभ् वणष की मेरी काया 

मंद सुगंध से रचंू माया 

असं्य पुष्पों से लदी 

सब के मन में रह ंबसी 

चांद और चांदनी मरेे सखा 

मुग्ध अवद्वतीय गधं रची बसी। 

 

पाटरजात 

 

कृष्ण वप्रय दवुनया जान े

दगुाष के चरणों में त्राण 

जैसे बांसुरी करे जाद ू

मेरी सुगंध करे बेकाबू 

 शांत धीर मंथर गवत मेरी 

कोमलांगी ह ैमरेे  गात 

भर लो मुझे आंचल में 

मन में आए खुशी अपार 

केसर थोड़ा वछड़का तन पर 

मेरा जीवन ह ैबेवमसाल। 

              श्रीमती वदेवतंी 'वदेी' 
                             बुण्डू,रााँची,(झारखंड)  

 

 

 

 

प्रकृवत 
 
नव दलु्हन सी हुई प्रकृवत,बसंत-ऋतु के आगोश में।  

ववववध-रंगी फूलों को दखे,भौंरे भी नहीं हैं होश में।। 

 

बड़े सुहाने लगने लगे हैं,पेड़ों की नूतन हटरयाली, 

वन उपवन,फलों के वृक्ष,फूलों से लद ेडाली डाली। 

खेतों में गेह ंकी बावलयां,पानी सा वहलोरे लेते हैं, 

इस सुंदरता को दखेकर,इतराता उपवन का माली। 

अमराईयों से रस पी-पी मधुमवसखयां हैं मद्होश में। 

नव दलु्हन सी.... 

 

 

बसंत-ऋतु के आते ही हर-तरफ छा गई ह ैबाहर, 

आम,अमरूद,नींबू फूल,े फूले मुनगे और कचनार। 

पलाश और गुलमोहर से तो,नजरें ही नहीं हटती ह,ै  

घर,गुलशन स ेकानन तक,फूल फूले ववववध प्रकार। 

इतने वनराले नजारें हों जब,मन सयों ना हो जोश में।। 

नव दलु्हन सी..... 

 

 

ना गमी ना वसतलहर,अभी मौसम बड़ा सुहाना ह,ै   

बसंत-पंचमी,वशवरावत्र और होली का भी आना ह।ै 

कंठ खुली कोयल की,मधुर स्वर गूंजी कफर बागों में, 

हर वहय में प्रेम उमड़ रहा,हर लबों पे मधुर तराना ह।ै 

मन चाह रहा इस पल को भर ले,स्मवृतयों के कोष में।। 

नव दलु्हन सी.... 

 

 

ये अमराई कल फल बनेंगे,डावलयां झुक जाएंग,े 

बड़े मज ेसे पके आम,जामुन,लीची हम खाएगंे। 

इस ऋतु में वखरे,तरबूज,ककवड़यां बोए जात ेहैं, 

इन्द्हीं सब को खाकर हम,गर्ममयों में राहत पाएगंे। 

प्रकृवत हमें ककतना कुछ दतेी,रहती ह ैपाटरतोष में।  

नव दलु्हन सी.... 
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मनोज शाह मानस  
नई कदल्ली  

आओ थोड़ा जी लते ेहैं 
 

आओ थोड़ा जी लेत ेहैं । 

मन की आंसू नैनो से पी लेत ेहैं ।। 

 

मरना तो लगा ही रहगेा यहां 

ककसी के नम आंखें पोंछकर  

लबों पे उसके हसंी देते हैं  

सुनो अब थोड़ा जी लेत ेहैं । 

 

आओ थोड़ा जी लेत ेहैं । 

मन की आंसू नैनो से पी लेत ेहैं ।। 

 

अपन ेसुख दखु अपनी  

खुवशयां ही देखी ह ैसदा  

अब ककसी के अधंेरे घर को  

थोड़ी सी रोशनी दतेे हैं । 

 

आओ थोड़ा जी लेत ेहैं । 

मन की आंसू नैनो से पी लेत ेहैं । 

 

रंगीन महगं ेवलबासों से सजे  

सजी रहती हो तुम फैशन में  

चलो आज ककसी के तार तार  

कपड़े भी सी दतेे हैं । 

 

आओ थोड़ा जी लेत ेहैं । 

मन की आंसू नैनो से पी लेत ेहैं । 

 

पूण्य भी कुछ वमल जाएगा  

यही सोच कर आओ  

ककसी के लबों पर देकर नग्म े 

उसकी उदासी लेते हैं । 

 

 

 

आओ थोड़ा जी लेत ेहैं । 

मन की आंसू नैनो से पी लेत ेहैं ।। 

 

आरजूए ंउनकी भी हो जाए पूरी  

सपने जो कभी देखत ेनहीं  

उन्द्हें आज सजदगी से भरी  

खुवशयों की जमीं देते हैं । 

 

आओ थोड़ा जी लेत ेहैं । 

मन की आंसू नैनो से पी लेत ेहैं ।। 

 

एक तफूान 
 

एकाएक एक तूफान आता ह ै

एक आंधी अनुभूवतयों का... 

हाथ बढ़ाते हैं 

बाहें फैलाते हैं... 

सकदयों से रुका हुआ 

एक यथाथष के वलए...! 

 

रोकना चाह रहा ह ंमैं  

चाहतों के उड़ान मेरा  

जो तुम्हारे होकर ही  

उड़ता ह.ै..,  

तुम्हारे साथ नहीं उड़ता...! 

 

सया फकष  ह.ै..? 

भटक जाने में..., 

और बहक जाने में...! 

 

खेल मन का ही ह ै 

वखलाड़ी भी मन ही तो ह.ै..!! 
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                                            कल्पना पौडले 'वजज्ञास'ु 
खजुरा बााँके नेपाल   

           सीता की अवि                     
                

 
सया आपन ेकभी सोचा ह,ै 

एक िी को न्द्याय चावहए या प्रमाण? 

सया उसकी आत्मा की आग 

ककसी अविकंुड में बुझाई जा सकती है? 
 

यह कहानी केवल देवताओं की नहीं, 

यह धरती की बेटटयों की सााँसों में  

आज भी धड़कती हुई कहानी ह।ै 
 

सीता, 

कोई वमथक नहीं, 

वह वह आवाज ह ैजो सकदयों से पूछती रही: 

“मैं वनदोष हाँ, तो मुझसे शक सयों?” 
 

वन का रास्ता उनके वलए आदशे था, 

त्याग उनका कतषव्य बना कदया गया। 

प्रेम उन्द्होंने मााँगा नहीं, 

वनभाया, 

और बदल ेमें पाए संदेह और सवाल। 
 

अशोक वाटटका में 

रावण की नहीं, 

व्यवस्था की परीक्षा चल रही थी। 

सीता ने 

अपन ेमौन को ढाल बनाया, 

और आत्मसम्मान को अवि से भी कठोर। 
 

कफर आई अवि, 

जो पववत्रता की नहीं, 

वपतृसत्ता की भाषा बोलती थी। 

पुरुष की नैवतकता 

राजसभा में स्वीकृत, 

िी की नैवतकता 

अविकंुड में झोंकी गई। 
 

ककसी ने नहीं पछूा, 

सया आग सवालों का उत्तर होती है? 

सया ववश्वास 

सावषजवनक तमाशा मााँगता ह?ै 
 

राम की मयाषदा 

राजधमष की कुसी पर बैठी रही, 

और सीता, 

उस कुसी के पायों तल े

अपनी गटरमा समेटती रही। 

उत्तरकांड में 

ददष और गहरा हुआ। 

गभष में भववष्य था, 

बाहर समाज का डर। 

राजा बच गया, 

नागटरक िी 

कफर वन को सौंप दी गई। 
 

पर सीता टूटी नहीं। 

उनका मौन कमजोरी नहीं था, 

वह वह भाषा थी 

जो पुरुषों की सभा समझ न सकी। 
 

जब उन्द्होंने धरती की गोद चुनी, 

तो वह हार नहीं थी, 

वह घोषणा थी। 

एक ऐसी दवुनया का अस्वीकार, 

जहााँ िी 

हर बार प्रमाण होती ह,ै 

और पुरुष 

न्द्यायाधीश। 
 

आज भी 

जब ककसी िी से पूछा जाता ह,ै 

“तुम्हारा चटरत्र सया कहता ह?ै” 

तो सीता की अवि 

हमारे समय में जल उठती ह।ै 
 

इसवलए यह कववता 

आस्था के ववरुद्ध नहीं, 

अन्द्याय के ववरुद्ध ह।ै 

यह रामायण को तोड़ती नहीं, 

बवल्क उसके भीतर छुप े

िी-सत्य को सामने लाती ह।ै 
 

सयोंकक धमष वही ह ै

जो सवालों से न डरे, 

और आदशष वही ह ै

जो समानता के साथ चले। 
 

सीता अब केवल कथा नहीं, 

वह चेतना हैं, 

जो हर उस आग से कहती ह:ै 

“मैं परीक्षा नहीं दूाँगी, 

अब सवाल तुमसे हैं।” 
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डॉ० जोनाली बरुवा 
एसोवसएट प्रोफेसर 

मटरधल महाववद्यालय धेमावज ,असम                                               
 

  

वदृ्ध वकृ्ष का मौन ववलाप  
 

 

गााँव के बीच खड़ा वह वृद्ध वृक्ष 

हर पीढ़ी का मूक साथी था— 

लोग बदलते रह,े 

पर वह वहीं रहा, 

अकेलेपन में भी सबका सहारा। 

 

उसकी छाया में 

ककतने ही बचपन बड़े हुए, 

ककतनी थकानें उतर गईं, 

और ककतनी ही कहावनयााँ 

चुपचाप उसकी शाखों में पनपती रहीं। 

 

पर एक कदन 

मनुष्य की योजनाओं में 

इवतहास की कोई जगह नहीं रही। 

सड़क बढ़ानी थी, 

और वृक्ष को हटाना था— 

बस इतना-सा कारण काफी था। 

 

जब कुल्हाड़ी की पहली चोट पड़ी, 

वह चौंका नहीं— 

बस भीतर कहीं 

एक बहुत परुानी स्मृवत 

धीरे से टूट गई। 

 

वगरत ेसमय 

वह ककसी की तरह नहीं वचल्लाया, 

बस उसी मौन में वबखर गया 

वजस मौन में उसन े

जीवनभर दसूरों को शरण दी थी। 

 

उसके साथ 

गााँव का एक वहस्सा भी वगर गया— 

वजसका शोक 

ककसी ने आवधकाटरक रूप से नहीं मनाया। 

 

 

 

प्रकृवत न े

उस स्थान को देर तक देखा 

जैसे ककसी खोए हुए अपन ेके वलय े

मन ही मन प्राथषना कर रही हो। 

 

और मनुष्य… 

अपनी नयी सड़क पर 

तेजी से चल पड़ा, 

वबना यह समझे 

कक उसने आगे बढ़ने की जल्दबाजी में 

अपना ही अतीत पीछे ढहा कदया ह।ै 

 

पानी में डूबता सरूज 
 

शाम पानी में डूब रही ह,ै 

मैं पंछी मोहल्ले में डूब रही हाँ। 

एकांत से एक गुप्त आवाज आती ह;ै 

चााँद तुम्हें छून ेआया ह,ै 

तारे आये हैं, 

आकाश की रोशनी आयी ह।ै 

 

मैं  तुम्हें नहीं देख सकती, 

मैं शाम को पवक्षयों की गवलयां भी नहीं देख सकती। 

 

शाम समंदर में डूब रही ह,ै 

मैं अंधकार में डूब रही हाँ। 
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पुस्तक समीक्षा                      डॉ नबै ससह मडंरे  

   लेखक/सचतक/सावहत्य आलोचक 

   मंडरे कॉम्प्लेसस, मेन बाजार  

रवतया -125051(हटरयाणा 

           गाएगा युग : हाइकु में जीवन की धड़कन 

हाइकु जापान की ववश्वप्रवसद्ध काव्य ववधा ह,ै वजसमें 5

– 7– 5 वणों की तीन पंवक्यों में कुल 17 वणष होते हैं। 

यह ववश्व की सबसे छोटी लेककन सबसे प्रभावशाली ववधा 

ह,ै जो जीवन के गहरे अनुभवों को संक्षेप में प्रकट करती ह।ै 

आज यह ववधा भारत में भी लोकवप्रय है, और सहदी, 

पंजाबी, अगं्रेजी सवहत अनेक भाषाओं में सावहत्यकार इस 

लघ ुववधा में लेखन कर गवष अनभुव कर रह ेहैं। 

पंजाब की पववत्र भूवम मुक्सर से संबंध रखने वाले 

कश्मीरी लाल चावला हाइकु ववधा के समर्मपत साधक हैं। 

वे 1995 से वनरंतर सहदी, पजंाबी और अगं्रेजी में हाइकु 

रच रह ेहैं। उन्द्होंने न केवल स्वयं लेखन ककया बवल्क अन्द्य 

हाइकुकारों की पुस्तकों को दशेभर की लाइबे्टरयों तक 

पहुाँचाकर इस ववधा को प्रवतष्ठा कदलाने का कायष ककया। 

उनका नवीन हाइकु संग्रह “गाएगा युग” 

(2025) भारतीय जीवन, प्रकृवत, 

समाज और मानवीय संबंधों का सूक्ष्म 

वचत्रण प्रस्तुत करता ह।ै इस पुस्तक में 

प्रेम, टरश्तों की दटूरयााँ, नारी जीवन की 

पीड़ा, ऋतुओं की छटा, और प्रकृवत के 

संगीत की गूाँज वमलती ह।ै 

कुछ प्रवतवनवध हाइकु — 

* सदी के बीच 

रजाई ओढ़ रह े

घर सदस्य 

* बेटी के साथ 

हर घर रोशन 

जलत ेदीप 

* समय साथ 

अब टरश्तों के बीच 

फासले बढे़ 

इन पंवक्यों में जीवन की संवेदना और समय की ववडंबना 

दोनों झलकती हैं। 

कश्मीरी लाल चावला का ववश्वास ह ैकक “हर युग गाएगा,” 

सयोंकक जीवन स्वयं एक गीत ह।ै उनकी रचनाओं में प्रकृवत 

और मनुष्य का गहरा तादात्म्य कदखाई दतेा ह।ै वषाष की 

ककनवमन ध्ववन, भौंरों की गुनगुनाहट, वततवलयों की 

उड़ान, और पतझड़ की उदासी — ये सब उनके हाइकु में 

संगीत बनकर गूाँजते हैं। 

“गाएगा युग” केवल एक हाइकु संग्रह नहीं, बवल्क समय,  

संवेदना और संस्कृवत का जीवंत दस्तावेज ह।ै 

कश्मीरी लाल चावला न े हाइकु को भारतीयता का रंग 

देकर उसे नई पहचान दी ह।ै 

आदरणीय सावहत्यकारों, ववद्वान अवतवथयों और वमत्रों, 

आज हम सब यहााँ एक ऐसे सृजनधमी कवव का स्वागत 

करने के वलए एकत्र हुए हैं, वजसने जापानी काव्य ववधा 

हाइकु को भारतीय वमट्टी की सुगंध से सराबोर ककया ह ै—

  

वे हैं कश्मीरी लाल चावला। 

हाइकु, जैसा कक हम जानत ेहैं, 5– 7– 5 वणों में जीवन 

की पूरी कहानी कह देता ह।ै यह दवुनया की सबसे छोटी, 

ककतु सबसे गहन काव्य ववधा ह।ै 

श्री कश्मीरी लाल चावला 1995 से सहदी, पंजाबी और 

अंग्रेजी — तीनों भाषाओं में 

हाइकु वलखत ेआ रह ेहैं। उन्द्होंने 

अपनी रचनाओं के साथ-साथ 

अन्द्य कववयों की पुस्तकों को 

कॉलेजों और ववश्वववद्यालयों की 

लाइबे्टरयों तक पहुाँचाकर इस 

ववधा को लोकवप्रय बनाया। 

उनका नवीन हाइकु संग्रह 

“गाएगा युग” प्रकृवत, प्रेम, 

पटरवार, और समाज — सभी 

को एक ही सूत्र में बााँधता ह।ै 

उनके हाइकु जीवन की 

गहराइयों को छूत ेहैं — 

* “सदी के बीच, रजाई ओढ़ रह,े घर सदस्य।” 

“बेटी के साथ, हर घर रोशन, जलत ेदीप।” 

इन पंवक्यों में सादगी ह,ै पर संवेदना अथाह ह।ै 

कश्मीरी लाल चावला कहते हैं —  

* “हर यगु गाएगा, सयोंकक जीवन स्वयं एक गीत ह।ै” 

उनकी कववताएाँ हमें यह संदेश देती हैं कक प्रकृवत, मनुष्य 

और समय — तीनों के बीच एक अववभाज्य संबंध ह।ै 

“गाएगा युग” वास्तव में भारतीय संवेदना का गीत है, जो 

शब्दों की सीमाओं को पार करके हमारे हृदय में गूाँजता ह।ै 

मैं श्री कश्मीरी लाल चावला जी को इस उत्कृि सृजन के 

वलए हार्कदक बधाई देता हाँ और आशा करता हाँ कक यह यगु 

सचमुच गाएगा — उनके शब्दों की लय में, उनकी संवेदना 

की गहराई में। 
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पुस्तक समीक्षा                गोपेंर कु वसन्द्हा गौतम  

 
 

 

  

एक वशक्षक की आत्मकथा 'उसर में फूल'                   

उसर शब्द का वनवहताथष ह ै वह भूवम,जगह या कोख 

वजसमें कुछ भी होने की उम्मीद ना के बराबर हो।लेककन 

कभी कभार ककसी असीम इछछा शवक् वाल े इंसान के 

कटठन मेहनत पटरश्रम लगन और दढृ़ इछछाशवक् के आग े

उसर भूवम भी हार जाती ह।ै इसके वलए उस इंसान को 

काफी कुछ झेलना पड़ता है,खोना पड़ता ह।ैलेककन 

पटरणाम आगे आने वाल ेलोगों के वलए वमसाल बन जाता 

ह।ैउसी मेहनत,पटरश्रम,लि वाले एक वशक्षक जावलम 

प्रसाद की आत्मकथा ह ैपुस्तक "उसर में फूल"। 

  यह आत्मकथा एक तरह से 

कथात्मक शैली में वलखी गई लेखक के 

जीवन की खटे्ट-मीठे अनुभवों का संकलन 

ह।ै लेखक न े स्वयं स्वीकार ककया ह ै कक 

मेरी आत्मकथा में भारतीय 

संस्कृवत,जातीय शोषण और उत्पीड़न, 

बाल-श्रम, बालपन, अंधववश्वास, 

साहवसक कायष, सवणीय जातीय एवं 

पाटरवाटरक ईष्याष, घुटन, आर्मथक तंगी, 

मजबूरी, बेबसी, लाचारी, गरीबी एवं 

कटठन संघषों के साथ तूफानों में साहस 

और ऊसर में फूल वखलने के समान ह।ै 

इसके साथ ही यदा-कदा सजदगी के सुखद 

अनुभव भी ह ैवजनको मैं अपनी आत्मकथा 

की कवड़यां में वपरोन ेकी कोवशश ककया ह।ं 

इसमें लेखक की भावनाओं, अनुभवों, 

संघषों, चुनौवतयों और उपलवब्धयों का 

ववशद ्वणषन ह।ै आत्मकथा वलखने के वलए कथात्मक शलैी 

का चुनाव लेखक की दरूदर्मशता और उदे्दश्य को स्पि करता 

ह।ै 

      लेखक जावलम प्रसाद, ने स्वयं यह स्वीकार ककया 

ह ैकक उनकी आत्मकथा एक उपन्द्यास न होकर लघुकथाओं 

का संकलन ह ै । यह कथन इस आत्मकथा की शलैीगत 

वववशिता को दशाषता ह,ै वजसे अवद्वतीय कहा जा सकता 

ह।ै यह आत्मकथा छोटे-छोटे प्रसंगों का प्रस्तुतीकरण ह।ै 

आत्मकथा में जीवन के अनुभवों को छोटे-छोटे, शीषषक-

आधाटरत खंडों में बााँटा गया ह।ै इसे कुल 12 खंडों में 

ववभावजत ककया गया ह ैवजसके अंतगषत 55 शीषषक शावमल 

हैं। पहला खंड जावतगत शोषण एवं भेदभाव पर आधाटरत 

ह।ैजैसे - पढ़ता ह ैतो सया वसर पर चलगेा?, पढ़-वलख कर 

वकील थोड़े बन जाएगा ? एक शूर दसूरे शूर का दशु्मन 

जैसे रोचक प्रसंग को शावमल ककया गया ह।ै दसूरे खंड 

'भारतीय सांस्कृवतक कमी' के अंतगषत तीन बेटटयों पर बेटा 

सुख, धमष से ववरवक्, तीसरे खंड 'आर्मथक संकट-बाल श्रम' 

में छठी कक्षा के वलए ढोना पड़ा ईंट, ‘वशक्षण शुल्क के 

अभाव में नाम कट जाना’ आकद प्रसंग लेखक के अनुभव को 

दशाषता ह।ै 

चौथा खंड साहवसक कायष, पांचवा आर्मथक संकट-गरीबी, 

लाचारी और मजबूरी, छठा उच्च वशक्षा का अवधकार, 

सातवां पाटरवाटरक प्रकरण, आठवां संयोगवश दघुषटनाएं, 

नौवां करतब, दसवां वशक्षक के रूप 

में, 11वां कटु अनुभव एवं अंवतम 

12वां खंड 'उपलवब्धयां' शावमल ह।ै 

  लेखक की अपने अनुभव प्रस्तवुत की 

यह शलैी पाठक को लेखक के जीवन 

के प्रत्येक संघषष और उपलवब्धयों को 

एक अलग और पणूष कहानी के रूप में 

ग्रहण करने का अवसर दतेी ह।ैलेखक 

की भाषा बहुत ही सुगम और क्य 

स्पि ह।ै जीवन के यथाथष को सीधे, 

वबना ककसी लाग-लपेट के प्रस्तुत 

ककया गया ह।ैयह आत्मकथा 

ओमप्रकाश वाल्मीकक, तलुसी राम, 

मोहनदास नैवमशराय जैसे बहुजन 

सचतकों, लेखकों की परंपरा में खड़ी 

होती ह।ै यह भारतीय सामावजक 

व्यवस्था के स्याह पक्ष प्रामावणक रूप से स्पि करता ह।ै  

         लेखक ने अपनी आत्मकथा में कटठन संघषों और खटे्ट

-मीठे अनुभवों का समावेश ककया है, जो इसकी ववषय-

वस्तु को अत्यंत समृद्ध बनात ेहैं। इसमें जावतगत शोषण के 

कई उदाहरण हैं, जैसे’पढ़ वलखकर वकील थोड़े बन 

जाएगा?’ जैसे तान ेह ैसाइककल और रजाई-गद्दा रखन ेपर 

ईष्याष और धमकी तक दी जाती ह।ै छोटी जावत का होन ेके 

कारण सलास मॉनीटर न बन पाना लेखक के बालपन के 

मन को कटुता से भर देता ह।ै शरूों के बीच भी छुआछूत का 

चलन जैसे मुदे्द को बेबाकी से उठाया गया ह।ै । लेखक का 

बचपन और ककशोरावस्था शारीटरक और मानवसक शोषण 

तथा अभाव में बीता था। इसमें वशक्षण शुल्क के अभाव में 

नाम कट जाने और रात में पढ़ने के वलए वमट्टी के तले की 
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कमी जैसे मार्ममक प्रसंग हैं दवलत जीवन के घोर अभाव 

और मानवसक ववषाद को कदखाया ह।ै लेखक को भूत का 

भय और बोडष परीक्षा में पास होने के वलए खीर भोजन की 

मनौती जैसे अंधववश्वासों से भी जूझना पड़ा, जहााँ उन्द्होंन े

वहम्मत और साहस से काम वलया। कुल वमलाकर, ‘ऊसर में 

फूल’ अपनी अवद्वतीय शलैी लघुकथाओं का संकलन और 

दवलत जीवन के यथाथष, संघषष, और चेतना के गहन वचत्रण 

के कारण दवलत सावहत्य की परंपरा में एक सशक् और 

यादगार कृवत ह।ै 

 

          इसमें लेखक के बचपन से लेकर युवावस्था और 

सरकारी सेवा से अवकाश ग्रहण तक के अनुभवों, जातीय 

शोषण और उत्पीड़न के खटे्ट-मीठे यादों ववस्तृत वणषन ह।ै 

आत्मकथा का कें रीय संदेश डॉ. भीमराव आंबेडकर के वत्र-

सूत्रीय नारे ‘वशवक्षत बनो, संगटठत रहो, संघषष करो’ पर 

आधाटरत ह ै। लेखक ने वशक्षा और जागरूकता के बदौलत 

ही गरीबी, अंधववश्वास और जावतगत अवरोधों को ध्वस्त 

ककया। लेखक का जीवन ‘तुफानों में साहस और ऊसर में 

फूल वखलान े के समान है’ । उन्द्होंने वबना टरश्वत और 

वसफाटरश के, केवल आरक्षण नहीं बवल्क अपनी योग्यता के 

आधार पर प्राथवमक वशक्षक से सेवा शुरू कर, व्या्याता 

और कायषवाहक उपप्राचायष तक का शानदार उपलवब्ध 

हावसल की। यह कृवत वतषमान और भववष्य की पीढ़ी को 

यह ववश्वास कदलाती ह ै कक ‘मंवजल के मागष में गरीबी, 

अंधववश्वास और जावत बाधक नहीं ह।ैकठोर पटरश्रम एवं 

सतत प्रयास से सजदगी में कुछ भी हावसल ककया जाना 

नामुमककन नहीं ह।ै 

 

         अंत में बस इतना कहगंा आत्मकथा 'ऊसर में फूल' 

सामावजक ववरपूताओं उजागर करता एक ऐसा 

संस्मरणात्मक दस्तावेज ह,ै जो वशक्षा के माध्यम से प्राप्त 

हुई सामावजक-आर्मथक मजबूती एवं संवैधावनक हक की 

प्रावप्त की गाथा ह।ैवजसे प्रत्येक दबे-कुचले लोगों तक 

पहुचंाने की जरूरत ताकक वे अपने जीवन में बदलाव लान े

के वलए समुवचत प्रयास शरुू कर सकें । 

 

समीक्षक- गोपेंर कु वसन्द्हा गौतम 

पुस्तक: ऊसर में फूल  

लखेक: जावलम प्रसाद 

प्रकाशक: स्वततं्र प्रकाशन, कदल्ली  

कुल पृष्ठ -150 

मलू्य-300  

 

 

 

 

 

टीकम चन्द्दर ढोडटरया 
अवधवक्ा ,छबड़ा वजला बारााँ राजस्थान  

 

 

कुण्डवलया-छन्द्द 
 

लगते थे प्यारे बहुत,बचपन के कदन रात। 

वमत्रों के साँग खेलना,करना मीठी बात। 

करना मीठी बात, दौड़ बवगया में जाना। 

जामुन इमली आम, तोड़ कचे्च ही खाना। 

कह“चन्द्दर”कववराय, लोग सब सच ही कहते। 

सबको सबसे श्रेष्ठ, कदवस बचपन के लगते।। 

* 

आओ बचपन में चलें,उसी सुहाने गााँव। 

बहती थी नकदया जहााँ, थी पीपल की छााँव। 

थी पीपल की छााँव,धनेुएाँ जहााँराँभाती। 

करते नतषन मोर, गीत नव कोयल गाती। 

कह “चन्द्दर” कववराय, सलेश सब दरू भगाओ। 

कुछ पल आाँखें मूाँद, चलें बचपन में आओ। 

* 

आते याद हमें बहुत, बचपन के कदन आज। 

वमत्रों के साँग घूमना, यहााँ वहााँ वबन काज। 

यहााँ वहााँ वबन काज,बैठ कर गप्प लगाना। 

जाना नकदया दौड़, और कफर खूब नहाना। 

कह “चन्द्दर” कववराय, कभी ना भूले जाते। 

बचपन के कदन याद, सदा हमको हैं आते। 

* 

करते बच्चों पर बहुत, हम सब अत्याचार। 

जाते हैं स्कूल वे, रोज उठाये भार। 

रोज उठाये भार, पीठ बस्त ेका भारी। 

डगमग करत ेपााँव, सफ़र ह ैकफर भी जारी। 

कह “चन्द्दर” कववराय, कि वे वनत ही सहते। 

बचपन उनका छीन, ठीक सया हम हैं करते। 

* 

मुस्कायें बालक सदा, ज्यों बवगया में फूल। 

वनर्ममत हो वातावरण, उनके ही अनुकूल। 

उनके ही अनुकूल, करें अब शीघ्र प्रबंधन। 

पायें वशक्षा ज्ञान, स्वस्थ हों उनके तन-मन। 

कह “चन्द्दर” कववराय, व्यवस्था ऐसी लायें। 

बचे्च रहें प्रसन्न, फूल से वे मसु्कायें। 
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 पसु्तक समीक्षा                   डॉ. सबुोध ठाकुर 
सहायक प्राध्यापक, (सहदी) 

सरकारी ववनयन, वावणज्य एवं  

ववज्ञान कॉलेज उमरपाडा, 

सूरत, गुजरात 

 

प्रमे के अतंराल  

अवमत कुमार मल्ल का प्रथम उपन्द्यास “प्रेम के अंतराल” 

समकालीन युवा जीवन, महानगरीय संघषष और प्रेम 

संबंधों की जटटलताओं को कें र में रखकर वलखा गया एक 

संवेदनशील रचना ह।ै लेखक न े‘मेरी बात’ में स्पि ककया ह ै

कक यह उपन्द्यास आज के वर्ककग युवाओं की दवुनया, उनके 

सपनों, असफलताओं, बे्कअप, कटरयर और जीवन की 

उलझनों को समेटे हुए ह।ै इस दवृि से यह उपन्द्यास केवल 

प्रेमकथा नहीं अवपतु बदलत ेसामावजक ढांचे का दस्तावेज 

भी ह।ैशीषषक “प्रेम के अतंराल” अपने भीतर एक गहरी 

अथषछछाया समेटे हुए ह।ै  सयोंकक ‘अंतराल’ केवल दरूी 

नहीं,वह समय का वह टरक् खंड ह ै

वजसमें संबंध स्वयं को परखते हैं, टूटते 

हैं, वबखरते हैं और कफर ककसी नई 

संरचना में पनुिः संयोवजत होत ेहैं। 

कथानक का कें र मध्यमवगीय पृष्ठभूवम 

से आया अजुषन और उच्चवगीय पटरवेश 

में पली मायरा हैं। रेवाड़ी से कदल्ली 

पहुाँचा अजुषन अपने भीतर संकोच, 

वहचक और आत्मववश्वासहीनता का 

बोझ वलए ह,ै जबकक मायरा 

महानगरीय खुलापन और आत्मववश्वास 

का प्रतीक बनकर उभरती ह।ै कॉलेज 

पटरसर में दोनों की पहली भेंट केवल दो 

व्यवक्यों का वमलन नहींबवल्क दो 

‘संस्कार-धाराओं’ का संवाद ह।ै 

उपन्द्यास की शुरुआत अजुषन के कदल्ली 

टेक्नोलॉवजकल इंवस्टट्डूट में प्रवेश से 

होती ह।ै कफर कॉलेज जीवन, सलब संस्कृवत, कटरयर की 

होड़और कफर प्रेम का अंकुर-इन सबके बीच कहानी धीरे-

धीरे पटरपक्व होती ह।ै मायरा एक जगह कहती ह ै कक 

“ लेककन कॉलेज वसफष  पढ़ाई के वलए नहीं ह।ै यहााँ तुम वो 

बनते हो, जो तुम वजन्द्दगी में बनना चाहत ेहो।”यह संवाद 

उपन्द्यास का वैचाटरक आधार प्रस्ततु करता हकैक वशक्षा 

केवल वडग्री नहीं अवपत ुव्यवक्त्व वनमाषण की प्रकक्रया ह।ै 

 उपन्द्यास का कथानक बारह अध्यायों में ऋतुओं 

की भााँवत बदलता ह।ै जाड़े की शुरुआत से लेकर उमस भरी 

गमी और कफर पहाड़ों की सैर तक, प्रेम की मनिःवस्थवतयााँ 

प्रकृवत के साथ लयबद्ध होती चलती हैं। यहााँ देशकाल का 

ताना-बाना भी महववपूणष हकैदल्ली का शैवक्षक वातावरण, 

 गड़ुगााँव का कॉपोरेट पटरवेश, बेंगलरुु की पशेेवर व्यस्तता 

और ससगापुर का अतंरराष्ट्रीय ववस्तारय े सभी वमलकर 

आधुवनक युवा जीवन का भौगोवलक ववस्तार रचते हैं। 

लेखक न े आधुवनक प्रेम के यथाथष को वबना आडंबर के 

वचवत्रत ककया ह।ै वलव-इन टरलशेन की चचाष पर अजुषन का 

द्वदं्व“अजुषन को ववचार अछछा लगा, लेककन साथ ही डर भी 

लगा…”यह पंवक् छोटे शहर की मानवसकता और 

महानगरीय सोच के बीच सखची रेखा को स्पि करती ह।ै 

इसी प्रकार दरूी और तकरार के प्रसंगों में“तो मैं सया तुम्हें 

फोन न करूाँ ?”जैसे संवाद प्रेम की असुरक्षा और अवधकार-

बोध दोनों को उभारत े हैं।बे्कअप का प्रसंग आधुवनक 

संबंधों की अपटरहायषता बनकर उभरता 

ह ै मसलन,“मैं बे्क की बात नहीं कर 

रही… मैं बे्कअप की बात कर रही हाँ।”

यहााँ लेखक ने ककसी एक पक्ष को दोषी 

नहीं ठहराया; बवल्क संबंधों के भीतर 

पनपती अह,ं असुरक्षा और असंतोष की 

धुाँध को पाठक के सामन े रखा ह।ै अजुषन 

का वशखा के फ्लैट पर जाना और मायरा 

का जेम्स के साथ संबंधये प्रसंग नैवतकता 

की पारंपटरक कसौटी पर प्रश्नवचह्न खड़े 

करते हैं। ककतु लेखक इन घटनाओं को 

सनसनी की तरह नहीं अवपत ु

भावनात्मक टरक्ता की पटरणवत के रूप 

में प्रस्ततु करता ह।ै 

पात्र-वचत्रण की दवृि से अजुषन और 

मायरा दोनों बहुआयामी हैं। अजुषन में 

संकोच, संवेदना और आत्मग्लावन ह,ै तो मायरा में 

आत्मववश्वास, आवेग और स्वतंत्रता की आकांक्षा। अन्द्य 

सहायक पात्रमसलन,वशखा, आकदत्य, ववक्रम, नेहा और 

जेम्स इत्याकद कथानक को आग ेबढ़ाने के साधन मात्र नहीं 

अवपतु नायक-नावयका की मनिःवस्थवतयों को और सघनता 

प्रदान करते हैं। 

भाषा-शैली सरल, संवादप्रधान और प्रवाहमयी ह।ै कहीं-

कहीं लोक-भाषा की छाया भी कदखाई देती है, जो कथा को 

यथाथष से जोड़ती ह।ै लेखक की भाषा में अनावश्यक 

अलंकरण नहीं; बवल्क सहज अवभव्यवक् ह।ै 

उदाहरणस्वरूप“खुद का ्याल रखना, वमस्टर लड्डू।”यह 

संबोधन ही अजुषन के प्रवत मायरा के स्नेह और आत्मीयता 
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का प्रतीक बन जाता ह।ैउपन्द्यास का उदे्दश्य केवल प्रेम-

कथा कहना नहीं,बवल्क आधुवनक संबंधों की जटटलताओं 

को उद्घाटटत करना ह।ै यह कदखाता ह ैकक पािात्य जीवन-

शैली और भारतीय संस्कारों के बीच युवा मन कैसे झूलता 

ह।ै लेखक न तो परंपरा का अंध-समथषन करते हैं, न 

आधुवनकता का अंध-ववरोध। अंततिः जब 2025 में दोनों 

अपने जीवन में संतलुन बना लेते हैं और साथ रहने का 

वनणषय लेत ेहैंतो यह संतुलन ‘अंतराल’ की अविपरीक्षा से 

गुजरकर प्राप्त हुआ ह।ै ऐसे में शीषषक की साथषकता यहीं 

स्पि होती ह ैकक प्रेम के बीच आए अंतराल ही उसे पटरपक्व 

बनाते हैं। वबना दरूी, वबना ववराम, प्रेम केवल आकषषण रह 

जाता लेककन अंतराल उसे आत्मबोध और पुनमूषल्यांकन का 

अवसर देता ह।ै 

समकालीन भारतीय समाज तीव्र शहरीकरण, तकनीकी 

ववस्तार और प्रवतस्पधी वातावरण से गुजर रहा ह।ै ऐसे में 

टरश्तों की प्रकृवत बदल रही ह।ै उपन्द्यास इस 

पटरवतषनशील समाज का दपषण ह।ैमहानगरीय जीवन का 

दबाव,िी की आत्मवनभषरता,वडवजटल टरश्तों की 

ववडंबना,छोटे शहर बनाम महानगर ऐसे तमाम पक्षों कक 

तरफ उपन्द्यास यह संकेत देता ह ैकक बदलते समाज में प्रेम 

को बचाने के वलए केवल भावुकता नहीं अवपतु पटरपक्वता 

आवश्यक ह।ैइस उपन्द्यास को पढ़ते हुए एक प्रश्नसहज मन 

में उठता ह ै कक सया ‘प्रेम के अतंराल’ आधुवनक शहरी 

जीवन में ‘कटरयर-केवन्द्रयता’ के कारण उत्पन्न भावनात्मक 

शून्द्यता की ओर संकेत करता है? इसके समाधान को 

अवमत कुमार मल्ल ने बड़ी सहजता एवं सरलता से इस 

उपन्द्यास के कलेवर में संपकृ् ककया ह ै कक आज का युवा 

वगष कटरयर और आत्मवनभषरता की दौड़ में भावनात्मक 

समय खोता जा रहा ह।ै अजुषन और मायरा का संबंध इस 

द्वदं्व का प्रतीक ह।ै दोनों अपने-अपन े क्षेत्र में आग े बढ़ना 

चाहते हैं, परन्द्तु व्यस्तता उनके संवाद को कम करती ह।ै 

साथ ही उपन्द्यास यह भी संदशे देता ह ै कक ‘प्रेम’ केवल 

साथ रहन ेका नाम नहीं अवपत ुसमझ, धैयष और संवाद का 

भी नाम ह।ै यकद समय और संवेदना का संतुलन न हो, तो 

संबंधों में ‘अंतराल’ बढ़त ेजाते हैं। 

समग्रतिः “प्रेम के अंतराल” आधुवनक युवा मन की 

संवेदनात्मक यात्रा ह।ै इसमें प्रेम है, ववयोग ह,ै नैवतक द्वदं्व 

ह,ै और अंततिः संतुलन की खोज ह।ै सौ पृष्ठों का यह 

उपन्द्यास पाठक को एक ही बैठक में बााँध लेन ेकी क्षमता 

रखता ह।ै लेखक की यह कृवत समकालीन प्रेम-सावहत्य में 

एक साथषक योगदान के रूप में देखी जा सकती हसैयोंकक 

यह प्रेम को न तो पौरावणक आदशष में बााँधती ह,ै न ही 

केवल देह के उत्सव तक सीवमत करती ह ैअवपतु उसे समय 

और अंतराल की कसौटी पर कसकर प्रस्ततु करती ह।ै 

 

उपन्द्यास: प्रमे के अतंराल 

लखेक: अवमत कुमार मल्ल 

प्रकाशक: बोवध प्रकाशन 

मलू्य: रू 160 (पपेर बकै) 

        वसतं जमशदेपरुी 
मानगो, जमशेदपरु  

झारखंड-831012 

 

 

 

 

 

वासतंी कंुडवलयााँ 
 

उपवन में मधुमास ने, वबखराया ह ैरंग। 

लग ेफाग गान ेभ्मर, बजा-बजा कर चंग। 

बजा-बजा कर चंग, खूब हुड़दगं मचाते। 

छू कवलयों के गाल, प्रीवत के गीत सुनाते। 

कह वसंत कर जोड़, देख मस्ती कानन में। 

अवगुंठन से झााँक, रहीं कवलया मधुवन में। 

        * 

कोककल ने की घोषणा, लख रसाल के फूल। 

रथ आया कंदपष का, मन-सरवर के कूल। 

मन-सरवर के कूल, ईख का धनषु वनराला। 

वलए पुष्प-शर हाथ, करे जग को मतवाला। 

कह वसंत कर जोड़, हृदय को करता चोटटल। 

लो आया मधुमास, कूक कर कहती कोककल। 

     * 

पतझड़ के आए वबना, आता नहीं वसंत। 

ज्यों ववयोग लाता सदा, मधुर-वमलन वहत कंत। 

मधुर-वमलन वहत कंत, ग्रीष्म लाता ह ैसावन। 

रजनी लाती प्रात, लगे सबको मनभावन। 

कह वसंत कर जोड़, नहीं कुछ इसमें गड़बड़। 

ऋतुपवत का संदेश, सदा लाता ह ैपतझड़। 
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पुस्तक समीक्षा                        सरेुश रायकवार  
इन्द्दौर  

 

 

मानवीय संवेदनाओं की रचनाएं--'शब्द शाश्वत हैं'  

रचनाकार कवव व वचककत्सक  डॉ अवखलेश शमाष ववगत 

50 वषों से लगातार सावहत्य सृजन कर रह ेह,ै और राष्ट्रीय 

ही नहीं बवल्क अंतराषष्ट्रीय प्रवतवष्ठत पत्र-पवत्रकाओं में 

उनकी कववतायें, हाइकु, गीत, गजल, वं्यग्य अथवा 

वचककत्सा संबंधी लेख आकद वनरंतर ही प्रकावशत होत ेरहते 

ह।ै  कोई बड़ा परुस्कार भल ेही उनके नाम नहीं हो ककन्द्त ु

वववभन्न सावहवत्यक एवं सामावजक 

संस्थाओं द्वारा उन्द्ह े समय-समय पर 

सम्मावनत ककया जाता रहा ह।ै पेश ेसे 

वे एक सफल वशश-ुरोग वचककत्सक हैं 

और शायद यही कारण ह ै कक उनके 

वशशु-सम सरल हृदय में सावहत्य-

सृजन की तरंगें भी वहलोरे लतेी रहती 

हैं।  

               अभी हाल ही प्रकावशत 

उनकी प्रथम कृवत “शब्द शाश्वत हैं” 

पुस्तक में उन्द्होने अपन े जीवन के 

अनुभवों और रंगों को आधार बनाकर 

कुल 101 कववताएं प्रस्ततु की हैं, संग्रह 

में कुछ तुकांत तो कुछ अतुकांत 

कववतायें हैं, साथ ही गीत, गजल, 

मुक्क और हाइकु भी ह।ै डॉ अवखलेश 

की पुस्तक का शीषषक आकषषक भी ह ै

और सत्य भी सयोंकक जैसे हमारा 

ब्ह्मांड शाश्वत ह ै वैसे ही हमारे शब्द 

भी शाश्वत होते हैं। ववज्ञान ने भी वसद्ध ककया ह ैकक हमारे 

द्वारा कहा गया एक-एक शब्द ब्ह्मांड में सदैव के वलए 

स्थावपत हो जाता ह।ै  श्री संदीप रावशनकर का आवरण 

वचत्र पुस्तक के शीषषक के अनुरूप शीषषक को साथषकता 

प्रदान करता ह।ै  

              जब आप डॉ अवखलेश शमाष का यह कववता 

संग्रह पढ़ेंग े तो आप पाएंग े कक डॉसटर सा. ककतन े

संवेनदनशील, गंभीर, सचतनशील, दाशषवनक और सरल हैं। 

उनकी कववताओं में समाज की समस्याओं का खुलासा और 

सचता ह ैतो राजनीवत पर प्रहार भी, वे संस्कृवत के पतन 

पर भी वलखत े हैं तो वैवश्वक सहसा की त्रासदी पर भी 

कलम चलाते हैं। यही नहीं जीवन-दशषन, प्रेम और प्रकृवत 

तथा ईश्वर भवक् पर भी उनकी कलम ने श्रेष्ठ कववताओं की 

रचना की ह।ै  

            पुस्तक की भूवमका में वटरष्ठ सावहत्यकार डॉ 

पद्माससह ने वबलकुल सही वलखा ह ै“डॉ अवखलशे शमाष का 

प्रस्तुत काव्य-संग्रह अंतरात्मा की एक ऐसी यात्रा ह,ै वजसम े

जीवन, प्रेम, दशषन और प्रकृवत अपन ेमोहक रूपों में प्रकट 

हुए हैं।“  

              यकद आप केवल बड़ा 

नाम देखकर कववता पढ़न ेका शौक 

रखते हैं तो बात अलग हैं, अन्द्यथा 

डॉ अवखलेश शमाष के इस संग्रह में 

भी भाषा, व्याकरण, भाव और 

वशल्प के आधार पर अत्यंत सुघड़, 

संुदर और पठनीय कववतायें प्रस्तुत 

की गई हैं।   

            संग्रह की प्रथम कववता 

“शब्द और पंचतत्व” को शीषषक 

कववता भी कहा जा सकता ह ै

सयोंकक इस कववता में शब्द को ना 

केवल जीवन वनरूवपत ककया गया 

ह ै बवल्क बड़े ही संुदर शब्दों में 

जीवन के वलए आवश्यक पंचतत्व 

भी दशाषया गया ह ै–   

'शब्द जीवन हैं/ शब्द तैरते हैं हवा 

में/ ऑससीजन बनकर/ शब्द प्राण 

वायु हैं!  

शब्द ब्ह्म हैं/ शब्द ववचरण करत ेहैं/ नभ में, अन्द्तटरक्ष में/ 

लयबद्ध! ' 

                 जीवन दशषन पर आधाटरत संग्रह की कववतायें 

‘जीवन एक सागर’, ‘सयों’, ‘ह ेईश्वर’, ‘जीवन’, ‘मुसाकफर’, 

‘हारेगा तम’, ‘नफरत का जहर हटा’, वनरंतर कमष ह ै

कतषव्य’, और ‘आदमी’ भी बहुत प्रभावी कववतायें हैं।  

             चंूकक डॉ अवखलशे एक वचककत्सक भी हैं और 

उन्द्होने कोरोना काल में आदमी के जीवन-संघषष को और 

इस त्रासदी को बहुत नजदीक से देखा ह ैइसीवलए वे वलख 

सके कक –   

'दीन-दखुी की अरज सुनो रे/ सीधी-सादी डगर चलो रे  

मानव जावत पर आई ववपवत्त/ एक-दजेू की मदद करो रे! ' 

एक और कववता ‘ह ेसमर्मपत योद्धा’ में कहते हैं –   
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“जीतेगी इंसावनयत कफर एक जंग/ सजदगी में भरकर हर 

एक रंग”।  

            देशवावसयों में आपसी भाईचारा, प्रेम और 

सामंजस्य स्थावपत करने के वलए कववता “बहा दो प्रेम की 

नकदयां” अमन और शांवत का संदेश देती बहुत ही सशक् 

कववता ह ै–   

'करो सब बात वमल-जुल कर/ कक कोई मसला न रह जाए 

बहा दो प्रेम की नकदयां/ कक पानी ठहरा न रह जाए ' 

                 समाज में व्याप्त ववषमताओं पर भी उनकी 

संवेनदनशील कलम खूब चली ह।ै  ‘ककस तरह की बेबसी 

ह’ै, ‘सजदगी पछू रही’, ‘शहर एक सवाल’, ‘शहर में’ आकद 

कववतायें कवव के मानवीय सरोकारों की ओर इंवगत करती 

हैं,  वहीं “प्रश्न?प्रवत प्रश्न??” में दखुी होकर वे वलखते हैं –  

भूखे पेट की सलवटें/ भवनों में वबछी/ कालीनों की 

सलवटें? 

मदहोश चुवनन्द्दा लोग/ सड़क ककनारे/ बुलबुलाती करवटें/ 

कैसी ववडम्बना ह?ै ' 

            कवव युद्ध की ववभीवषका से भी आहत ह ै

इसीवलए “युद्ध! युद्ध!” में दवुनया को सचेत करत ेहुए वलखा 

ह ै–   

'बहुत हो गया/ बंद करो अब/ तांडव मौत का/ खत्म करो 

सब/ ववश्व हो रहा ह ैबीमार '  

               नकारात्मकता के इस दौर में कवव आशावादी 

भी ह,ै संग्रह में ‘गलत सया ह’ै, समंदर जब ना समझे’, ‘दीप 

उजाले के’ आकद आशावादी दवृिकोण वाली अछछी 

कववतायें ह ैऔर ‘हषष की वीणा बजाएाँ’ में तो उन्द्होने वलखा 

ह ै–   

'दखु भुलाकर हम सभी गमजदों का/ हषष की वीणा बजाएाँ, 

हजष सया ह?ै   

हैं ववषैली सब तरफ बहती हवाएाँ/ पेड़ चन्द्दन के लगाएाँ, 

हजष सया ह?ै ' 

              संग्रह में कवव न े िी-ववमशष पर भी बहुत 

प्रभावशाली कववतायें रची हैं, बेटी, िी और संतुवि, नदी 

और िी, आकद कववताओं में जहां नारी का सहज और 

सौम्य सौंदयष का वणषन ककया गया ह ैतो वहीं ‘भटक रही ह ै

युवा पीढ़ी’ और ‘संस्कार’ में उन्द्होने युवा पीढ़ी और नारी 

की ववकृत मानवसकता को भी उभारा हैं।     

           कई कववतायें ह ै वजनमें डॉ अवखलशे का प्रकृवत 

प्रेम भी झलकता ह।ै प्रकृवत के रंगो को भी कवव न ेबड़ी ही 

खूबसूरती से शब्दों में वपरोया ह ै –  इं्धनुष, ऋतुराज, 

पररदे, वह नदी ही तो ह,ै इन्द्रधनुष के रंग की लकीर, गधं 

बांटने चला, खुशनुमा बसंत, बंूदें, एक नदी, मौसम के संग, 

वझलवमलाता सूरज, स्वर्मणम धूप, अमृत वषाष आकद 

कववताओं में वनसगष की रमणीयता और सौंदयष को महसूस 

ककया जा सकता ह।ै   

                 कवव ने ‘रोशनी को लूटन ेवालों’, ‘भ्िाचार 

मंत्र को जपकर’, ‘चाटुकाटरता गूढ मंत्र है’, ‘भ्म न पाले’, 

‘भ्ि आचरण धारण करके’ आकद कववताओं के माध्यम से 

राजनैवतक ववषयों पर भी धारदार कलम चलाई ह।ै  इसके 

 अवतटरक् डॉ अवखलशे शमाष न ेअपन ेइस संग्रह में हनुमान 

चालीसा को हाइकु में प्रस्ततु कर जो नवाचार ककया ह ैवह 

भी अत्यंत अनूठा, प्रभावी और प्रशंसनीय ह।ै    

              कवव ने अपने संग्रह में वसलि शब्दावली का कम 

से कम उपयोग ककया ह ै उसके स्थान पर सामान्द्य से 

सामान्द्य पाठक के समझन े योग्य वहन्द्दी-शब्दावली प्रयोग 

की गई ह।ै यही कारण हैं कक उनकी ये कववताएं हर वगष के 

पाठक को पसंद आएगी।  

कृवत - “शब्द शाश्वत हैं”  

रचनाकार – डॉ अवखलशे शमाष     

प्रकाशक – ससं्मय प्रकाशन  ,कदल्ली  

पषृ्ठ -140, मलू्य – रु 375/-  

 

हाइकु 
 

1)वखले सुमन 

महकें  वबखेरते 

बसंत बीच  

2)यादें परुानी 

पुराने वृक्षों साथ  

ताजी हो गई  

3)इछछा रहती 

प्रमात्मा को वमलन े

बीता जीवन  

4)जलता रहा 

रात अकेला दीप  

देता पहरा 

5)फूल  वखलत े

महकती बगीची 

भैरे नाचत े

6)स्मृवत आईना 

देख रहा जीवन  

बीता जीवन  

7)उनकी याद 

आ रही वहचककयााँ 

कदल म ेप्रेम  

8)हाउाँका आया 

शायद वो ही आएाँ 

वह ना लौटे 

9)मुस्करात ेफूल 

अंकुर फूट रह े

सजी बगीची 

10)हम देखत े

चााँद सूरज दरू 

पास ना आत े

कश्मीरी लाल चावला  
संपादक अदबी माला मुकतसर 152026 
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पुस्तक समीक्षा         डॉ. वजयाउर रहमान जाफ़री 
 नालंदा ,वबहार,  

 
 

राहतों के नाम पर बचेवैनयां: मौजदूा मसअलों स ेगजुरती हुई ग़जल  

  ग़जल लेखन में मवहलाओं की सं्या अब कम नहीं है,और 

ऐसा भी नहीं ह ै कक इन मवहलाओं की ग़जलें ग़जल के 

तक़ाजे पर खड़ी नहीं उतर रही है. इन मवहला ग़जलकारों 

में एक नाम अनावमका ससह का भी है. सहदी के अनेक 

ग़जलकारों की तरह वह भी गीत और नवगीत से ग़जल के 

क्षेत्र में आई हैं. लेककन उन्द्होंने ग़जल में वजस तरकीब और 

तरतीब का ्याल रखा है, इससे उनकी शायरी में पु् तगी 

का पता चलता ह.ै अपनी ग़जल की भूवमका वलखत े हुए 

उन्द्होंने उन बेचैवनयों का वजक्र ककया ह,ै वजसे हम देखकर 

लगातार नजर अंदाज करत ेरह ेहैं. यह भूवमका िी ववमशष 

के वलए एक बहस पैदा करती ह.ैउनका वावजब प्रश्न ह ैकक 

जब भीड़ में वियों की हत्या हुई, बंद 

कमरे में हत्या हुई घर वालों के बीच 

मार डाली गई, ससुराल मायके में 

मारी गई. प्रेम के नाम पर मारी 

गई.गली में फें क दी गई. दफना दी 

गई. उसके चटरत्र पर झूठे सचे्च 

इल्जाम लगाये जाते रह,े लेककन हम 

यूं ख़ामोश  रह े जैसे कुछ हुआ ही 

नहीं. वह मानती हैं कक वजन सदमों 

से हमारी आंखें भीग जाती थी, अब 

यह ढीठ हो गई हैं.जावहर ह ै यह 

तमाम समस्याएं उनकी ग़जलों का 

मौजंू बनती हैं. 

                  अपनी ग़जलों के बारे 

में उन्द्होंन े कहा भी ह ै कक हमने जो 

देखा सुना और महसूस ककया. वह इन 

ग़जलों का कहन बनकर सामन ेआया 

ह.ैसहदी ग़जल के आलोचक ववजय 

कुमार ससह की मानें तो अनावमका 

की ग़जलें ददष की जगहों को पहचानती हैं. 

             उनकी ग़जलें हमें ककसी प्राचीन मसअलों की 

तरफ़ नहीं ले जातीं.उन्द्हें पता ह ैकक मौजूदा समस्याओं का 

सुलझ जाना ही कफ़लवक़्त काफ़ी ह.ै वह अपनी ग़जलों में 

एक साहसी िी की तरह पेश आती हैं. हम वजन 

समस्याओं पर चुप रहना जरूरी समझते हैं,वो उन 

समस्याओं पर खुलकर बोलन ेकी वहम्मत रखती हैं- 

 इस आस्था के नाम पे सया-सया नहीं हुआ 

 जो भी हुआ ये जान लें अछछा नहीं हुआ  

                   और कफर इसका अगला ही शेर मनुष्यता के 

नाम पर प्रश्न खड़ा करता ह ै- 

 छह औरतों को रौंद कदया एक कार ने 

 लेककन हुजूम में कोई सजदा नहीं हुआ  

                  ववस्थापन हमारी एक त्रासदी ह.ै रोजगार 

की तलाश उसे अपन ेवतन से बाहर कर देती है. अनावमका 

ससह कहती हैं - 

 मजी से कभी खु़द की पलायन नहीं करता 

 बबाषद कोई शौक से यौवन नहीं करता  

                  ईश्वर न ेजैसे िी और पुरुष की रचना की. 

ठीक  वैसे ही उसने ककन्नर भी बनाया. लेककन वसफष  

शारीटरक रचना के कारण हमारा उसके प्रवत अनादर का 

भाव ह,ै पूरी सहदी ग़जल में ककन्नर को अपनी ग़जल का 

मौजंू बनान ेवालीं वह अकेली शायरा हैं. यहां तक कक एक 

पूरी ग़जल उन्द्होंने ककन्नर पर वलखी है. 

एक दो शरे देखें - 

 सबने देखे हैं नाचत ेककन्नर  

 नहीं देखे तो बस थके ककन्नर 

 ककतने खाली हैं दतेे गली हम 

 पर दआुओं से हैं भरे ककन्नर  

          वह जमाने के सच और रुदाद 

को व्यक् करने वाली शायरा हैं. हर दौड़ 

में सच बोलने वाला इंसान अकेला रह 

जाता ह.ै चाह े वह सुकरात हों,यीश ु

मसीह या महात्मा गांधी.ग़जल की यह 

खूबी ह ै कक उसका एक शेर पूरी 

कायनात को रख देता ह-ै 

 वजतने भी यहां दोस्त थ े प्यारे वनकल 

गय े

 हमको जमीं पे छोड़ के सारे वनकल गय े 

       उनकी ग़जलों में एक प्रवाह ह,ै 

लोच ह,ै गवत ह,ै वमजाज ह,ैशैली ह,ै 

अथष की गंभीरता ह,ै सादगी ह.ै इनकार 

ह.ै उनकी ग़जलों का वह  जाद ू ह ै जो 

पढ़ते ही हमें अपना शदैाई बना लेता ह ै- 

 बेवजह जो बात पाली जाएगी   
वो नहीं हमसे संभाली जाएगी  

                कहना ना होगा कक संग्रह की सारी ग़जलें इसवलए 

हमें मुतावसर करती हैं कक इसमें कसावट और सजावट तो है ही, 

इसमें व्यक् बातें भी हमारी सजदगी से जुड़ी हुई है. पाठकों को 

यह पुस्तक पढ़ते हुए ग़जल के माधूयष नाजुकी का पता चलेगा. 

 

राहतों के नाम पर बचेवैनया ं 

शायरा -अनावमका ससह  

वषष -2025,मलू्य -499,पषृ्ठ -199 

श्वतेवणाष प्रकाशन, नोयडा 
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दाद ूदयाल 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मीठे मीठे कटर लीये, मीठा माहें बावह। 

दाद ूमीठा ह्व ैरह्या, मीठे मांवह समाइ॥ 

 भाँवर काँ वल रस बेवधया, सखु सरवर रस पीव। 

तह हसंा मोती चणुै ाँ, वपउ दखे ेसुख जीव॥ 

दाद ूरामं साँभावलये, जब लग सुखी सरीर। 

कफर पीछैं पवछतावहगा, जब तन मन धरै न धीर 

मानवी सवेा संस्था : राष्ट्र  और राष्ट्र जन की सवेा में समर्मपत  

274/x ,शवक्नगर कालोनी ,आरोग्य मकंदर ,गोरखपरु -273003  

http://www.manvipatrika.co.in 

( पवत्रका यहााँ स ेभी पढ़ सकत ेह ै )  

 


